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दो बदनो़ से छाए बादल मंगलवार को बरसे। पूरे
बदन ऱक-ऱक कर बरमबझम बाबरश होती रही।
यह बाबरश  खेतो़ मे़ बोए गए बीज अंकुरण के
बलए वरदान जैसा है। इसबलए बक जो बकसान
सीधे धान की बोनी कर चुके है़ उऩहे ऐसी ही
बाबरश का इंतजार हो रहा था। 

नस़गरी बसस़टम से खेती करने वाले बकसानो़
को अभी और अच़छी बाबरश का इंतजार है।
बजससे बकसानो़ के खेतो़ मे़ भरपूर पानी भर

सके और वहां धान फसल की नस़गरी को
लगाया जा सके। बरमबझम हो रही बाबरश से
स़ववनबसटी का वातावरण जऱर सुहाना हो
गया है। 

तापमान 28.6 आ पहुंचा है जो सामाऩय से
2. 4 बडग़़ी सेस़लसयस नीचे रहा है। 22 जुलाई
को अबधकांश स़थानो़ पर हल़की से मध़यम वि़ाग
होने अथवा गरज चमक के  साथ छी़टे पड़ने
की संभावना है । प़़देश मे़ एक दो स़थानो़ पर
गरज चमक के  साथ वज़़पात होने तथा भारी
वि़ाग होने की संभावना है। 

बदनभर चली बरमबिम िाबरश, धान के अंकुरण के बलए
ररदान, बिले में अि तक 357.7 बम.मी. औसत िाबरश

दहेज के बलए पंंताबडंत
करने वाले दो बगरफतंार

भिलाई। दहेज के बलए प़़ताब़डत
करने वाले दो ससुराबलयो़ को
पुबलस ने बगरफ़तार बकया है।
एएसपी मणीशंकर चंद़़ा ने बताया
बक ग़़ाम सहगांव नंबदनी बनवासी
नवबववाबहता को ससुराल वाले
दहेज का बडमांड कर प़़ताड़ना
करते थे। इससे परेशान होकर
बववाबहता ने आत़महत़या  जैसे
घातक कदम उठाया। मामले की
जांच के बाद नंबदनी पुबलस ने
अपने बनवास से फरार चल रहे
युवराज पटेल ,प़़काश पटेल को
ग़़ाम बसमगा से पकड़ा है। दोनो़
नंबदनी थाना क़़ेत़़ के रहने वाले है।
उक़त काऱगवाई मे़ एसडीओपी
धमधा के माग़गदश़गन मे़ नंबदनी
पुबलस और कब़मगयो़ ने फरार
अारोपी को पकड़ने के बलए
मुखबबर को तैयार कर जगह-जगह
दबबश बदया। सूचना बमलने पर
तुंरत दोनो़ को बगरफ़तार बकया है। 

खिर संकंंेप

बजला संंरीय उवंयरक उडनंदसंंा दल के बनरीकंंण मेंसामने आई अबनयबमतता 

बिना लाइसेंस उरंवरक भंडारण पर कारंवराई, गोदाम सील

बभलाई दुगंय बभलाई-3 कुमहंारी �जामुल उतई सेलूद पाटन अबहवारा मुरमुंदा िमिा अणडंा जामगांव - आर

तापमान

अिधकतम 28.6 िडग््ी
न्यूनतम 24.0 िडग््ी
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नगर पाबलक बनगम बरसाली की सफाई
ठेका मुस़शकलो़ से बघर गया है। जारी
दूसरा टे़डर भी फेल हो गया है। बनबवदा
प़़ब़़कया मे़ कोई कंपंनी बदलचस़पी नही़
बदखा रही। केवल एक से़गमे़ट रोड व
नाली सफाई ठे़डर मे़ एक कंपनी ने
आवेदन बकया। इसबलए  बनगम ने सफाई
टे़डर  बनरस़़ कर बदया है।  एक सेगमे़ट मे़
तीन-तीन कंपबनयो़ की जऱरत पड़ेगी।
तभी सबसे कम रेट की बनबवदा भरने
वाले कंपनी को यह ठेका बदया जा
सकेगा। खास बात यह है बक छत़़ीसगढ़
सरकार के जैम पोट़गल के माध़यम से यह
टे़डर प़़ब़़कया अपनाई जा रही है। दूसरा
टे़डर की प़़ब़़कया मे़ बहस़सा लेने के बलए
15 जुलाई का समय तय बकया गया था। 

जैम पोर्टल मंे सफाई ठेका 9 करोड् का
वर्टमान एजंेसी को दे रहे 12 करोड्  

िाइक सवार िीएसपी कमंंी
को हाइवा ने ठोका, मौत

पुलगांव पुबलस थाना कंंेतंं की है घटना 

वृदंं मबहला से अनाचार का पंंयास, गला
घोटंकर व िोलडंर पटककर उतारा मौत के घाट 
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लापता मबहला के साथ अनाचार का प़़यास
कर बसर पर बोल़डर पटकर हत़या करने के
मामले मे़ पुबलस ने दो युवको़ को बगरफ़तार
बकया है। खुलासा करते हुए एएसपी
सुखनंदन राठौर ने बताया बक अपने घर से
भगवंतीन साहू 55 वि़ग अपने घर से 16 जुलाई
की सुबह से काम पर बनकली थी। लेबकन उस
शाम घर नही़ लौट पाई। पबत कृष़णा देशमुख,
दामाद बदलीप बनम़गलकर के साथ आसपास
खोजबीन करने के बाद भगवंतीन के बारे मे़
कोई जानकारी नही़ बमलने पर पुलगांव पुबलस
थाने पहुंचकर गुमशुदगी का अपराध दज़ग
कराया। उसी रात पुलगांव नाला फ़लाईओवर
के पास झाब़डयो़ मे़ एक अज़़ात मबहला का
शव बमलने की जानकारी पुबलस को हुई।
मौके पर पुबलस पहुंची शव को बजला
अस़पताल के मरचूरी मे़ रखवा बदया गया।
पबरजनो़ को बशनाख़त के बलए पुबलस ने
बुलाया। बजसकी बशनाख़त भगवंतीन के ऱप
मे़ हुई। पीएम मे़ वृद़़ मबहला भगवंतीन के बसर,
चेहरे और हाथ पर गंभीर चोटे़ होने की बरपोट़ग
बमली। मबहला की हत़या की पुब़़ष होने के बाद
जांच का दायरा बढ़ा बदया गया। पहले पुबलस
ने आसपास लगे करीब 300 सीसीटीवी
क्मरो़ को खंगाला गया। क़़ेत़़ के लोगो़,
मजदूरो़ और ई-बरक़शा के चालको़ से भी
पूछताछ की गई। तकनीकी जानकारी और
बमले सुरागो़ के आधार पर संदेह होने पर ग़़ाम
पीसे गांव पुलगांव बनवासी हि़ग यादव और
चंदखुरी बनतेश ठाकुर को पकड़ा गया। दोनो़
का फूटेज पुबलस के पास पहुंच चुका था
मबहला के साथ जाते उसमे़ बदखाई दे रहा था।
इस दौरान सीएसपी हब़िगत मेहर मौजूद थे। 

रिसाली रिगम
का सफाई टेंडि
दूसिी बाि फेल

भनभवदा के चलते सफाई व्यवस्था है प््िाभवत 
यह तथ्वीर वाड्व क््मांक 17 थ्टेशन मरोदा
की है। यहां कचरो् का ढ्ेर महीनेभर से डंप
है। यह क्थिनत और भी वाड््ो् मे् देखी जा
सकती है। इसकी वजह है नक सिाई टे्डर
प््न््कया नपछिे दो महीने से चि रही है।
टे्डर नजसे नमिेगा वही् आगे पूरे नरसािी
ननगम की सिाई व्यवथ्िा देखेगा। इसनिए
सिाई काय्व औपचानरक तरीके से हो रही
है। नानियो् की क्थिनत तो पूरे वाड््ो् मे् बेहद
नचंताजनक है। िोगो् ने बताया नक कम््ी
कभी -कभार नािी सिाई करने के निए
आते है्। बानरश मे् नानियां जाम हो रही है।
बाजारो् मे् भी सिाई व्यवथ्िा यूं ही चि रही
है। ननगम की वत्वमान शहर सरकार का
काय्वकाि केवि कुछ महीने शेि है।
इसनिए महापौर और उनकी काय्वसनमनत भी
कोई नदिचथ्पी नदखा नही् रही। 

जैम पोटंयल मे ं9 करोड ंका ठेका
और वतंयमान मे ं12 करोड ंसे काम 
नरसािी ननगम द््ारा जैम पोट्वि के माध्यम से सिाई
ठेका  की नननवदा करवाई जा रही है। नजसमे् रोड व
नािी सिाई  करीब 4.72 करोड् र्पए की है। डोर टू
डोर कचरा किेत्शन के निए 4.27  करोड् र्पए रखी
गई है। यानी दोनो् नमिाकर करीब 9 करोड् र्पए से
सिाई का पूरा काय्व करवाया जाना है। वत्वमान मे्
एिमेक ठेका एजे्सी सिाई का कामकाज कर रही
है। इस एजे्सी को वत्वमान मे् 12 करोड् र्पए सिाई
के निए नमिते है्।  इस नहसाब से जैम पोट्वि यानी
सरकारी नननवदा दर से वत्वमान एजे्सी को 3 करोड्
र्पए ज्यादा रेट पर काय्व कर रही है। वत्वमान
एिमेक एजे्सी को ठेका काय्व सामान्य सभा मे् प््स््ाव
िाकर नदया गया है। वही् सरकारी नननवदा दर जैम
पोट्वि मे् इस तरह ज्यादा अंतर आने की वजह से
नननवदा मे् नहथ्सा िेने के निए एजे्नसयां र्नच नही्
नदखा रही है। 

इस तरह तीन सेगंमेटं
मे ंहो रही है बनबवदा
नरसािी ननगम के अंतग्वत कुि 40
वाड्व है्। इनमे् से 33 वाड््ो् की
सिाई व्यवथ्िा इस टे्डर के दायरे
मे् रखी गई है। शेि 7 वाड्व नभिाई
इथ्पात संयंत्् (बीएसपी) के सेत्टर
क््ेत्् मे् आते है्, जहां सिाई
व्यवथ्िा की नजम्मेदारी बीएसपी के
पास है। नए टे्डर मे् पहिे सेगमे्ट
के तहत वाडो् मे् नािी और कचरा
सिाई के निए करीब 250
कम्वचानरयो् की तैनाती की जाएगी।
दूसरे सेगमे्ट मे् डोर-टू-डोर कचरा
संग््हण और तीसरे सेगमे्ट मे्
एसएिएमआर से्टरो् मे् कचरे के
पृिक््रण एवं ननष्पादन का काय्व
शानमि नकया गया है।

पहले इस तरह चार बहससंो ं मे ंसफाई कायंय
नरसािी ननगम मे् इससे पहिे सिाई व्यवथ्िा चार भागो् मे् संचानित हो रही िी। पहिे, दूसरे व
तीसरे भाग मे् आठ-आठ वाड्व शानमि नकए गए िे। चौिे भाग मे् 9 वाड््ो् की सिाई काम शानमि िा।
इस तरह कुि 33 वाडो् मे् सिाई व्यवथ्िा रही। शेि 7 वाड्व बीएसपी के अंतग्वत िा। ग््ुप वन मे्
वाड्व क््मांक 1, 2, 3, 4, 5, 22, 23 व 24 शानमि रहे। ग््ुप दो मे् वाड्व क््मांक 13, 14, 25, 26, 27, 2829,
30, व 31 शानमि रहे। ग््ुप तीन मे् वाड्व क््मांक 15,16,17,18,1920 व 21 शानमि िे। ग््ुप चार के अंतग्वत
वाड्व 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39 व 40 को शानमि रहे है्।

नरसािी ननगम मे् सिाई
ठेके को िेकर नपछिे दो

साि से जमकर नववाद चि रहा है। वत्वमान मे् सिाई व्यवथ्िा का संचािन एल्मेक ठेका कंपनी
कर रही है। इस कंपनी को 12 करोड र्पए मे् नदए गए इस ठेके की अवनि समात्त होने के बाद नई
नननवदा प््न््कया पूरी नही् होने से कंपनी को समयावनि बढ्ाकर काम जारी रखने की अनुमनत दी गई
है। महापौर व उनकी पनरिद इस कंपनी का ठेका अवनि नही् बढाने के निए जमकर नवरोि नकया।
ठेका अवनि इस कंपनी की समात्त हो जाने के बाद सिाई व्यवथ्िा ध्वस्् हो गई िी और सिाई
कम््ी के पास काम नही् िा। इस मुद््े को िेकर सिाई कन्मवयो् ने मेयर ननवास का घेराव नकया। मेयर
व उनके सहयोगी पाि्वदो् ने आयुत्त के नखिाि मोच्ाव खोिा। नतीजा मेयर व इन पाि्वदो् के नखिाि
संभागायुत्त कोट्व मे् मामिा चि रहा है।

12 करोड ंके ठेके को लेकर चल रहा है तकरार

सीसी कैमंरो से पुबलस आरोपी तक पहुंची 

पहले गुमराह बफर बकया सवंीकार
पुनिस ने बताया नक हि्व और ननतेश को जब पुनिस ने पकड्ा तो कािी
देर तक गुमराह करते रहे। िेनकन जब उनके सामने तकनीकी समेत
कई सुराग रखे गए तो वे टूट गए और मनहिा की हत्या करने की बात
थ्वीकार नकया। पूछताछ मे् यह बात भी सामने आई नक घटना वािे नदन
बाइक से अिग-अिग जगह घूम रहे िे। दोनो् नशे की हाित मे् िे,
तभी तहसीि काय्ाविय के पास भगवंतीन साहू से मुिाकात हुई। दोनो् ने
मनहिा को पैसो् का िािच नदया और ई-नरत्शा से पुिगांव नािा के
पुराने पुि के पास िेकर गए। पुनिस के मुतानबक मनहिा के साि
जबरदस््ी करने का भी प््यास नकया। मनहिा ने इसका नवरोि नकया
और पुनिस मे् नशकायत करने की िमकी देने पर आरोपी घबराकर
दोनो् ने उसकी हत्या कर शव को नािे मे् िे्कर िरार हो गए। 

हतयंा कर बलफटं मांगकर हुए फरार 
पुनिस जांच मे् सामने आया नक पहिे हि्व यादव ने अपने गमछे से
मृतका भगवंतीन का गिा दबाया। ननतेश ठाकुर ने पास मे् पड्े बड्े
बोल्डर उठाकर नसर चेहरे पर कई वार नकए। निर हि्व ने भी उसी
पत्िर से हमिा नकया। इस दौरान मनहिा की मौके पर ही मौत हो गई।
हत्या के बाद दोनो् आरोपी पैदि पुिगांव चौक पहुंचे। वहां से निफ्ट
िेकर चंदखुरी भाग ननकिे। पुनिस से बचने के निए आरोनपयो् ने अपने
कपड्े बदि नदए। पुनिस ने आरोनपयो् की ननशानदेही पर हत्या मे्
इस््ेमाि नकया गया बोल्डर पत्िर, घटना के समय पहने गए कपड्े
समेत कई सुराग जब्त नकया। दोनो् आरोनपयो् अपने बाइक से घूमने
ननकिे िे। पैसा नही् िा तो वापस चंदखुरी जाकर के अपने मोबाइि को
2,000 र्पये मे् बेचा। 

हरिभूरि न्यूज :रभलाई/अंडा

खरीफ सीजन 2026 को ध़यान मे़ रखते हुए
बकसानो़ को समय पर गुणवत़़ायुक़त उव़गरक
उपलब़ध कराने के उद़़ेश़य से कृबि बवभाग ने बजले मे़
उव़गरक एवं कीटनाशक के भंडारण और बवक़़य की
सघन जांच शुऱ कर दी है। इसी क़़म मे़ बजला
स़़रीय उव़गरक उड़नदस़़ा दल ने ग़़ाम-बनगरी
(अंडा) स़सथत एक पबरसर मे़ बड़ी मात़़ा मे़ उव़गरक
और कीटनाशक का अवैध भंडारण पाए जाने पर
काऱगवाई करते हुए गोदाम को सील कर
बदया।बनरीक़़ण के दौरान गोदाम से बड़ी मात़़ा मे़
डीएपी, सुपर फास़फेट, कृबि  उपयोगी रसायन तथा
अऩय उव़गरक सामग़़ी बरामद की गई। इसके अलावा
उव़गरक  पैबकंग एवं बसलाई मे़ उपयोग होने वाली
मशीने़, खाली एवं भरी बोबरयां तथा  अऩय सामग़़ी
भी पाई गई। बवभाग ने सभी वस़़ुओ़ की सूची तैयार
कर आगे की  जांच शुऱ कर दी है। 

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

सोमवार की रात अज़़ात हाइवा की
ठोकर से बीएसपी कम़़ी की मौत
मौके पर हो गई। घटना सेक़टर 5
चौक के पास की है। 

बभलाई नगर पुबलस ने बताया
बक जेपी चौक के पास तेज रफ़तार से
आ रही डम़पर के चालक ने
लापरवाही पूव़गक वाहन चलाते हुए
बाइक सीजी 04 एलएच 3204 मे़
सवार खुस़़ीपार बनवासी श़याम राव
की मौके पर मौत हो गई वे बीएसपी
कम़़ी था। सोमवार को वे अपने दो
दोस़़ो़ के साथ मरोदा स़सथत अपने
ससुराल गए थे। लौटकर उऩहे़ नाइट
ड़़ूटी पर जाना था। लेबकन उनके
साथ सड़क हादसा होने से मौत हो
गई। बाइक पर मृतक एक बाइक पर
तीन लोग सवार थे। हादसे दो युवक
सड़क पर बगरकर गंभीर ऱप से

घायल हो गए। बजऩहे़ उपचार के
बलए बजला अस़पताल भेजा गया।
मृतक श़याम के शव को पीएम के
बलए मरचूरी रवाना बकया गया।
बताया गया है बक हादसे के बाद

हादसे के बाद हाइवा चालक मौके
से फरार हो गया। पुबलस ने वाहन
को जब़त कर चालक की तलाश कर
रही है। पुबलस आसपास मे़ लगे
सीसीटीवी क्मरो़ का फुटेज
खंगालने मे़ जुटी हुई है। फरार
चालक की बशनाख़त कर उसके
बखलाफ अपराध दज़ग कर बगरफ़तार
करेगी। हादसे मे़ घायलो़ का उपचार
जारी है। 

n घटना भिलाई नगर थाना क््ेत्् की
n बाइक मे् तीन लोग सवार थे 
n दो का जारी है उपचार 

जामुल और रानीतराई के पंंभारी िदले 
भिलाई। एसएसपी बवजय अग़़वाल ने दो बनरीक़़क, तीन उप बनरीक़़क और
एक सउबन का तबादला आदेश जारी बकया है। बजसमे़ पुबलस लाइन के
बनरीक़़क राकेश खुटेश़़र जामुल, हुबलाल चंद़़ाकर रानीतराई, उबन कोमल
से़गर खुस़़ीपार, वेदराम चंद़़वंशी धमधा, प़़मोद बसऩहा बभलाई तीन और सउबन
अश़़नी बसंह का पुलगांव तबादला बकया है। 

शटर का तािा तोड्कर
60 हजार नकया पार

अि तक हो चुकी 357.7
बममी औसत िाबरश 
नजिे मे् 1 जून 2026 से 21 जुिाई
तक 357.7 नममी औसत वि्ाव दज्व की
गई है। काय्ाविय किेत्टर भू
अनभिेख शाखा से प््ात्त जानकारी
के अनुसार 1 जून से अब तक
सव्ावनिक वि्ाव 479.1 नममी तहसीि
बोरी मे् तिा न्यूनतम 249.3 नममी.
तहसीि िमिा मे् दज्व की गई है।
इसके अिावा तहसीि दुग्व मे् 397.1
नममी, तहसीि पाटन मे् 405.5 नममी,
तहसीि नभिाई-3 मे् 322.1 नममी
और तहसीि अनहवारा मे् 293.1
नममी वि्ाव दज्व की गई है। 21 जुिाई
2026 को तहसीि दुग्व मे् 5.2 नममी,
तहसीि िमिा मे् 1.8 नममी, तहसीि
पाटन मे् 24.1 नममी, तहसीि बोरी मे्
1.5 नममी, तहसीि नभिाई 3 मे् 5.4
नममी और तहसीि अनहवारा मे् 1.8
नममी वि्ाव दज्व की गई है। 

टाउनबशप मे ंपूरे बदन हलकंी िाबरश 

इस तरह चल रहा है
मानसूनी बससटंम 
मौसम नवभाग के मुतानबक
मानसून द््ोनणका माध्य समुद््
ति पर श््ीगंगानगर, रोहतक,
हमीरपुर, सीिी, रांची, दीघा
और उसके बाद दन््कण पूव्व
की ओर उत््र पन््िम बंगाि
की खाड्ी तक 1.5 नकिोमीटर
ऊंचाई तक नवस््ानरत है।  एक
ऊपरी हवा का चक््ीय
चक््वाती पनरसंचरण उत््र पूव्व
मध्य प््देश और उसके
आसपास 3.1 नकिोमीटर
ऊंचाई तक नवस््ानरत है। 

दूसरा ऊपरी हवा का
चकंंीय 

चक््वाती पनरसंचरण पन् ्िम मध्य
बंगाि की खाड्ी और उससे िगे

उत््र तटीय आंध्् प् ्देश के ऊपर 5.8
नकिोमीटर से 7.6 नकिोमीटर ऊंचाई

तक नवस््ानरत है।  एक द््ोनणका
पन् ्िम मध्य बंगाि की खाड्ी से

उत््र पूव् व अरब सागर तक
छत््ीसगढ् होते हुए 3.1 नकिोमीटर से
5.8 नकिोमीटर ऊंचाई तक नवस््ानरत

है।  एक ऊपरी हवा का चक््ीय
चक््वाती पनरसंचरण उत््र छत््ीसगढ्
और उसके आसपास 7.6 नकिोमीटर

ऊंचाई तक नवस््ानरत है। 

जानकारी के अनुसार ननरीक््ण के दौरान मकान मानिक ने बताया नक पनरसर
नकराये पर नदया गया है। मौके पर संबंनित व्यक्तत उपिब्ि नही् हुआ। ननरीक््ण

दि द््ारा संपक्क करने और उपक्थित होने के ननद््ेश नदए जाने के बावजूद संबंनित व्यक्तत मौके पर नही् पहुंचा। इसके बाद नवभागीय अनिकानरयो् ने
पंचनामा तैयार कर गोदाम को सीि कर नदया। कृनि उपसंचािक संदीप भोई ने बताया नक  जांच मे् गोदाम के भीतर बड्ी मात््ा मे् उव्वरक एवं कृनि
आदान सामग््ी का भंडारण पाया गया। प््ारंनभक जांच मे् उव्वरक ननयंत््ण आदेश 1985 और आवश्यक वस््ु अनिननयम 1955 के नवनभन्न प््ाविानो् के
उल्िंघन की आशंका जताई गई है। नवभागीय अनिकानरयो् ने बताया नक नबना वैि अनुज््क्तत के उव्वरको् का व्यवसाय करना, ननि्ावनरत अनभिेखो् का
संिारण नही् करना तिा उव्वरक भंडारण एवं नवक््य संबंिी ननयमो् का पािन नही् करना गंभीर अननयनमतता है।

बकराये से चल रहा है दुकान 

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

शटर का ताला तोड़कर दुकान से नगदी रकम पार करने
का मामला सामने आया है। बशकायत पर पुबलस ने अज़़ात
के बखलाफ जुम़ग दज़ग कर जांच मे़ बलया है। सुपेला पुबलस
ने बताया बक कोहका कुऱद रोड पर पी बमश़़ा एण़ड
इलेक़ट़़ाबनक़स संचालक सुमंत कुमार बमश़़ा है। घटना की
रात दुकान बंद कर शटर मे़ ताला जड़कर संचालक घर
बनकल गया। 19 जुलाई की सुबह दुकान खोलने पहुंचा तो
दुकान का पीछे का शटर टूटा पड़ा बमला। दुकान के भीतर
गल़ले मे़ रखे गए नगदी 60 हजार ऱपए गायब बमला।
आसपास खोजबीन करने पर रकम की कोई जानकारी
नही़ होने पर बशकायत पुबलस से की गई। 

कोहका मे ंचोरी 
ठेकेदार का सामान पार 

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

अज़़ात ठकेदेार का सारा सामान पार करन े का मामला
सामन ेआया ह।ै बशकायत पर पबुलस न ेजमु़ग दज़ग कर जाचं
मे ़ बलया ह।ै पलुगावं पबुलस न े बताया बक ग़़ाम चदंखरुी
भाठा बनवासी रमाशकंर साह ूठकेदेारी का काम करता ह।ै
बजसका काम वदृ़़ा आश़म़ पलुगावं म ेचल रहा था। 20
जलुाई की शाम काम बदं कर सट़ोर रम़ मे ़ताला जडक़र घर
बनकल गया। 21 जलुाई की सबुहआश़म़ साईड मे ़पहुचंने
पर पता चला बक सट़ोर रम़ का ताला टटुा पड़ा बमला। अदंर
जाकर दखेन ेपर ब़़केर मशीन बडा , एक नग लोह ेकाटने
का कटर मशीन , कबेल वायर थ़़ीफसे लगभग 150 मीटर
, 3 नग बोड़ग वायर लबंाई लगभग 100 मीटर , लोह ेका
छोटा टकुडा (सक़़् ़प) परुाना इस़़मेाल 30 हजार रप़ए का
गायब बमला। बशकायत पबुलस स ेकी गई ह।ै 

पुलगांव थाना के पास की घटना जीएसटी टीम की दबिश
जांच मे ंजुटे अबिकारी
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

जीएसटी टीम ने लोहा कारोबारी के
यहां दबबश देकर उसे रायपुर
पकड़कर ले गई है। 

जानकारी के मुताबबक उतई
बनवासी बवजय यादव आयरन एवं
स़टील स़क़़्प का कारोबारी है।
छत़़ीसगढ़ की जीएसटी की टीम
को टैक़स चोरी की जानकारी लगने
पर मंगलवार को देर शाम टीम
पहुंचकर बवजय यादव को अपने
साथ लेकर चली गई। आरोप है बक

कारोबारी बवजय यादव पर करीब
10 करोड़ ऱपये का टैक़स चोरी
बकया है। इनका कारोबार दुग़ग और
रायपुर समेत प़़देश के कई बजलो़ मे़
फ्ला हुआ है। 

टीम ने 6 माह पहले भी
कारोबारी से पूछताछ की थी।
लेबकन साक़़़य नही़ बमलने पर
काऱगवाई नही़ की। साक़़़य जुटाने के
बाद जीएसटी की टीम प़लान के
तहत पहुंची और कारोबारी पर
काऱगवाई की। यह स़पष़़ अभी नही़ हो
पाया बक बकतने का टैक़स चोरी है।  
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खबर संक््ेप
स्माट्ड मीटर से जनिा
परेिान : मुकेि साहू
दुर्ग। बढ़त् ेषबजली क ेषबल को
लकेर आम जनता परिेान ह।ै

कागं््से इस ेलकेर
जपद् बड़्ा प्द्ि्गन
करगेी। षजला िहर
कागं््से क ेमहामतं््ी
मकुिे साह ून ेकहा

षक बढ़त् ेषबजली षबलो ्क ेकारण
आम एव ंगरीब पषरवारो ्का जीवन
कषठन होता जा रहा ह।ै प्द्िे के
अनके गावंो ्और कसब्ो ्मे ्लोगो ्को
प्ष्त माह 3,000 स े5,000 रप्ये
तक क ेषबजली षबल षमल रह ेहै।्
सम्ाट्ग मीटर लगाए जान ेक ेबाद
उपभोकत्ाओ ्क ेषबजली षबलो ्मे्
वषृ््द दखेन ेको षमल रही ह।ै उनह्ोन्े
कहा षक एक ओर राजय् सरकार
मषहलाओ ्को महतारी वदंन योजना
क ेतहत प्ष्त माह 1,000 रप्ए की
सहायता राषि प्द्ान कर रही ह,ै वही्
दसूरी ओर षबजली षबलो ्क ेमाधय्म
स ेआम पषरवारो ्स ेकई गनुा अषधक
राषि वसलूी जा रही ह।ै लगाए गए
सम्ाट्ग मीटरो ्की ततक्ाल जािं कर
आवशय्कतानसुार उनह्े ्बदला जाए।
साथ ही सम्ाट्ग मीटर आधाषरत षबषलगं
की समीक््ा की जाए।

िोक कम्ड लविाग की समीक््ा बैठक मे् लवकास काय््ो् की प््गलि पर सख्ि नजर

शंकरनाला ककनारे अकिक््मण, कनगम ने हटाने बनाई कार्यरोजना

सरकारी फरमान बअेसर : खिु ेगड््ो ्स ेजान का खिरा, सरुक््ा उपाय नही्
लगातार हो रह ेहादसो ंको दखेत ेहएु राजयं शासन न े10 जलुाई को जारी ककया था आदशे

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

िहर के 60 वाड््ो् मे् सड़्को् मे् बन आए गड््ो्
को पाटने को लेकर दुग्ग षनगम ने अब तक
कोई इंतजाम नही् षकए है्। इसे लेकर महज
खानापूष्तग की जा रही है। इतना ही नही्
षनम्ागणाधीन स्थलो् पर भी सुरक््ा को लेकर
लापरवाही बरती जा रही है। इसके िलते
हादसो् की आिंका बनी हुई है। बता दे् षक
षनम्ागणाधीन स्थलो्, स्कूलो् सषहत अन्य ऐसे
स्थलो् पर जहां गड््े है् और उनमे् बाषरि का
पानी जमा हो गया है। उन सभी जगहो् पर
षनगरानी रखने के आदेि राज्य िासन ने 10
जुलाई को जारी षकया था। इसके षलए
षनकायो् के आयुक्त और सीएमओ को
षनद््ेषित षकया गया है षक वे ऐसी सारी जगहो्
का सव््े कराएं। उन जगहो् की पहिान कर
वहां यथासंभव सुरक््ा गाड्ग की तैनाती करे्।
सुरक््ा बोड्ग लगाए जाएं, घेरा षकया जाए।
अन्य प््कार से संकेतक लगाए जाएं। ताषक
षकसी प््कार का हादसा सामने न आ सके।
नगरीय प््िासन ने इसके षलए षजम्मेदार
अषधकाषरयो् को षनद््ेषित षकया है षक वे प््षत
माह पालन प््षतवेदन प््स््ुत करे्। लापरवाही
सामने आने पर संबंषधत पर कार्गवाई भी
सुषनष््ित षकए जाने के भी षनद््ेि षदए गए है्।
बावजूद इसके अब तक इसे गंभीरता से नही्
षलया गया है। हषरभूषम की पड़्ताल मे् खुलासा
हुआ है षक िहर के लगभग सभी वाड््ो् मे्
सड़्को् मे् गड््े है्। वहां बाषरि का पानी जमा हो
रहा है। इसकी वजह से हादसे की संभावना
बनी हुई है, लेषकन पे्िवक्क नही् कराया गया
है। कुछ जगहो् पर मलबा डालकर उसे पाटने
की कोषिि जर्री की गई, लेषकन बाषरि
होते ही उन जगहो् पर पुन: गड््ा बन आया। 

िहर की सड्को् मे् जगह-जगह गड््े, बालरि होिे ही हादसो् को दे रहे लनमंत््ण, िहर के 60 वार््ो् मे् ऐसे ही हािाि
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नगर पाषलक षनगम लोक कम्ग षवभाग के
प््भारी देव नारायण िन्द््ाकर की
अध्यक््ता मे् षवभागीय अषधकाषरयो् की
समीक््ा बैठक आयोषजत की गई। बैठक मे्

न ग र
षनगम
के
स भी

जोनो् मे् संिाषलत षवकास एवं षनम्ागण
काय््ो् की षवस््ृत समीक््ा की गई।
िन्द््ाकर ने प््त्येक काय्ग की वत्गमान
स्सथषत की जानकारी लेते हुए यह समीक््ा
की षक कौन-कौन से काय्ग प््ारंभ हो िुके
है्, कौन से काय्ग प््गषतरत है् तथा षकन
काय््ो् का काय्ागदेि जारी होने के बावजूद
काय्ग प््ारंभ नही् हो पाया है। 

उन्हो्ने लंषबत काय््ो् के कारणो् की
जानकारी लेते हुए अषधकाषरयो् को
आवश्यक षदिा-षनद््ेि षदए तथा सभी
काय््ो् को षनध्ागषरत समय-सीमा मे् पूण्ग
करने पर षविेि जोर षदया।

बैठक मे् षनयोजन एवं लोक कम्ग
सषमषत के षवषभन्न षवियो् पर षलए गए

षनण्गयो् की भी समीक््ा की गई। इस दौरान
आरआई एवं पटवारी की मांग, िंकर नगर
पानी टंकी क््ेत्् का सीमांकन एवं घेराबंदी,
िंकर नाला मे् बोप्डर एवं गाद की सफाई
के षलए स्वास्थ्य षवभाग को पत्् प््ेषित
करने तथा नाला षकनारे हुए अवैध
अषति््मण को हटाने के षनद््ेि षदए गए।

इसके साथ ही नगर षनगम के समस्् वाड््ो्
मे् आंगनबाड़्ी भवनो् की मरम्मत, पाि्गद
षनषध से सीसीटीवी कैमरो् के संधारण एवं
नए कैमरे लगाने, षनगम मे् इंजीषनयरो् की
आवश्यकता, वाड्ग ि््मांक 57 स्सथत
िंकर नाला के एनीकट की िौड़्ाई
बढ़्ाकर जलभराव की समस्या का स्थायी
समाधान करने सषहत षवषभन्न षवकास
काय््ो् पर षवस््ार से िि्ाग की गई।  बैठक
मे् कुलेश््र साहू, कमल देवांगन,गोषवंद््
देवांगन, सरस षनम्गलकर, आिीि
िन्द््ाकर, काय्गपालन अषभयंता षवनीता
वम्ाग, भवन अषधकारी प् ्काि िंद
थवानी, मो. सलीम षसद््ीकी, सहायक
अषभयंता संजय ठाकुर, हषरिंकर साहू,
सुरेि केवलानी, पंकज साहू सषहत नगर
षनगम के षवषभन्न जोनो् के अषधकारी
उपस्सथत रहे।

घंटेिर की िेज बालरि मे् आउटर की कॉिोलनयां जिमग्न
बता रे् नक घंटेभर की तेि बानरि के बार िहर की कई कॉलोननयां ऐसी है्, िहां पानी भर िा रहा है।
पद््नाभपुर, उत्कल नगर, आनरत्य नगर से नसंनधया नगर माग्ि, आिा नगर, िस्कतनगर, िंकर नगर,
बांधा तालाब, मोतीपारा, गयानगर, रािीि नगर, नयापारा, महािीर कॉलोनी, खंडेलिाल कॉलोनी, बैिनाथ
पारा, नडपरापारा, गंिपारा का कुि क््ेत््, बोरसी, पोनटया सनहत कई ऐसे क््ेत्् है्, िहां बानरि का पानी भर
रहा है। पय्ािप्त ननकासी नही् होने की ििह से यह समस्या बन रही है। नानलयां िाम होने की ििह से
नरक््त बनी हुई है।

िहर मे् ऐसे स्ििो् की िरमार, मोड् की नालियां िी खुिी हुई्
िहर मे् यहां-तहां गड््ो् की भरमार है। कई िगह ऐसे है्, िहां मोड़् पर नानलयां खुली हुई है्। बानरि होने पर निर नही् आती। इसके अलािा बानरि
होने के साथ ही सड़्क पर गड््े बन आए है्। लगातार सोिल मीनडया मे् ऐसे गड््े िायरल भी हो रहे है्। बाििूर अब तक इसे गंभीरता से नही् नलया गया
है। आनरत्य नगर सड़्क, मोतीपारा, बांधा तालाब क््ेत््, पोनटया माग्ि, गया नगर, नििपारा, नसद््ाथ्ि नगर सनहत अन्य िगहो् पर गड््े है्। इसके अलािा
ननम्ािण काय्ि के रौरान कॉलोननयो् मे् खुले मे् िगहो् को िोड़् नरया गया है। इस ििह से हारसे का खतरा बना हुआ है। इसके अलािा कातुलबोड़् माग्ि,
अंडर न््िि से लगा नभलाई पहुंि माग्ि, िहां बानरि का पानी िमा हुआ है। नेहर्नगर-धमधा नाका बाइपास से लगे रोनो् तरफ के माग्ि से तो गुिरना
तक मुस्शकल हो रहा है। 

खेरधा मे् चारागाह की जमीन पर बायोगैस
प्िांट की मंजूरी, ग््ामीणो् ने लकया प््दि्डन
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खेरथा मे् प््स््ाषवत बायो गैस सीएनजी प्लांट के षनम्ागण
को लेकर ग््ामीणो् का आि््ोि फूट पड़्ा है। सैकड़्ो्
ग््ामीणो् ने मंगलवार को कलेक्टोरेट पहुंिकर इसे लेकर
षवरोध दज्ग कराया। ग््ामीणो् के इस षवरोध प््दि्गन का
कांग््ेस ने भी समथ्गन षकया है। षजला कांग््ेस कमेटी

ग््ामीण के
षजलाध्यक्् राकेि
ठाकुर भी मौके पर
पहुंिे। ज््ापन

सौ्पकर प््स््ाषवत प्लांट के षनम्ागण पर तत्काल रोक
लगाने तथा जनभावनाओ् और पय्ागवरणीय पहलुओ् को
ध्यान मे् रखते हुए मामले की षनष्पक्् जांि कर उषित
कार्गवाई की मांग की।

ग््ामीणो् ने बताया षक षजस भूषम पर प्लांट स्थाषपत
षकया जा रहा है, वह वि््ो् से ग््ामीणो् एवं आसपास के
गांवो् के पिुओ् के षलए महत्वपूण्ग िरागाह भूषम के र्प
मे् उपयोग मे् लाई जाती रही है। इस भूषम पर षनम्ागण होने
से पिुपालको् के सामने गंभीर संकट उत्पन्न होगा तथा
पिुओ् के षलए िारे की समस्या और अषधक बढ़्
जाएगी। पूरी प््ष््िया मे् तहसीलदार द््ारा ग््ाम सभा एवं
पंिायत प््स््ाव आपषत को खाषरज करना सीधे तौर पर
पेिा एक्ट एवं सुप््ीम कोट्ग के आदेि का उप्लंघन करना
है। ग््ाम सभा 

ज््ापन मे् यह भी उप्लेख षकया गया षक प््स््ाषवत

प्लांट के संिालन से दुग््ंध, प््दूिण, भूजल पर प््षतकूल
प््भाव, स्वास्थ्य संबंधी समस्याएं तथा आसपास के
गांवो् के पय्ागवरण को नुकसान पहुंिने की आिंका है।
ग््ामीणो् का कहना है षक इस प््कार की पषरयोजना के
षलए ग््ामवाषसयो् की आपष््तयो् और सुझावो् का
समुषित षनराकरण षकए षबना षनम्ागण काय्ग प््ारंभ षकया
जा रहा है, जो जनषहत के षवपरीत है। ग््ामीणो् ने
कलेक्टर से मांग की षक मामले की षनष्पक्् जांि कर
िरागाह भूषम की सुरक््ा सुषनष््ित की जाए तथा यषद
प्लांट की स्थापना आवश्यक हो तो इसके षलए षकसी
अन्य उपयुक्त िासकीय भूषम का ियन षकया जाए,
षजससे ग््ामीणो्, षकसानो् और पिुपालको् के षहत
प््भाषवत न हो। इस अवसर पर सरपंि षजते्द्् टंडन,
हेमंत साहू, नरेि कुमार उपाध्याय, मंगलू षसन्हा, नवाब
अली, अर्ण साहू, महे्द्् साहू, रषव िेलक, दया साहू
सषहत अन्य मौजूद थे। 

फोटो: संिय पांडेय

n कलेत्टोरेट पहुंचकर िर्य
कराई णिकायि

लिवनाि मुक्तिधाम जज्डर, हर िरफ पसरी गंदगी, लिकायि
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षिवनाथ नदी स्सथत मुस्कतधाम इन
षदनो् जज्गर है। िेड से जहां पानी
टपक रहा है, वही् पूरे पषरसर मे्

गंदगी पसरी हुई है। इतना ही नही्
लकष्ड़यो् को गोले पड़्े हुए है्।
इसकी वजह से यहां जहरीले जीव-

जंतुओ् का बसेरा हो गया है। अंषतम
संस्कार मे् पहुंिने वाले लोग

भयभीत हो रहे है्। इसे लेकर स्वच्छ
सव््ेक््ण ब््ांड एंबेसडर डॉ. षवश््नाथ
पाषणग््ाही ने महापौर अलका
बाघमार से मामले को लेकर
षिकायत की। 

महापौर ने कहा िीघ्् मुस्कतधाम
का मे्टेने्स कराया जाएगा। डॉ.
पाषणग््ाही ने महापौर को अवगत
कराया षक अंषतम संस्कार संपन्न हो
इसके षलए िेड की षरपेषरंग तथा
अंषतम संस्कार बेड ि््मांक 1,2
षजसमे् गड््े हो गए है्। उसकी

षरपेयषरंग आवश्यक है। उन्हो्ने राय
साहब दाऊ माधो प््साद िंद््ाकर
जलािय, षजसे ठगडा बांध के नाम
से पहिाना जाता है, उसमे् पानी न
भरने के संबंध मे् भी वस््ु स्सथषत से
अवगत कराया। महापौर ने कहा षक
षजस जलािय से पानी भरा जाता
था, वह नीिे हो गया है। ठगड़्ा बांध
ऊंिा हो गया है। साथ ही रेलवे द््ारा
पानी आने का रास््ा बंद कर षदया
था, उसे खुलवाया गया था। पुन
रेलवे को जानकारी दी जा रही है। 

लिक््को् की िि-प््लििि बायोमील््िक उपक्सिलि हो
और आयुष्मान कार्ड बनाने चिाया जाए अलियान

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

दुग्ग कलेक्टर अषभजीत षसंह ने कलेक्ट््ेट सभाकक्् मे् आयोषजत
समय-सीमा की बैठक मे् षवभागीय काय््ो् की समीक््ा करते हुए
अषधकाषरयो् को िासन की योजनाओ् एवं षवकास काय््ो् का
षनध्ागषरत समय-सीमा मे् प््भावी और गुणवत््ापूण्ग ष््ियान्वयन

सुषनष््ित करने के षनद््ेि षदए।
बैठक मे् कलेक्टर अषभजीत
षसंह ने षिक््को् की प््षतषनयुस्कत
व्यवस्था की समीक््ा करते हुए

षनद््ेि षदए षक वत्गमान मे् यषद स्कूल षिक््ा षवभाग के षिक््क षकसी
अन्य षवभाग मे् प््षतषनयुस्कत पर काय्गरत है्, तो उनकी प््षतषनयुस्कत
पूरी तरह षनयमानुसार होनी िाषहए। इसके षलए संबंषधत षिक््क की
मूल षनयुस्कत वाले षवभाग तथा षजस षवभाग मे् प््षतषनयुस्कत पर
काय्गरत है्, दोनो् षवभागो् से षवषधवत अनुमषत प््ाप्त होना अषनवाय्ग
होगा। साथ ही षजस षवभाग मे् षिक््क की प््षतषनयुस्कत की गई है, वहां
स्वीकृत सेटअप के अनुसार षरक्त पद उपलब्ध होना भी आवश्यक
है। कलेक्टर ने षजला षिक््ा अषधकारी को इस संबंध मे् सभी प््करणो्
की समीक््ा कर षनयमानुसार कार्गवाई सुषनष््ित करने तथा षजले के
सभी िासकीय स्कूलो् मे् षिक््को् की ित-प््षतित बायोमैष््टक
उपस्सथषत सुषनष््ित करने के षनद््ेि षदए। कलेक्टर ने साव्गजषनक
माग््ो् पर आवागमन मे् बाधा उत्पन्न करने वाले धाष्मगक स्थलो् के
संबंध मे् षनद््ेि देते हुए कहा षक ऐसे स्थलो् को षनयमानुसार
प््षतस्थाषपत अथवा हटाने की काय्गवाही की जानी है। इसके षलए
षजला एवं अनुषवभाग स््र पर सषमषतयो् का गठन षकया गया है।

लजिा अस्पिाि मे ्3 लचलकतस्को ्की लनयकुत्ि जलद्
दरु्ग। मखुय् षिषकतस्ा एव ं सव्ासथ्य्
अषधकारी डॉ. मनोज दानी न े षजला
खषनज ससंथ्ान नय्ास (डीएमएफ) के
अतंग्गत षजला असप्ताल दगु्ग मे ्षरकत्
षविय षविेिज्् षिषकत्सा
अषधकाषरयो ्क ेपदो ्पर सषंवदा भत््ी
क े षलए वॉक-इन इटंरवय् ू आयोषजत
की ह।ै यह भत््ी 1 अगस् ्स े31 माि्ग
2027 तक की अवषध के षलए
असथ्ायी सषंवदा षनयसुक्त क ेआधार
पर की जाएगी। मखुय् षिषकतस्ा एवं
सव्ासथ्य् अषधकारी स ेप््ापत् जानकारी
अनसुार भत््ी क े अतंग्गत मषेडकल

षविेिज््, रेषडयोलॉषजस्ट एवं
पथैोलॉषजसट् क ेएक-एक पद सषहत
कलु 3 पदो ्पर षनयसुक्त की जाएगी।
इचछ्कु एव ं पात् ् अभय्थ््ी षनधा्गषरत
प््ारप् मे ्आवदेन पत् ्तथा आवशय्क
दस््ावजेो ् क े साथ 27 जलुाई को
काय्ागलय मुख्य षिषकत्सा एवं
सव्ासथ्य् अषधकारी क े सभाकक् ् मे्
आयोषजत वॉक-इन इटंरवय् ूमे ्िाषमल
हो सकत ेहै।् षवस््तृ जानकारी षजले
की वबेसाइट www.durg.gov.in
मे ् दखेा व डाउनलोड षकया जा
सकता ह।ै 

वार्ड-34 मे् असामालजक ित्वो् का
जमावड्ा, फे्क रहे कचरा
बैठक मे् िाड्ि 34 स्सथत आिासीय क््ेत्् मे् असामानिक
तत्िो् द््ारा मलबा फे्के िाने पर रोक लगाने, सरस्िती
नगर आिास की सुरक््ा के नलए बाउंड््ीिाल ननम्ािण,
िाड्ि ि््मांक 34 मे् नाली एिं पुनलया मरम्मत का
प््ाक््लन तैयार करने, िास््््ी िौक तालाब के
अनतनरक्त िल की ननकासी को नाले से िोड़्ने,
गंिपारा रोड से नरी रोड िाने िाले माग्ि पर महािीर
पाक्क के समीप नाली को सीधा कर िल ननकासी
व्यिस्था सुधारने, अधोसंरिना मर से नाली, सड़्क एिं
बाउंड््ीिाल ननम्ािण तथा सभी िाड््ो् मे् डस्ट नफनलंग के
नलए प््ाक््लन तैयार करने के ननर््ेि भी नरए गए।
िन्द््ाकर ने अनधकानरयो् को स्पष्् ननर््ेि रेते हुए कहा
नक सभी निकास काय््ो् की ननयनमत मॉननटनरंग की
िाए, ननम्ािण काय््ो् की गुणित््ा से नकसी भी प््कार का
समझौता न हो तथा निन काय््ो् मे् अनािश्यक निलंब
हो रहा है, उन्हे् प््ाथनमकता के आधार पर तत्काल
प््ारंभ कराया िाए। उन्हो्ने कहा नक िननहत से िुड़्े
काय््ो् मे् लापरिाही स्िीकार नही् की िाएगी।

n समय-सीमा मे् काय्य पूि्य
करने के णनि््ेि

स्कूि-कॉिेज मे् चिेगा
निामुक्ति अलियान

हरिभरूि नय्जू :दरु्ग

संभाग आयुक्त एसएन राठौर ने
मगंलवार को क््ते््ीय कषृि प्स्ार एवं
प््षिक््ण संस्थान र्आबांधा के
सभाकक्् मे् संभाग स््रीय
अषधकाषरयो ् की समीक््ा बठैक मे्
षवभागीय समय-
सीमा प्क्रणो ् और
काम-काज की
समीक््ा की। उनह्ोन्े
मानसनू की सष््ियता को धय्ान मे्
रखत ेहएु सभंाग क ेषजलो ्मे ्खरीफ
फसल बीज की उपलब्धता की
जानकारी ली। सभंाग आयकुत् ने
कहा षक षकसानो ् द््ारा बोय े गये
खरीफ बीज अकंरुण नही ् होन े की
स्सथषत मे् वैकस्पपत बीज की
उपलब्धता सुषनष््ित षकया जाए,
साथ ही षकसानो ्को दोबारा बोनी के
षलए िीघ् ् बीज उपलबध् करायी
जाए। बीज षनगम क े प्ब्धंक ने
बताया षक दगु्ग षजल ेमे ्कषृि षवभाग
द््ारा खरीफ-2026 क े षलए मागं
29827 स्कवंटल के षवर्द््
उपलबध्ता 30391.76 सक्वटंल ह।ै

अब तक षवषभनन् माधय्म स ेषकसानो्
हते ु कलु 29643.64 सक्वटंल बीज
प्द्ाय षकया गया ह।ै बीज षनगम मे्
7489.12 सक्वटंल बीज उपलबध् ह,ै
षजसमे ्धान 737.10 सक्वटंल, अरहर
4.80 सक्वटंल क ेअलावा रागी, कोदो
उड़द, मूगं एव ंहरी खाद सन का बीज

प््मुख है। संभाग
आयकुत् श््ी राठौर ने
षजलो् मे् मृदा
स्वास्थ्य परीक््ण

लबै की जानकारी लते ेहएु कहा षक
मानपरु, मोहला एव ं खरैागढ़ न े भी
उकत् लबै की वय्वसथ्ा सषुनष््ित
षकया जाए ताषक षकसानो ् को मदृा
परीक््ण कराने मे् सहुषलयत हो।
संभाग आयुक्त ने निा-मुस्कत
अषभयान पर जोर दते े हएु सक्लू-
कॉलेजो् एवं पुषलस षवभाग के
सहयोग से जनजार्कता रैली,
नकु्ड़् नाटक का आयोजन कर
लोगो ् को निा क े दषुप्षरणामो ् से
अवगत करायी जाए। उन्हो्ने
अषधकाषरयो ्को सबंषंधत काया्गलयो्
मे ् काय्ग ई-ऑषफस प्ण्ाली स े ही
करान ेषनद््षेित षकया। 

n संभाग आयुत्ि ने
हणरयाली णिखेरने णिया

कलेक्टर ने सभी एसडीएम को ननर््ेनित
नकया नक अनुनिभाग स््र पर सनमनत
की बैठक आयोनित कर ऐसे धान्मिक
स्थलो् का निन्हांकन करे् तथा उनकी
सूिी, स्थलिार फोटोग््ाफ एिं
आिश्यक िानकारी िीघ्् उपलब्ध
कराएं, तानक आगे की काय्ििाही की िा
सके। स्कूल निक््ा निभाग मे् निक््को् की
ित-प््नतित बायोमैन््िक उपस्सथनत
सुननन््ित करने के ननर््ेि नरए।
कलेक्टर ने िनप््नतनननधयो् को
िासकीय ई-मेल आईडी उपलब्ध
कराकर िासकीय फाइलो् का नडनिटल
माध्यम से त्िनरत संिालन सुननन््ित
करने, आयुष्मान काड्ि एिं व्यय िंरन
योिना के तहत ग््ामीण एिं िहरी क््ेत््ो्
मे् नििेष निनिर लगाकर सभी पात््
नहतग््ानहयो् के ित-प््नतित काड्ि बनाने,

रिाइयो् की पय्ािप्त उपलब्धता बनाए
रखने, िलिननत रोगो् की रोकथाम,
ननयनमत फॉनगंग एिं निड़काि कराने
तथा 1 अगस्् से प््ीपेड नबिली व्यिस्था
लागू होने से पहले सभी निभागो् के
लंनबत नबिली नबलो् का भुगतान करने
के ननर््ेि नरए। बैठक मे् ननिी स्कूलो् मे्
बायोमीन््िक अपडेट निनिर आयोनित
करने, आंगनबाड़ी काय्िकत्ाि एिं
सहानयकाओ् के नरक्त परो् पर भत््ी
प््न््िया िीघ्् पूण्ि करने तथा खार की
उपलब्धता की समीक््ा भी की गई।
कलेक्टर ने सीएम हेल्पलाइन,
िनरि्िन एिं पीिीएन पोट्िल पर
लंनबत प््करणो् की निभागिार समीक््ा
करते हुए सभी आिेरनो् का प््ाथनमकता
के आधार पर समयबद्् ननराकरण
सुननन््ित करने के ननर््ेि नरए।

n णिक््को् की प््णिणनयुक्ति
णनयमो् के अनुर्प ही होगी आयुष्मान कार्ड और व्यय वंदन के लिए िगे्गे लिलवर

n डॉ. पाणिग््ाही ने महापौर
को सौ्पा ज््ापन
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आधुनिक सुनरधाओ ् से युतत् िए
तहसील भरि का लोकापव्ण उप
मुखय्मंत््ी अरण् सार द््ारा नकए जािे
के बारजूि आज तक धमधा
तहसील काया्वलय का िए भरि मे्
सथ्ािांतरण िही ् हो सका है।
पनरणामसर्रप् आम जिता और
कम्वचारी आज भी रष््ो ् पुरािे जज्वर
भरि मे ् काम करिे को 
मजबूर है।्

रत्वमाि तहसील काया्वलय की
कस्थनत लगातार बिहाल होती जा रही
है। भरि मे ्जगह का अभार, बैठिे
की अपया्वपत् वय्रसथ्ा, भीडभ्ाड्
और अनय् अवय्रसथ्ाओ ् के कारण
प््नतनिि िस््ारेजी् काय््ो ् के नलए
आिे राले िागनरको ्को घंरो ्परेशाि
होिा पडत्ा है। बानरश के मौसम मे्
भरि की जज्वर कस्थनत लोगो ् की
नचंता और बढा् िेती है।

जज्मर भवन मे् चल रहा है तहसील
दफ्तर, जोकखम के बीच दे रहे सेवा

उप मुख्यमंत््ी साव ने किया था नए भवन िा लोिाप्पण

महीनो् बाद भी नही् हुआ काय्ामलय का स्थानांतरण 

कबजनेस साइट

ओम ज्वेलस्म मे् आकर्मक उपहार एवं कडस्काउंट
दुर्ा। िगु्व ओम जर्लैस्व शहर क े हि्य
सथ्ल मे ् कस्थत इनंिरा माक््रे िगु्व शॉप
िबंर 64 b न््पया नसगंर सिि क ेसामिे
ओम जर्लैस्व अपि े भार शोरम् के
नलए जािा मािा है। जहां आपको
अिनगित नडजाइि िखेि े को नमलता
ह।ै श््ी सोिी िे बताया सोि ेकी बढत्ी
हईु महगंाई को िखेत े हएु मानसक ई
योजिा चाल ू नकए है ् नजसमे ् �1000 से
लकेर आपक ेबजर तक हर महीिा का
नकस्् जमा कर सकत ेहै।् 12 महीि ेकी
रगेलुर नकस्् जमा होि ेपर आपको एक महीि ेकी नकस््
जर्लेस्व क ेद््ारा िी जाती ह।ै सोिी ि ेबताया नक पसैा
लाि ेल ेजाि ेका जोनखम को िखेत ेहएु घर पहुचं सरेा
उपलबध् नकया गया ह ैनजसमे ्अपिी पसिं की नडजाइि
को खरीि कर पमेेर् आप घर स ेभी कर सकत ेहै।् इसके
अलारा रोरल ऑिलाइि, चके, एरीएम, डनेबर काड्व
एतस्पेर् नकया जाता ह।ै सोिी ि ेबताया नक परुाि ेगहिे
को नबलक्लु िया बिाय ेरो भी नबिा रजि घर|े जर्लेरी
की नरपयेनरगं की ततक्ाल सनुरधा उपलबध् ह ै आगे
निराली, तय्ौहार सीजि को िखेत ेहएु िई-िई नडजाइिो्

की नरस््ार रेज् उपलबध् ह ै नजसमे्
ग््ाहक अपि ेमिपसिं नडजाइि बनुकगं
कर  पसिं की जरेर शभु महुतू्व पर ले
जाए|ं ओम जर्लेस्व क े सचंालक िे
बताया नक हमार ेयहा ंरोरल 916 (22
कैरेर)833 (20कैरेर )एरं
750(18करैरे) क े  रोरल हॉलमाक्क
गहि ेउपलबध् ह।ै नजसमे ्भारत सरकार
क ेद््ारा 6 अकंो ्का नडनजर कोड एच यू
आईडी अनंकत नकया नमलगेा परू ेशहर
मे ् सबस े कम िाम पर उपलबध् है्

नजसमे ्0% चािंी की मनेकगं चाज्व एर ंसोि ेपर नजतिा
सोिा उतिा चािंी फ््ी एर ंनय्िूतम मजिरूी िर क ेसाथ
ग््ाहको ्को उपलबध् नकया जाता ह।ै शािी क ेगहि ेकी
खरीिी पर िलूह्ा एर ं िलुह्ि को सप्शेल रनूरसर् बगै,
इपंॉर््ेर् रॉच, जीतिा सोिा उतिा चािंी फ््ी ओम जर्लेस्व
की तरफ स ेप््िाि नकया जाता ह।ै हमारी शॉप मे ्हमशेा
ग््ाहको ्का अचछ्ी भीड ्रहती ह।ै िए-िए नडजाइिो ्का
हमशेा कलतेश्ि उपलबध् रहती ह ै इसनलए आपको
हमशेा लरेसेर् फे््श नडजाइि र िई ररैायरी उपलबध्
रहती ह।ै आप एक बार शॉप अरशय् पधार।े

निलाई। 42 रष््ीय एक पुनलस कम््ी को 2 साल से कूलह्े मे्
असहिीय ििव् था। चलिे नफरिे मे ्भी तकलीफ हो रही थी। धीरे-
धीरे तकलीफ बढत्ी चली गई। उठिा-बैठिा तो िूर, लेरे रहिे मे्
भी तकलीफ होिे लगी। हाईरेक सुपर सप्ेशानलरी हॉकस्परल मे्
ऑथ््ोपेनडक सजव्ि डॉ. िीपक नसनह्ा िे जांच की तो पाया नक
उसके िानहिी तरफ का कूलह्े का जोड ्लगभग खराब हो चुका
था। मरीज को नसकल सेल एिीनमया (नसकनलंग) की नशकायत
थी। यह रतत् कोनशकाओ ्को छोरा कर बल्ॉक कर िेता है। इससे
हन््ियो ् तक ऑतस्ीजि िही ् पहुंचता। इसे ऑकस्रयोिेक््ोनसस कहते है।् जांच के बाि मरीज की रोरल नहप
रीपल्ेसमेर् सजव्री की गई। ऑपरेशि के िूसरे ही निि ििव् से मुकत्त नमली। एक सपत्ाह बाि उसे छुट््ी िे िी गई।
डॉ. नसनह्ा िे बताया नक ऐसे मामलो ्मे ्जोड ्प््तय्ारोपण का नरकलप् चुििा बेहतर होता है। इससे ि केरल
तकलीफ से सथ्ाई आराम नमल जाता है बकल्क जीरि की गुणरत््ा भी बढ ्जाती है।

सही इलाज से कमला कूल्हे के असहनीय दद्म से छुटकारा

निलाई। िीर 2026 परीक््ा का पनरणाम मे्
शकुनत्ला नरद््ालय एरं शकुनत्ला नरद््ालय -
2, रामिगर, नभलाई के 15 नरद््ानथ्वयो ् िे
उलल्ेखिीय सफलता प््ापत् की। पनरणामो ् के
अिुसार आय्वि गायकी (577 अंक), अनिनत
नमश््ा (545), नपयूष परेल (506), अमि
कुमार नसंह (488), मोहमम्ि शहीि (462), सृन््ष चौधरी (400), महेश जंघेल (400), निनध परेल (377),
िेनरका जंघेल (366), प््ांजल पोरई (322), आनितय् चौरनसया (303), प््ज््ा रमा्व (300), न््पयांशी चंद््ाकर
(278), छनर नसंह बघेल (266) एरं राजिंनििी पैइका (236) शानमल है।् इस उलल्ेखिीय उपलकब्ध पर
शकुनत्ला ग््ुप ऑफ सक्ूलस् के डायरेतर्र संजय ओझा िे सभी सफल नरद््ानथ्वयो ्को उिके उज्््रल भनरषय् एरं
आगामी उतक्ृष्् प््िश्वि के नलए हानि्वक शुभकामिाएं एरं बधाई प््ेनषत की है।

साइककल से बेकटयो् की कशक््ा को कमलेगी नई गकत

उरई। शासकीय उच््तर माधय्नमक नरद््ालय डुंडेरा मे ् मंगलरार को
सरसर्ती निःशुलक् साइनकल योजिा के अंतग्वत साइनकल नरतरण काय्वक््म
का आयोजि नकया गया। मुखय् अनतनथ िुग्व ग््ामीण नरधायक लनलत
चंद््ाकर थे। चंद््ाकर िे कक््ा 9री ्की 31 छात््ाओ ्को निःशुलक् साइनकल
प््िाि कर उनह्े ्उज्््रल भनरषय् की शुभकामिाएं िी। उनह्ोि्े िे कहा नक
सरसर्ती निःशुलक् साइनकल योजिा बेनरयो ्की नशक््ा को प््ोतस्ानहत करिे
और उनह्े ्आतम्निभ्वर बिािे की निशा मे ्राजय् सरकार की एक महतर्पूण्व
पहल है। इस योजिा से बेनरयो ् को नरद््ालय तक नियनमत एरं सुरन््कत
पहुंच सुनिन््ित होगी। ये साइनकले ्छात््ाओ ्की नशक््ा यात््ा को सुगम बिाते
हुए उिके सपिो ् को िई उडा्ि िेग्ी। िीक््ा यािर, अनप्वत साहू,  खुशबू
निम्वलकर, रकश्म यािर, रीणा साहू, नसया बाग, खुशी साहू, निशा भारती,
सोिम, प््नतमा बेहरे, मधुनलका िायक सनहत अनय्। इस अरसर पर प््मुख
रप् से मरोिा पुरैिा मंडल अधय्क्् राजू राकेश जंघेल, नरधायक प््नतनिनध
गोनरनि् साहू, पाष्वि नरक््ी चंद््ाकर, हरीश िायक, महामंत््ी रोनहत धिकर,
पुिाराम कनलहारी, इंद््जीत सोिी, प््ेम िारायण रमा्व, केशर मनहपाल,
योगेश मनहपाल, िारायण निम्वलकर, हष्व चंद््ाकर, िुग््ेश साहू, िंिकुमार
साहू, प््ाचाय्व सनरता मसी, वय्ाखय्ाता रमा अकग्िहोत््ी, राम नमलि नसनह्ा,
जे. संजय, आर.आर. घर, संगीता आिंि सनहत प््ाचाय्व सनरता मसी िे सभी
अनतनथयो ्एरं सहयोनगयो ्का आभार वय्तत् नकया।

ओवरहेड टै्क का पाइप लाइन फटा
निलाई। जामुल िगर
पानलका के राड्व 14 मे्
ओररहेड रैक् की
मुखय् पाइप लाइि फर
गई। इससे पेयजल
आपूनत्व बानधत हो गई।
िपा अधय्क्् ईश््र नसंह
ठाकुर रहां पहुंचे और अनधकानरयो ्को पाइपलाइि की मरमम्त तुरंत करिे
का निि््ेश निया। उनह्ोि्े अनधकानरयो ्को मरमम्त काय्व की सतत निगरािी
करिे और जलापूनत्व शीघ्् सामानय् करिे को कहा। 

दहेज मुक्त आदश्म कववाह की कायम की कमसाल

कुम्हारी। समाज से िहेज प््था, िशा और निखारे जैसी कुरीनतयो ्को जड्
से खतम् करिे के उद््ेशय् से 19 जुलाई शनिरार को समीपसथ् ग््ाम खपरी मे्
िहेज मुतत् नरराह (रमैिी) का आयोजि हुआ। संत रामपाल महाराज के
साकन्िधय् मे ्हुई इस पहल मे ्रर अजय िास नपता नकसुि (ग््ाम धरिी) और
रधु िेहा िासी नपता जीरि िास (ग््ाम सांकरा) प््णय सूत्् मे ् बंधे। इस
नरराह की सबसे बडी् नरशेषता यह रही नक इसमे ्ि कोई िहेज नलया गया,
ि कोई नफजूलखच््ी हुई और िा ही नकसी प््कार का निखारा नकया गया
िोिो ्पनररारो ्िे अतय्ंत सािगी के साथ इस िए नरशत्े की शुरआ्त की। इस
अरसर पर संत रामपाल  महाराज द््ारा समाज हेतु  'अनि्पूणा्व मुनहम' के
तहत नकए जा रहे सराहिीय काय््ो ्को भी याि नकया गया। इस सािगीपूण्व
नरराह मे ्िुग्व नजले के कई पिानधकारी और गणमानय् लोग उपकस्थत रहे,
नजिमे ् मुखय् रप् से नजला संयोजक खेमेद््् िास बल्ॉक संयोजक िेरेद्््
िास, मोहि िास, धिनसंह िास शैलेश िास आनि उपकस्थत थे।

स्कूली बच््ो् को कदया न्योता भोज
पाटन। पारि नरकासखंड के शासकीय
हाईसक्ूल र पूर्व माधय्नमक एरं प््ाथनमक
शाला गुजरा के लगभग 200 छात्् -छात््ाओ्
को  िुग्व निरासी जी. एि. रमा्व  पनररार िे
प््धािमंत््ी पोषण शकत्त निमा्वण योजिा के
अंतग्वत नय्ोता भोज कराया l इस िौराि जी एि
रमा्व िे ग््ाम गुजरा के  िागनरको ् से ऐसा
आयोजि करते रहिे की अपील की। नय्ोता
भोज काय्वक््म मे ्शासकीय हाई सक्ूल र पूर्व
माधय्नमक एरं प््ाथनमक शाला गुजरा के
नशक््क नशन््ककाएं नरशेष रप् से उपकस्थत रहे।

दुर्ा। गभंीर इरतेर्ाइल नडसफ्तंश्ि (ईडी) स े पीनड्त परुष्ो ् की
आरोगय्म सपुरसप्शेनलरी हॉकस्परल िगु्व लगातार सज्वरी जारी ह।ै
रनररार को असप्ताल मे ्एक ही निि मे ्िो अमनेरकी पिेाइल इमप्ल्ारं
सज्वरी की गई।् नपछल ेएक रष्व मे ्असप्ताल मे ्20 स ेअनधक पिेाइल
इमप्ल्ारं सज्वरी (18 स ेअनधक अमनेरकी एर ं2 भारतीय इमप्ल्ारं) की
गई ह।ै नरशषेज््ो ्क ेअिसुार नजि परुष्ो ्मे ्िराइयो ्या अनय् उपचारो ्से
लाभ िही ्नमलता, उिक ेनलए पिेाइल इमप्ल्ारं करेल एक सज्वरी िही,्
बकल्क खोया हआु आतम्नरश््ास, िापंतय् जीरि की खनुशया ंऔर बहेतर जीरि गणुरत््ा रापस पाि ेका प््भारी
समाधाि ह।ै इस उपचार स ेअिके मरीजो ्और उिक ेजीरिसानथयो ्क ेजीरि मे ्नफर स ेनरश््ास, आतम्ीयता और
मसुक्ाि लौरी ह।ै असप्ताल क ेयरूोलॉनजसर् डॉ. िरीि राम िरक्ा एर ंडॉ. नररके कमुार ि ेबताया नक अतय्ाधनुिक
तकिीक, अिभुरी नरशषेज््ो ्की रीम और मरीज-केन्््दत उपचार क ेकारण यह उपलकब्ध सभंर हो सकी ह।ै 

शकुन्तला कवद््ालय के कवद््ाक्थमयो् का उत्कृष्् प््दश्मन

आरोग्यम मे् एक साल मे् 20 से अकधक पेनाइल इम्प्लांट सज्मरी

हुलराम देवांगन
पाटन। िगर पंचायत राड्व 10

सुभाष तल्ब
पारि निरासी
हुलराम िेरांगि
(65) का निधि
हो गया। उिका
अंनतम संसक्ार

पारि के मुकत्तधाम मे ्नकया
जायेगा। रे  बाबू लाल िेरांगि के
बड्े भाई और संिीप िेरांगि के बड्े
नपता थे। 
पंकज वम्ाम
निलाई। कुरि् (नभलाई) निरासी
पंकज रमा्व िािु (17) का

आककस्मक निधि
हो गया। पंकज
नभलाई कस्थत
र्ंगरा कॉलेज मे्
बी.ई. प््थम रष्व के
छात्् थे।रे नपछले

कुछ नििो ्से असर्सथ् चल रहे थे।
रे नहरेद््् रमा्व के सुपुत््, नहमांशु रमा्व
के बड्े भाई, संतोष रमा्व र सोिू
रमा्व के भतीजे तथा बहािुर रमा्व के
िाती थे। उिका अंनतम संसक्ार
कुरि् कस्थत मुकत्तधाम मे ्
संपनि् हुआ। 
सुंदर प््काश कसंह 
निलाई। नभलाई सर्ील पल्ारं मे्

सरेारत सुिंर
प््काश नसहं का
निधि हो गया।  रे
नरटज् 47 गणपनत
नरहार बोरसी िगु्व
मे ्निरासरत थ।े

उिकी अनंतम यात््ा निरास सथ्ाि से
22 जलुाई को िोपहर 01 बज ेराम
िगर मकुत्तधाम क ेनलए निकलगेी।
र ेसौमय्ा आििं नसहं और शाश््त
आििं नसहं क ेनपता थ।े
सत्यभामा मेश््ाम
निलाई। 13/1 कोसािगर पूरव्
नभलाई निरासी नि बुन््दसर्

सोसायरी ऑफ
इंनडया छत््ीसगढ्
के कोषाधय्क््
राजू मेश््ाम की
माता सतय्भामा
मेश््ाम 79 रषव् का

निधि 21 जुलाई को हो गया है।
उिका अंनतम संसक्ार 22 जुलाई
को सुबह 10 बजे रामिगर
मुकत्तधाम सुपेला नभलाई मे् नकया
जाएगा। रे िंिू मेश््ाम र अनिता
मेश््ाम की मां थी।् नि बुन््दसर्
सोसायरी ऑफ इंनडया के सभी
पिानधकारी उनह्े भारपूणव्
श््द््ांजनल अनप्वत की है।

निलाई। अिोपचंि नतलोकचंि जर्ेलसव् िे
अपिे 69रे ्सथ्ापिा रष्व के अरसर पर ग््ाहको्
के नलए नरशेष जगनि्ाथ रथयात््ा महोतस्र
ऑफर की शुरआ्त की है। यह नरशेष ऑफर 26
जुलाई तक रहेगा। िेहर ् िगर, अग््सेि चौक
कस्थत एसबी बाय एरी जर्ेलस्व के संचालक
शांनतलाल बरानड्या िे बताया नक भगराि श््ी
जगनि्ाथ की पारि रथयात््ा आसथ्ा, नरश््ास
और सेरा का प््तीक है। इसी भारिा को आगे बढा्ते हुए संसथ्ाि िे अपिे ग््ाहको ्के नलए आकष्वक बचत योजिा
प््स््ुत की है। इस नरशेष ऑफर के तहत प््नत 10 ग््ाम सोिे के आभूषणो ्की खरीि पर 7,000 तक की सीधी बचत
तथा पुरािे सोिे के एतस्चेज् पर प््नत 10 ग््ाम 1,957 रप्ए का अनतनरतत् मूलय् निया जा रहा है। संसथ्ाि का उद््ेशय्
ग््ाहको ्को शुद््, प््मानणत एरं उतक्ृष्् गुणरत््ा के आभूषण उनचत मूलय् पर उपलबध् करािा है। 

एसबी बाय एटी ज्वेलस्म का रथयात््ा महोत्सव ऑफर, ग््ाहको् को डबल फायदा

हरिभूरि न्यूज :धिधा

ग््ाम परसबोड ्मे ्आरासो ्के मुखय्
द््ार के सामिे सथ्ानपत नरद्ु्त
ट््ांसफामव्र को लेकर ग््ामीणो ् मे्
लगातार भय और असुरक््ा का
माहौल बिा हुआ है। इस गंभीर
जिनहत एरं सुरक््ा संबंधी समसय्ा
को लेकर नकसाि बंधु संगठि,
धमधा बल्ॉक की
ओर से प््हलाि
ढीमर िे छत््ीसगढ्
राजय् नरद््ुत नरतरण
कंपिी नलनमरेड, नरद््ुत नरतरण केद्््
धमधा के सहायक अनभयंता को
ज््ापि सौप्कर ट््ांसफामव्र को
ततक्ाल सुरन््कत सथ्ाि पर
सथ्ािांतनरत करिे की मांग की है।

ज््ापि मे ्बताया गया है नक ग््ाम
परसबोड ् मे ् प््हलाि ढीमर,
मनि्ूराम, िेमनसंह साहू एरं सेराराम
के घरो ्के मुखय् प््रेश द््ार के सामिे
नरद्ु्त ट््ांसफामव्र सथ्ानपत है।
आबािी के बीच लगे इस ट््ांसफाम्वर
के कारण हर समय िुघ्वरिा की
आशंका बिी रहती है। ग््ामीणो ् का
कहिा है नक नरशेषकर बरसात के

मौसम मे ् ट््ांसफाम्वर मे ् सप्ानक्िग्,
तकिीकी खराबी, आग लगिे तथा
करंर फैलिे जैसी घरिाओ ् का
खतरा बढ ्जाता है। इससे आसपास
रहिे राले बच््ो,् मनहलाओ ् और
आम िागनरको ्की सुरक््ा पर गंभीर
खतरा मंडरा रहा है। ग््ामीणो ् िे
आशंका जताई है नक यनि समय
रहते ट््ांसफाम्वर को िही ्हराया गया

तो कभी भी बडी्
िुघ्वरिा हो सकती
है।

नकसाि बंधु
संगठि िे नरद््ुत नरभाग से मांग की
है नक मौके का ततक्ाल निरीक््ण कर
ट््ांसफाम्वर को आबािी से सुरन््कत
िूरी पर सथ्ािांतनरत नकया जाए,
तानक संभानरत िुघ्वरिा से बचार हो
सके और ग््ामीणो ् को सुरन््कत
राताररण नमल सके।

इस मौके पर बाबा रेकनसह
चंिेल नकसाि िेता, आतम्ा साहू
अधय्क्् नकसाि बंधु संगठि धमधा
बल्ॉक, मोती राम रमा्व सरपंच
प््नतनिनध, मिसुख साहू, पहलाि
ढीमर, कमल नसंह, पंचराम साहू
इतय्ानि नकसाि मौजूि रहे।

अंचल की खबरे्

मुख्य द््ार के सामने ट््ांसफाम्मर बना
हादसे का कारण, हटाने की मांग

n किसान बंधु संगठन ने किद््ुत
किभाग िो सौ्पा ज््ापन

कनधन 

सथ्ािीय लोगो ्का कहिा है नक िए भरि के
लोकाप्वण के समय उमम्ीि जगी थी नक जलि् ही
तहसील काया्वलय िई नबकल्डंग मे ् संचानलत
होगा, लेनकि समय बीतिे के बाि भी भरि
उपयोग मे ् िही ् आ पाया। इससे प््शासि की
काय्वप््णाली पर भी सराल उठ रहे है।्
िागनरको ् का कहिा है नक यनि िए भरि मे्
फि््ीचर, नबजली, िेररक्क या अनय् आरशय्क

वय्रसथ्ाएं शेष है ् तो उनह्े ् ततक्ाल पूरा कर
काया्वलय का सथ्ािांतरण नकया जाए, तानक
लोगो ् को सुरन््कत, वय्रकस्थत और बेहतर
राताररण मे ्शासकीय सेराएं नमल सके।्
अब लोगो ् की निगाहे ् प््शासि पर नरकी है ् नक
आनखर िई तहसील भरि का इंतजा्र कब
समापत् होगा और जिता को जज्वर भरि की
परेशािी से कब राहत नमलेगी।

शाला प््वेश उत्सव मनाया
ननकुम। सर्ामी आतम्ािंि उतक्ृष्् अंग्े्जी
माधय्म सक्ूल निकुम मे ्शाला प््रेश उतस्र
धूमधाम से मिाया गया। इस अरसर पर
नरद््ालय मे ् पालक सनमनत अधय्क्् निलीप
कुमार साहू र शाला नरकास सनमनत अधय्क््
भूपेद््् सोिी सनहत अनतनथयो ्िे सर्व प््थम मां
सरसर्ती पूजा अच्विा नकया। रही ्सभी िर
प््रेशी बच््ो को नतलक लगाकर बच््ो ् का
मुंह मीठा कर िए पुस््क नरतनरत नकया गया।
इस अरसर पर वय्तत् करते हुए सेजस
पीरीएम अधय्क्् निलीप साहू िे कहा शाला
प््रेश उतस्र केरल रसम् िही ्है, छत््ीसगढ्
की मजबूती रखिे की िीर् का संकलप् है। 

गो रक््ा का आग््ह ककया
सव््ोदय मंडल ने

पाटन। नजला सर््ोिय मंडल िुग्व की ओर से
मां कमा्व भरि तेलीगुंडरा मे ्बैठक रखी गई।
नजसमे ् गो समम्ाि निरस और गो रक््ा
संबंनधत मुखय् आग््ह नकए गए।  बैठक मे्
सर््ोिय मंडल अधय्क्् रीरेद््् कुमार साहू,
उपाधय्क्् भोलाराम परेल, महामंत््ी सुमि
कौनशक, उपाधय्क्् गीता रमा्व नसंह,
कोषाधय्क्् पुिाराम नसंह, सिसय् शय्ामलाल
साहू, गरीबिास साहू, भगरती
कौनशक,कामता राम साहू, बनलराम साहू,
िुलार नसंह, जोधि रमा्व, पंचराम साहू,
िशरथ यािर आनि उपकस्थत थे।

सारव्जनिक सूचिा मेरा
Chhattisgarh Nurses
Registration Council,
Raipur द््ारा जारी B.Sc.
Nursing & Midwifery
Registration Certificate
नििांक 01/07/2026 को कही्
गुम हो गया है। िाम: Ku.
Himani Katlam पंजीयि
क््मांक (Registration
No.): IX-5829 इस संबंध मे्
मैि्े संबंनधत थािे मे ्गुमशुिगी
की नरपोर्व िजव् करा िी है। यनि
नकसी वय्कत्त को यह प््माणपत््
नमले तो कृपया निमि् मोबाइल
िंबर पर संपकक् करे-्
+918319754589

सूचनाकर्ाा
Ku. Himani Katlam

गुमशुदगी सूचना
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खबर संकंंेप

रभलाई इसपंात संरंतंंमें
40 पंंरशकंंुओ ंको रमला
औदंंोरगक पंंरशकंंण
भिलाई। भिलाई इस्पात संयंत््
(बीएसपी) के रानव संसािन
ज््ानाज्मन एवं भवकास (एचआि-
एल एंड डी) भविाग द््ािा
प््िानरंत््ी इंटन्मभशप योजना
(पीएरआईएस) के तहत
चयभनत 40 प््भशक््ुओ्  प््भशक््ुओ्
को बीएसपी की काय्मप् ्णाली,
उत्पादन प््भ् ्िया, औद््ोभगक
सुिक््ा, काय्मस्थल अनुशासन
तथा संगठनात्रक काय्म संस्कृभत
की  जानकािी प््दान की गई।
प््भशक््ुओ् ने संयंत्् की प््रुख
उत्पादन इकाइयो् का अवलोकन
कि भवभिन्न औद््ोभगक प््भ् ्ियाओ्
व आिुभनक उत्पादन प््णाभलयो्
का प््त्यक्् अनुिव प््ाप्त
भकया।यह काय्मि््र रे्रहाप््बंिक
प््िािी संजीव कुराि श््ीवास््व
सुक्षरता पाटला, सेट्शन
अभिकािी  स्वतंत्् कुराि, रनीष
कुराि सभहत भविागीय अभिकािी
उपक्सथत थे।
चािल के रलए भटक
रहे एपीएल काडंजधारी
बढीं परेशानी
भिलाई। िाशन दुकानो्
(सोसायभटयो्) रे् एपीएल के
भहतग््ाभहयो् को चावल लेने के
भलए िटकना पड् िहा है। चावल
नही् होने के कािण कई लोग बैिंग
लौट िहे है्। इस रारले रे् खाद््
भविाग उदासीन बना हुआ है।
भपछले तीन रहीने से पटिीपाि व
टाउभशप की कई सहकािी िाशन
दुकानो् रे् एपीएली काड्मिाभियो्
को भनिाश होना पड् िहा है।
भहतग््ाभहयो् ने बताया भक अपने
पास व आसपास की सोसाभटयो् रे्
जाने पि संचालक द््ािा इस राह
का चावल नही आने की बात कह
बैिंग लौटाया जा िहा है। भपछले
तीन रहीने से यह भसलभसला चल
िहा है। चावल नही् भरलने की
सरस्या सेट्टि 6,7 भिसाली व
सुपेला िारनगि व खुस््ीपाि आभद
रे् कई सोसायभटयो् रे् बनी हुई है।
उपिोट्ता चावल नही् उठा पा िहे
है् या भफि िटकते हुए दूि के अन्य
वाड््ो् की िाशन दुकानो् से चावल
ले िहे है्। वही् कई सोसायभटयो्
केवाईसी के नार पि िी लौटाया
जा िहा है। दो राह पूव्म बीबीएल
को तीन रहीने का चावल एक
साथ भदया जा िहा था, तब िी
एपीएल काड्मिाभियो् को बैिंग
लौटना पड् िहा था।

हरिभूिम न्यूज : रभलाई

हर िाित के लोग संगठन द््ािा रंगलवाि को सुपेला रड्ी
चौक रे् नीट पेपि लीक, सीबीएसई उत््िपुभ््सका रूल्यांकन रे्
हुई  अभनयभरतताओ्, नई भशक््ा नीभत–2020 तथा िाष््््ीय
पिीक््ा प््णाली के भखलाफ  प््दश्मन  भकया गया।  प््दश्मन के
दौिान वट्ताओ् ने कहा भक प््भसद्् पय्ामविणभवद औि
साराभजक काय्मकत्ाम सोनर वांगचुक को अनशन स्थल से
जबिदस््ी उठाकि के्द्् सिकाि भविोि की आवाज को दबा
नही् सकती। भवभिन्न िाजनीभतक दलो्, जन संगठनो्,
साराभजक संगठनो्, छात््-युवा संगठनो् औि आर नागभिको् ने
अपनी-अपनी संगठनात्रक पहचान से ऊपि उठकि संभविान
की प््स््ावना हर िाित के लोग की िावना के साथ एकजुट
होकि  सिकाि की जनभविोिी भशक््ा नीभतयो् के भखलाफ
आि््ोश जताया। प््दश्मनकाभियो् ने भशक््ा रंत््ी के इस््ीफा
सभहत भशक््ा व्यवस्था को पािदश््ी, वैज््ाभनक औि संभविान
की िावना के अनुर्प बनाने की रांग िाष््््पभत से की गई।

पेपि लीक के रिलाफ सुपेला चौक मे् प््दश्ान, रशक््ा व्यवस्था को पािदश््ी बनाने की मांि
सोनम िांगचुक को अनशन सथंल से हटाने पर रतारा रिरोध

हरिभूरम न्यूज :रभलाई

बीएसपी टाउनभशप क े आवासो ् को
खाली किान ेऔि  जरीन को बचेने
तथा इसक ेपिुजोि भविोि  बीच कछु
साल पवू्म तक नीट एडं टल्ीन राने
जान े वाली बीएसपी टाउनभशप की
तसव्ीि अब तजेी स े बदल िही ह।ै
भवभिन्न सेट्टिो् रे् जगह जगह
पशेवेिो ् क े कबज्,े िािी वाहनो ् की
आवाजाही औि चिरिाती सफाई
वय्वसथ्ा क े चलत े िहवाभसयो ् को
िािी पिशेानी औि बीएसपी को िवेनेय्ू
का नकुसान िी हो िहा ह।ै इस रारले
रे ् नगि सवेाए ं भविाग उदासीन बना
हआु ह।ै क््ते्व्ाभसयो ् न े प्ब्िंन से
टाउनभशप की सव्चछ्ता व सुदंिता को
बनाए िखने की रांग की है।
उलल्खेनीय ह ैभक एक दशक पवू्म तक
टाउनभशप अपनी स्वच्छता, खुले
सप्से औि ग््ीनिी क ेभलए जाना जाता
था। लभेकन इस दौिान हि क््ते् ् रे्
बदइतंजारी अपन ेचिर पि ह।ै भवभिनन्
सटेट्िो ्रे ्खाली किाए गए औि जज्मि
आवासो ्क ेपभिसिो ्रे ्वय्वसाभययो ्के
बढ्ते कब्जे, हैवी व्हीकल्स की
आवाजाही, िड्ल्ले से संचाभलत
गिैाज व गोदार,जज्मि सडक्े,् ररूते
आवािा रवेशी औि चौतिफा
अस्वस्छता बढ् िही है। इस ओि
यूभनयनो् व िाजनीभतक दलो् के

टाउनरशप मे ंबढ ंरहे पेशेिरो ंके कबरंे
कहींतन गए टेटं हाउस तो कही ंगोदाम

मैदानों व खंडहर कंवारंटरों के पररसरों में कैरररंग वालों का अरिकंंमण

ररहारशी कंंेतंंो ंमे ंरसलेडंरो ंकी भी हो रही अनलोरडंग, सेकटंर 6 ि 7 मेंबढंे कबरंे

रनगम आरुकतं सुररंच ने ली बैठक, बीएसपी पंंबंधन, सामाररक संसथंाएं शारमल

रभलाई शहि मे ्पया्ाविण सिंक्ण् को लकेि सामरूहक सहभारिता की िणनीरत 
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नगि पाभलक भनगर भिलाई की आयटुत् सशु््ी
सरुभ्च भसहं न े पया्मविण सिंक्ण् एव ं भिलाई
शहि को अभिक हिा-ििा औि सुदंि बनान ेके
उद््ेश्य से संबंभित भविागो् एवं भवभिन्न
ससंथ्ाओ ् क े प्भ्तभनभियो ् क े साथ रहतव्पणू्म
बठैक ली। शहि रे ्वय्ापक स्ि् पि वकृ््ािोपण
अभियान चलान े तथा लगाए गए पौिो ् के
सिंक्ण् एव ंसवंि्मन को लकेि भवस््ाि स ेचचा्म
की गई। बठैक रे ्बीएसपी प्ब्िंन, साराभजक
ससंथ्ाओ,् चमेब्ि ऑफ कॉरस्म, भजला उद््ोग
कनेद्् ् सभहत भवभिनन् ससंथ्ाओ ् क े पदाभिकािी
एव ंप्भ्तभनभि उपकस्थत िह।े आयटुत् न ेकहा भक
पया्मविण सिंक्ण् आज की आवशय्कता ह ैऔि
शहि क े हभित क््ते् ् को बढ्ान े क े भलए सिी
भविागो् एवं साराभजक संस्थाओ् की

सहिाभगता जरि्ी ह।ै उनह्ोन् े वकृ््ािोपण को
कवेल पौि े लगान े तक सीभरत न िखत े हएु
पौिो ् क े सिंक्ण् एव ं उनक े पडे ् बनन े तक
भनयभरत दखेिाल पि भवशषे जोि भदया। बठैक
क ेदौिान वकृ््ािोपण क ेभलए उपयटुत् सथ्लो ्के
चयन, लगाए जान ेवाल ेपौिो ्की ऊचंाई एवं
प्ज्ाभत, पौिो ्की सिुक््ा, भनयभरत भसचंाई की

वय्वसथ्ा तथा पौिो ्क ेिखिखाव की भजमर्देािी
सभहत भवभिनन् रहतव्पणू्म भबदंओु ्पि चचा्म की
गई। साथ ही साराभजक ससंथ्ाओ,् औद््ोभगक
प्भ्तष््ानो ् एव ं अनय् सगंठनो ् को अभियान से
जोडक्ि अभिक स ेअभिक सखंय्ा रे ्पौिािोपण
किन े तथा उनकी दखेिखे सभुनभ््ित किन े पि
िी भवचाि-भवरश्म भकया गया।
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सेल क े सबस े बड् े पल्ाटं भिलाई
इसप्ात सयंतं् ्रे ्तजेी स ेकर हो िही
काभर्मको ् की तादाद क े कािण सले
औि बीएसपी सभहत कभर्मयो ्पि िी
चौतिफा दबाव बढ ्िहा ह।ै रने पावि
कर होन े स े सबस े अभिक प्ि्ाव
बीएसपी क ेलभंबत
भवस््ाि पभियोजना
व उत्पादन लक्््य
पि पडन् ेक ेआसाि
है।् उलल्खेनीय ह ै भक सले (सट्ील
अथाभिटी आफ इंभडया भल.) के
भवस््ाि के तहत उत्पादन लक्््य
प्स्््ाभवत ह।ै इसरे ्बीएसपी की बड्ी
िभूरका होगी। वष्म 2030 तक सले
का उतप्ादन 20 भरभलयन टन से
बढ्ाकि 30 भरभलयन टन भकया जाना
ह।ै इसक ेतहत बीएसपी का उतप्ादन
6 भरभलयन टन स े10  भरभलयन टन
भकया जाना ह।ै लभेकन यह तब सिंव
है जब बीएसपी की लंभबत

भवस््ािीकिण एव ं आिभुनकीकिण
पभियोजना (एट्सपांशन प््ोजेट्ट)
पणू्म होगी। लभेकन पणू्म होना तो दिू
यह प््ोजटेट् अब तक शरु ् ही नही्
भकया जा सका है। यूभनयनो् के
रतुाभबक वष्म 2017 रे ्भवलबं स ेपणू्म
एटस्पाशंन प््ोजटेट् फसे -1 क ेबाद
इसका दसूिा चिण प्स्््ाभवत ह।ै

इसके तहत आिा
दज्मन भरल व शापस्
सभहत बल्ासट् फन््से
का भनरा्मण होना ह।ै

लेभकन बीएसपी रे् तेजी से
अभिकाभियो ् व कभर्मयो ् क े भिटायि
होन े व लटेलतीफी स े यह प््ोजटेट्
प्ि्ाभवत होगा। टय्ोभ्क टटेन्ोिे्ट्,
टकेट्नभशयनो ्औि अनिुवी प्ब्िंको्
क े भिटायि होन े स े पभियोजना पि
असि पड्गेा। यभद सरय पि प््ोजटेट्
पणू्म नही ्हआु तो कड् ेप्भ्तसप्ि््ी दौि
रे ्सले को रिले ूव भवश् ्बाजाि रे्
अपन ेउतप्ादो ्की भडराडं पणू्म किने
रे ्भदक्त् आएगी।  
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सीएसआईडी द््ािा रंगलवाि को
उद््भरयो् एवं व्यापाभियो् के भलए एक
रहत्वपूण्म काय्मशाला का आयोजन
भकया गया। काय्मशाला का उद््ेश्य
िेम्प योजना के अंतग्मत उपलब्ि
ऋण सुभविाओ् की जानकािी देकि
सूक्््र, लरु एवं रध्यर उद््रो् को
व्यापाि भवस््ाि के भलए प््ोत्साभहत
किना था। काय्मि््र रे् छत््ीसगढ्
चेम्बि ऑफ कॉरस्म एंड इंडस्ट््ीज के
प््देश रहारंत््ी अजय िसीन रुख्य
वट्ता के र्प रे् उपक्सथत थे। उन्हो्ने
कहा भक वत्मरान सरय रे् प््भतस्पि्ाम
के दौि रे् व्यापाि को आगे बढ्ाने के
भलए सिकािी योजनाओ् का
अभिकतर लाि लेना आवश्यक है।
िेम्प योजना उद््भरयो् को अपने
व्यवसाय का भवस््ाि किने,
आिुभनक तकनीक अपनाने तथा
िोजगाि के नए अवसि सृभजत किने

रे् रहत्वपूण्म िूभरका भनिा सकती
है। काय्मशाला रे् भजला उद््ोग के्द््
से एसए खान ने िेम्प योजना, ऋण
प््भ््िया एवं आवश्यक दस््ावेजो्
की भवस््ृत जानकािी दी। अतुल
भसंह ने उद््भरयो् को योजनाओ् का
प््िावी उपयोग किने एवं व्यवसाय
को नई ऊंचाइयो् तक ले जाने के
भलए राग्मदश्मन प््दान भकया। भिलाई
चेम्बि अध्यक्् गाग््ी शंकि भरश््ा ने
बताया भक भिलाई चेम्बि द््ािा
आयोभजत कर्मकाि व्यक्टतत्व
भवकास प््भशक््ण भशभवि 23 जुलाई
से स्वावलंबन के्द्् चेम्बि काय्ामलय
बैकुंठ िार रे् प््ािंि होगा। यह
जानकािी शंकि सचदेव ने दी।

प््दश्मनकाभियो् ने कहा भक वे संसद राच्म
रे् िाग लेने के भलए भदल्ली नही् पहुंच सके,
लेभकन  पूिी तिह उस आंदोलन के साथ है।
भदल्ली रे् आंदोलनित छात््ो्, युवाओ्,
भशक््को् औि साराभजक काय्मकत्ामओ् के प््भत
एकजुटता व्यट्त किते हुए कहा गया भक यह
लड्ाई केवल भकसी एक पिीक््ा की नही्,
बक्लक देश की भशक््ा व्यवस्था, संभविान औि
युवाओ् के िभवष्य की है। वट्ताओ् ने कहा भक
नीट पेपि लीक औि सीबीएसई पेपि जांच रे्
सारने आई अभनयभरतताओ् ने लाखो्
रेहनतकश भवद््ाभ्थमयो् के सपनो् को तोड् भदया
है। कई छात्् आत्रहत्या कि चुके  दोभषयो् को
बचाने औि छात््ो् को न्याय से वंभचत िखने
का प््यास भकसी िी कीरत पि स्वीकाि नही्
भकया जाएगा।  प््दश्मन रे् रांग की गई भक  पेपि
लीक, पिीक््ा रोटालो् औि रूल्यांकन संबंिी

गंिीि अभनयभरतताओ् की नैभतक एवं
प््शासभनक भजम्रेदािी स्वीकाि किते हुए
के्द््ीय भशक््ा रंत््ी िर््े्द्् प््िान तत्काल अपने
पद से इस््ीफा दे्। वट्ताओ् ने कहा भक जब
देश की सबसे रहत्वपूण्म पिीक््ाओ् की
भवश््सनीयता पि लगाताि प््श्नभचह्न लग िहे
है् औि लाखो् भवद््ाभ्थमयो् का िभवष्य संकट रे्
है। प््दश्मन रे् यह रांग प््रुखता से उठाई गई
भक छात््ो् पि जबिन थोपी जा िही नई भशक््ा
नीभत–2020 तथा िाष््््ीय पिीक््ा प््णाली को
तत्काल िद्् भकया जाए। यह नीभत भशक््ा रे्
सरान अवसि सराप्त कि भनजीकिण,
के्द््ीकिण औि व्यावसायीकिण को बढ्ावा
देती है।  नई पिीक््ा व्यवस्था भवकभसत की
जाए जो पािदश््ी, भनष्पक््, वैज््ाभनक औि
सिी भवद््ाभ्थमयो् के भलए सरान अवसि
सुभनभ््ित किने वाली हो। 

नीट पेपर लीक की हो
नरंाररक रांच
वकंराओं ने मांग की पक दोपषयों को

कठोर दंड पदया जाए, केंदंंीय पशकंंा मंतंंी
िमंंेंदंं पंंिान को नैपरक पजमंमेदारी लेरे
हुए पद से हटाया जाए अथवा उनका
रतंकाल इसंंीफा पलया जाए, नई पशकंंा
नीपर–2020 और वरंममान राषंंंंीय
परीकंंा पंंणाली को रतंकाल वापस पलया
जाए रथा पशकंंा वंयवसंथा को पारदशंंी,
जवाबदेह और संपविान की समानरा
की भावना के अनुरंप बनाया जाए।
यपद सरकार ने इन मांगों की अनदेखी
की, रो देशभर में वंयापक जन आंदोलन
रेज पकया जाएगा।  

हरिभूिम न्यूज : रभलाई

नगि पाभलक भनगर भिलाई ने शहि रे्
बेहति प््काश व्यवस्था औि नागभिको्
के सुिभ््कत आवागरन को ध्यान रे्
िखते हुए बंद पड्ी स्ट््ीट लाइटो् के
संिािण एवं रिम्रत काय्म रे् तेजी लाई
है। आयुट्त सुर्भच भसंह के भनद््ेश पि
भवभिन्न प््रुख राग््ो् की खिाब स्ट््ीट
लाइटो् को सुिािकि पुनः चालू भकया
गया है, भजससे िाभ् ्तकालीन
आवागरन अब अभिक सुिभ््कत औि
सुभविाजनक हो गया है।

भनगर द््ािा भकए गए काय््ो् के तहत
रनसा आईटीआई से कुर्द क्सथत
िािािानी वाभटका तक स्ट््ीट लाइटो्
को सुचार् र्प से चालू कि भदया गया
है। अभिकाभियो् के अनुसाि इस राग्म
पि कुछ स्थानो् पि हाई टे्शन पोल औि
भिट्त पोल होने के कािण जहां
तकनीकी आवश्यकता होगी, वहां
आगे िी आवश्यक काय्म भकए जाएंगे।
इसी प््काि सीएर कॉलेज िोड, कुर्द

रे् नया टाइरि औि रेन क्सवच केबल
स्थाभपत कि स्ट््ीट लाइट व्यवस्था को
पुनः शुर् भकया गया है। इससे क््ेत्् रे्
िात के सरय पय्ामप्त िोशनी उपलब्ि
हो िही है। भनगर ने शहि के कई अन्य
प््रुख राग््ो् पि िी बंद पड्ी स्ट््ीट
लाइटो् का संिािण कि उन्हे् चालू
भकया है। इनरे् सुपेला रड्ी चौक से
गदा चौक, सुपेला फ्लाईओवि, नेहर्
नगि से भिलाई नगि िेलवे स्टेशन
जाने वाला राग्म, सुपेला थाना से

सुपेला फ्लाईओवि, गदा चौक से
अवंभत बाई चौक तथा अवंभत बाई
चौक से इंदु आईटीआई नाला तक का
राग्म शाभरल है।

नगि भनगर के अनुसाि शहििि रे्
स्ट््ीट लाइटो् की भनयभरत भनगिानी की
जा िही है। जहां िी खिाबी की सूचना
प््ाप्त हो िही है, वहां प््ाथभरकता के
आिाि पि रिम्रत काय्म किाया जा
िहा है। भनगर का उद््ेश्य नागभिको् को
सुिभ् ्कत, प््काशयुट्त औि
सुभविाजनक सड्के् उपलब्ि किाना
है, ताभक िात के सरय भकसी प््काि की
पिेशानी का सारना न किना पड्े।

आयुट्त सुर्भच भसंह ने संबंभित
अभिकाभियो् को सिी वाड््ो् रे् स्ट््ीट
लाइटो् का भनयभरत भनिीक््ण किने
औि खिाब लाइटो् को तत्काल
सुिािने के भनद््ेश भदए है्। भनगर का
दावा है भक आने वाले भदनो् रे् शहि के
अन्य क््ेत््ो् रे् िी प््काश व्यवस्था को
औि बेहति बनाने के भलए अभियान
जािी िहेगा।

सामूरहक पंंरासो ंपर रदरा रोर 
आयुकंर ने शहर के पयंामवरण को बेहरर बनाने के पलए सामूपहक पंंयासों की
आवशंयकरा बरारे हुए सभी संसंथाओं से सपंंिय सहभापगरा की अपील की। उनंहोंने
कहा पक पभलाई को संवछंछ एवं सुंदर शहर के साथ-साथ हपरर शहर के रंप में
पवकपसर करने के पलए पनगम दंंारा लगारार पंंयास पकए जा रहे हैं। इसमें नागपरकों,
सामापजक संसंथाओं और औदंंोपगक कंंेतंं की सहभापगरा महतंवपूणंम भूपमका पनभा
सकरी है। बैठक में पीएम सूयंम घर योजना को लेकर भी आवशंयक चचंाम की गई। जल
संरकंंण के पदशा में रेन वाटर हावंंेचंसटंग पससंटम संथापना के संबंि में चचंाम हुई। जल
संरकंंण वरंममान पपरवेश में सबसे बडंी आवशंयकरा है । इसके  पलए समसंं शहर
वापसयों को अपने घरों में रेन वाटर हावंंेचंसटंग पससंटम का पनमंामण या बोरवेल को
परचाजंम करना होगा, पजससे जलसंंर को बेहरर पकया जा सके । इसके पनमंामण हेरु
मातंं 10000 से 15000 रंपए वंयय होना है। इससे आने वाले समय में पानी की पदकंंर
नहीं होगी। योजना के पंंचार-पंंसार एवं अपिक से अपिक लोगों को इसका लाभ पदलाने
के संबंि में उपचंसथर पंंपरपनपियों के साथ पवचार-पवमशंम पकया गया। बैठक में पयंामवरण
संरकंंण, हपरर कंंेतंं के पवसंंार, जल संरकंंण और सौर ऊजंाम के उपयोग को बढंावा देने
की पदशा में पमलकर कायंम करने पर जोर पदया गया। बैठक में मुखंय अपभयंरा अजीर
परगंगा, वेशराम पसनंहा, जोन आयुकंर कुलदीप गुपंरा, लेखापिकारी चंदंंभूषण साहू, उदंंान
अपिकारी परलेशंंर साहू, सहायक अपभयंरा फतंंेलाल साहू, उप अपभयंरा शंंेरा
महेशंंर सपहर पवपभनंन संसंथाओं के पदापिकारी एवं पंंपरपनपि उपचंसथर रहे।

धय्ानाकष्मण, िाहत औि उजडत् े भिलाई को
बचान ेकी रागं क ेबाद िी सरसय्ा जस की तस
बनी हुई है। अभिकति सेट्टिो् रे्
ठेकेदािो्,व्यवसाभययो् ने कब्जा कि अपने
सबंभंित सारानो ्आभद राल क ेगोदार, िडंािण
बना िख ेहै।् इनरे ्सवा्मभिक सटेट्ि 6,7, 4, 1 व

भिसाली सटेट्ि रे ्टैट् हाउस, कटैिि वाल ेकबज्े
कि अपने बांस, बल्ली, पंडाल, फन््ीचि,
डकेोिशेन सारग््ी व गाभ्डया ंआभद िख िह ेहै।् इस
तिह क ेराल िडंािण या गोदार प्व्त्मन भविाग
द््ािा खाली किाए गए व भडसर्ेट्ल भकए गए
खडहि आवासो ् व पभिसि रे ् बना लाखो ् रप्ए

पीट िह ेहै।् इसस ेक््ते्व्ाभसयो ्को पिशेानी हो िही
ह ैऔि बीएसपी को िवेनेय् ूका नकुसान हो िहा ह।ै
क््ते्व्ाभसयो ् न े बताया भक भिसाली सटेट्ि व
रआ्बािंा रे ्आटस्ीजन व एलपीजी गसै भसलेड्ि
क ेगोदार व गाभ्डयो ्रे ्लोभडगं अनलोभडगं स ेिी
दरु्मटना का अदंशेा बना हआु ह।ै 

भारी िाहनो ंकी आिाराही से 
बढीं दुरंजटनाएं
टाउनपशप के कुछ मागंंों व सडंकों पर पंंपरबंपिर होने
के बाद भी भारी वाहनों की आवाजाही बढं रही है।
हाईवा, बडंे डाला वाले टंंक आपद मालवाहक गापंडयां
औदंंोपगक कंंेतंं व बोपरया गेट से पंंमुख सडंकों पर
आवाजाही के साथ सेकंटर 1, 6,4 5 आपद के परहायशी
इलाके में खडंी की जा रही हैं। इससे रहवापसयों को
भारी परेशानी हो रही है। कंंेतंंवापसयों ने बराया पक भारी
वाहनों के घर के सामने खडंे करने व आने जाने से
दुघंमटनाओं का अंदेशा बना रहरा है। वहीं बापरश में
जजंमर सडंकों पर पानी भरने व आवारा मवेपशयों के
जमावडंे से भी आए पदन हादसे हो रहे हैं।

महीनेभर से सेकटंर 1 मैदान मे ंमीना बारार का सामान
कई पेशेवर सीजनल वंयवसापययों ने भी टाउनपशप के मैदानों, सडंकों के पकनारे खाली जमीन व
भवनों को घेरकर माल रखकर चांदी काट रहे हैं। सेकंटर 1 सडंक 11 मैदान में पपछले महीनेभर से

मीना बाजार का सामान रख पदया गया
है। झूले, बांस बंलंली आपद सामान घरों
के सामने मैदान में पबखरे होने से
रहवापसयों को आवाजाही में परेशानी
हो रही है। कंंेतंंवापसयों ने बराया पक
मीना बाजार के वकंकसंम मैदान में ही
खुले पेशाब शौच करने से लोगों को
शपंमिंदगी हो रही है। कबंजा कर मीना
बाजार का सामान रखे जाने पर
पुपलस धंयान दे रही है और न ही
बीएसपी ही ।  

बीएसपी मे ंतेरी से कम हो रहे कारमंजक
रिसंंार ि उतपंादन लकंंंर पर पडंेगा असर 

तेरी से कम हो रहे िकंकसंज
बीएसपी में पपछले कई साल से भरंंी बंद है वहीं दूसरी ओर कमंमचारी अपिकारी
रेजी से परटायर हो रहे हैं। हर महीने करीबन डेढं सौ कापंममक सेवापनवृतंं हो
रहे हैं। जनरल परटायरमेंट के अलावा संवैचंछछक सेवापनवृपंंत योजना भी लागू है
और अपनवायंम सेवापनवृतंं योजना की रैयारी चल रही है। यूपनयनों के मुरापबक
वरंममान में मातंं 12 हजार कमंंी अपिकारी कायंमरर हैं। मेन पावर कम होने से
पंंोजेकंट के पपछडंने के साथ पनयपमर कमंंी व ठेका मजदूरों पर भी काम का
दबाव बढं रहा है। ठेका मजदूरों का शोषण भी बढं रहा है। इंटक के महासपचव
संजय साहू बरारे हैं पक शंंपमकों पर काम का दबाव बढंने और मांग के बाद भी
के बाद भी वेरन समझौरा अब रक नहीं पकया गया है।  वहीं सेल कपंममयों का
भी वेरन समझौरा अब रक अपूणंम है। 

n कर्मगयो् व मजदूरो् पर
बढ् रहा वक्कलोड

हरिभूिम न्यूज : रभलाई

भिलाई इस्पात संंयंत्् के  कर्मचाभियो् को पस्मनल प््ोटेक्टटव
इक्टवपरे्ट (पीपीई), सेफ्टी सभ्किल, फायि सेफ्टी तथा पेट््ोभलयर
एवं भवस्फोटक सुिक््ा संगठन (पेसो) से संबंभित पक््ो् की जानकािी
देने के भलए रानव संसािन भवकास केन्द्् रे् सेफ्टी सभ्किल भवषय पि
एलजीआई का आयोजन भकया गया।  प््भतिाभगयो् को काय्मस्थल पि
संिाभवत खतिो् की पहचान, कर्मचाभियो् की सभ््िय िागीदािी,
सुिभ््कत काय्म व्यवहाि को बढ्ावा देने तथा व्यावसाभयक सुिक््ा रे्
भनिंति सुिाि के भलए सेफ्टी सभ्किल की अविािणा एवं उसके रहत्व
से अवगत किाया गया। रहाप््बंिक पुष्पा एम्ब््ोस तथा इंस्ट्््रे्टेशन
भविाग के भवजेन्द्् भसंह ने प््स््ुभतयो् व संवाद  के राध्यर से
काय्मस्थल पि सुिक््ा उपायो् को लेकि जागर्क भकया। सहायक
प््बंिक सुभरत कुराि ने सत्् का संचालन भकया। इससे पूव्म गैि-
काय्मपालको् के भलए फायि सेफ्टी भवषय पि एलजीआई आयोभजत
भकया गया, भजसरे् 31 कर्मचाभियो् ने िाग भलया। अभतभिट्त रुख्य
अक्ननशरन अभिकािी  संजय िवस तथा फायि ऑभफसि श््ी
अभिषेक कुराि ने प््भतिाभगयो् को अक्नन दुर्मटनाओ् की िोकथार,
आपातकालीन प््भतभ््िया प््णाली तथा औद््ोभगक प््भतष््ानो् रे्
सुिभ््कत काय्म पद््भतयो् की जानकािी दी। पेट््ोभलयर एवं भवस्फोटक
सुिक््ा संगठन  पि एलजीआई का आयोजन भकया गया।  ए नागेन्द्् ने
सत्् का संचालन भकया। 

रेमपं रोरना के अंतगंजत ऋण लेकर
वरंापार रिसंंार की दी रानकारी

बंद सटंंंीट लाइटे ंहुई ंचालू, पंंमुख मागंंो ंपर बढीं रोशनी

n सुपेला फ्लाईओवर से रेलवे
स्टेशन मार्ग तक सुधरी
प््काश व्यवस्था

बीएसपी मे ंलारंज गंंुप इंटरेकशंन कारंजकंंम
सुरकंंा को लेकर करमंजरो ंको रकरा रागरकं
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सेत़टर-6 ए माक़़ेट म़े िक़़़मी जी का रोष, सेत़टर-10 मे़ िराना ग़़ुप के िजनो़ पर झूमे श़़द़़ािु
जगऩनाथ-चकानैन... िक़ति-िजन और परंपरा से गूंजा
गुंभिचा मंिप, झूमे़ श़़द़़ािु, रथ िोड़ने की भनिाई रस़म

लाइव इवे्ट

भिलाई के युवा श््द््ालु संिोष ने
भशवनाथ का भसंधु से किाया संगि  

भिलाई। इस्पाि नगिी भिलाई के युवा श््द््ालु संिोष ठाकुि ने
भसंधु नदी के िट पि
आयोभजि प््थि कुम्ि िे्
भहस्सा भलया। यहां उन्हो्ने
अनूठी पहल कििे हुए दुग्ध से
भशवनाथ नदी का पभवत्् जल
पूिे भवभध-भवधान के साथ
भसंधु नदी को सिभ्पधि भकया।
िॉडल टाउन भनवासी संिोष
ठाकुि का कहना है भक िां
भसन्धु के घाट पि प््थि कुम्ि
के आयोजन का भहस्सा
होकि वह स्वयं को गौिाण्नवि
िहसूस कि िहे है्। वही् दुग्ध

भजले से भशवनाथ नदी का जल भसन्धु नदी िे् अभ्पधि किने का
अवसि पाकि ह््दय से आनंभदि है्।  संिोष ठाकुि ने बिाया भक
िािि सिकाि की पहल पि भसन्धु दश्धन यात््ा का यह 30वां वष्ध
है। भजसिे् लगािाि हि वष्ध देश िि से श््द््ालुओ् का जत्था भसंधु
दश्धन को पहुंचिा है। इस वष्ध पहला अवसि था, जब भसन्धु नदी
िट पि कुंि का आयोजन भकया गया था।  लेह िे् भसंधु घाट पि
पुिे भवभध भवधान से कलश यात््ा, भसन्धु पूजन िथा भसंधु स्नान
कि, लेह लद््ाख िे् 22 जून से 27 जून िक भसन्धु दश्धन यात््ा
का आयोजन भकया गया था। भजसिे पूिे िाििवष्ध से 2850 लोग
शाभिल हुए। उन्हो्ने बिाया भक िुख्यिः जम्िू एवं कुर्क््ेत्् िाग्ध
से यात््ा प््ािम्ि हुयी। जम्िू िाग्ध से यात््ा 17 जून को प््ािंि हुयी।
यहां से श््ीनगि, कािभगल होिे हुए लेह पहुंच कि प््थि कुम्ि िे्
शाभिल हुए। उनके साथ भिलाई से दीपचंद साहू िी शाभिल थे।
संिोष ठाकुि ने बिाया भक उन्हो्ने अपनी यात््ा की शुर्आि से
पहले ही दुग्ध िे् भशवनाथ िट पि जाकि पूजा अच्धना की औि
भशवनाथ का पभवत्् जल लुभटया िे् िख भलया था, भजसे वहां
भवभध-भवधान के साथ भसंधु नदी को अभ्पधि भकया।

हठरिूठम

बेटी बचाओ, बेटी पढ़ाओ अभियान मे़ बाभिकाओ़ को दी शैक़़भिक सामग़़ी 

बेजियों की जिकंंा को सिंंोचंं पंंाथजमकिा देने और उनंहंे
आगे बढंाने हर संभि अिसर उपिबंध कराने जदया िोर 

ठिलाई। रथयात््ा के दौरान ट्ववन ठसटी के जगन्नाथ मंठदरो् मे् श््द््ा का दोहरा उत्सव देखने को ठमला। एक ओर सेक्टर-6 ए माक््ेट के गुंठिचा
मंिप मे् हेरा पंचमी की अनूिी परंपरा ने िक्तो् को िावुक कर ठदया, तो दूसरी ओर सेक्टर-10 के गुट्डिचा मंिप मे् िजनो् की गूंज से पूरा माहौल

िट्कतमय हो गया। जय जगन्नाथ के जयकारो् से दोनो् स्थान गूंजते रहे। 

भिलाई। िभहला एव ं बाल भवकास भविाग
क ेसहयोग स ेगोलड्न एमप्थी फाउडंशेन ने
बाप ू नगि, खसु््ीपाि िे ् बटेी बचाओ, बटेी

पढ्ाओ अभियान क े अिंग्धि जागरक्िा
एव ं शकै्भ्णक सहायिा काय्धक्ि् का
आयोजन भकया। काय्धक्ि् का उद््शेय्
बाभलकाओ ् को भशक््ा क े प्भ्ि प््भेिि

किना, उनक ेआति्भवश््ास को बढ्ाना
िथा सिाज िे् बेभटयो् की भशक््ा औि

सशणक्िकिण क ेप्भ्ि सकािाति्क सदंशे दनेा
था। इस दौिान अभििावको ् को बभेटयो ् की
भशक््ा को सव््ोच् ्प््ाथभिकिा दने ेऔि उनह्े्
आग े बढ्ान े क े भलए हि सिंव अवसि
उपलदध् किान ेकी बािे ्कही। 

इस दौिान भवद््ालय िे ्प्व्शे लने ेवाली
बाभलकाओ ्को नोटबकु एव ंअनय् शकै्भ्णक
सािग््ी भविभिि की गई। साथ ही उन्हे्
भनयभिि रप् स ेभवद््ालय जान,े िन लगाकि
पढ्ाई किन ेिथा अपन ेजीवन क ेलक््य्ो ्को
भनधा्धभिि कि आग ेबढन् ेक ेभलए प््भेिि भकया
गया। इस अवसि पि िभहला एव ं बाल
भवकास भविाग की पय्धवके्क् कचंन िहिो ने
बाभलकाओ ्को सबंोभधि किि ेहएु कहा भक
भशक््ा ही जीवन िे ् सफलिा की सबसे
िजबूि नी्व है। उन्हो्ने बाभलकाओ् से
आति्भवश््ास क े साथ आग े बढन्,े अपने
िािा-भपिा एव ं भशक्क्ो ् का समि्ान किने
िथा भनििंि अधय्यन क े िाधय्ि स े अपने

महामंडलेश््र स्वामी आनंद चैतन्य
िरस्वती का दुग्थ आगमन 26 को 

सामाजिक जिसंगजियों पर सुनाई रचनाएं
िीिन बाई को भी दी कावंयातंमक शंंदंंांिजि

लाइव इव्ेट

दभ््कण अफ््ीका से डबल गोल्ड जीिकि लौटे
जयदीप, कैभबनेट िंत््ी ने भकया सम्िाभनि   

भिलाई। छत््ीसगढ ्का नाि भफि अिंििाष््््ीय िचं पि िोशन हआु।
दभ््कण अफ््ीका िे ् डबल गोलड् जीिकि लौट े पाविभलफट्ि
जयदीप साह ूका कभैबनटे ितं््ी दजा्ध प््ापि् खादी एव ंग््ािोद््ोग बोड्ध
क ेअधय्क् ्िाकशे पाडंये न ेसमि्ान भकया। 32 बगंला णस्थि ितं््ी
भनवास िे ्भिठाई भखलाकि जयदीप साह ूक ेसाथ िाििीय टीि के
कोच कषृण्ा साह ूऔि छत््ीसगढ ्पाविभलणफ्टगं सघं क ेअधय्क््
कलैाश जनै बििचेा का िी सव्ागि-अभिनदंन भकया गया।
डबल गोल्ड िे बढ्ाया मान

दभ््कण अफ््ीका िे् एभशयन, पैभसभफक एवं अफ््ीका
अंिििाष््््ीय पाविभलण्फटंग चै्भपयनभशप  4 से 12 जुलाई िक हुई
थी। इसिे् िाििीय टीि का प््भिभनभधत्व कििे हुए छत््ीसगढ् के
जयदीप साहू ने सीभनयि वग्ध िे् इण्कवप्ड औि अनइण्कवप्ड
(क्लाभसक) दोनो् स्पध्ाधओ् िे् स्वण्ध पदक जीिकि डबल गोल्ड
अपने नाि भकया। इसके अलावा अिन शुक्ला ने जूभनयि वग्ध िे्
1 स्वण्ध, 1 िजि औि भ््पयांक भिश्् ने 1 स्वण्ध, 1 कांस्य पदक
जीिकि प््देश को गौिवाण्नवि भकया। इस ऐभिहाभसक उपलण्दध
पि खुशी जिािे हुए  िाकेश पांडेय ने कहा भक छत््ीसगढ् के
भखलाि्ी लगािाि अंिििाष््््ीय ि््ि पि उत्कृष्् प््दश्धन कि प््देश
औि देश का नाि िोशन कि िहे है्। प््भििाशाली भखलाभ्ियो् को
हिेशा प््ोत्साहन औि सहयोग भिलिा िहेगा। छत््ीसगढ्
पाविभलण्फटंग संघ के अध्यक्् कैलाश जैन बििेचा ने कहा भक
कैभबनेट िंत््ी श््ी पांडेय का स्नेह औि उत्साहवध्धन हि भखलाि्ी
के भलए प््ेिणा है। जब टीि दभ््कण अफ््ीका जा िही थी िब िी
उन्हो्ने हौसला बढ्ाया था। वापसी पि सम्िान देकि उन्हो्ने
साभबि भकया भक जनप््भिभनभधयो् का सिथ्धन खेल संस्कृभि को
िजबूि कििा है। श््ी बििेचा ने कहा भक इस ििह का सम्िान
प््देश के युवा भखलाभ्ियो् को आगे बढ्ने की नई ऊज्ाध औि
भवश््ास देगा। काय्धक््ि िे् भखलाभ्ियो् के पभिजन औि संघ के
पदाभधकािी िी उपण्सथि िहे। 

दुर्ग। आध्याण्तिक आिा से दुग्ध-भिलाई की धििी
भफि गुंजायिान होने वाली है। श््ीिि पििहंस
पभिव््ाजकाचाय्ध  ब््ह्िभनष्् अनंि भविूभषि आनंद
कृष्ण धाि, हभिि््ाि के पििाध्यक्् िहािंडलेश््ि
स्वािी आनंद चैिन्य सिस्विी  का आगिन 26
जुलाई शभनवाि को दुग्ध ि्े हो िहा है। गुर्देव िक्ि
िंडल के पदाभधकाभियो् ने बिाया भक पूज्य स्वािी
सुबह 11 बजे सिीश दीपक अग््वाल के भनवास, गोपाला एच.आई.जी.-3,
पद््नािपुि, दुग्ध पहुंच्ेगे। यहां 11.30 बजे स्थानीय भशष्यो् ि््ािा गुर्देव िगवान का
भवभधवि पूजन भकया जाएगा। 

गुर्देव िक्ि िंडल के लक्््िण लोभहया ने बिाया भक दुग्ध औि भिलाई क््ेत्् िे्
स्वािी के अनेक भशष्य भनवास कििे है्। भशष्यो् के आग््ह पि इस वष्ध का गुर् पूभ्णधिा
िहोत्सव िाजनांदगांव िे् आयोभजि किने का भनण्धय भलया गया है। इसी िहोत्सव के
के भलए गुर्देव का दुग्ध आगिन हो िहा है। गुर् पूभ्णधिा का िुख्य काय्धक््ि 29 जुलाई
को  अग््सेन िवन िाजनांदगांव िे् होगा। िहोत्सव की िैयािी के भलए गुर्देव िक्ि
िंडल की िहत्वपूण्ध बैठक डॉ. कल्याण साहू के भनवास पि संपन्न हुई। बैठक िे् गुर्देव
के आगिन, आवास व्यवस्था, िंच सज््ा, गुर् पूजन औि गुर् प््सादी की व्यवस्थाओ्
पि भवि््ाि से चच्ाध हुई। बाहि से आने वाले गुर् िाई-बहनो् के भलए अग््सेन िवन िे्
आवास की उभचि व्यवस्था की गई है। भनण्धय भलया गया भक पूज्य गुर्देव का आवास
डॉ. कल्याण साहू के भनवास, केशि नगि, िाजनांदगांव िे् िहेगा। 
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कान्नर
न्यूज

सपनो ्को साकाि किन ेका आह््ान भकया। उनह्ोन् ेकहा भक भशभ््कि बटेी
न कवेल अपन े पभिवाि बणल्क पिू े सिाज क े भवकास िे ् िहतव्पणू्ध
िभूिका भनिािी ह।ै
सिक््ा का अमलूय् धन जीवन भर वय्कक्त क ेिार...

फाउडंशेन क ेससंथ्ापक प्द्ीप भपलल्ई न ेअपन ेउद््ोधन िे ्कहा भक
भशक््ा ही स््््ी का सबस ेबि्ा धन ह।ै उनह्ोन् ेकहा भक धन-सपंभ््त सिय
क े साथ सिापि् हो सकिी ह,ै लभेकन भशक््ा ऐसा अिलूय् धन ह ै जो
जीवन िि वय्णक्ि क ेसाथ िहिा ह ैऔि उस ेआति्भनि्धि, आति्भवश््ासी
िथा समि्ानजनक जीवन जीन े की शणक्ि प्द्ान कििा ह।ै उनह्ोन्े

भिलाई। साभहत्यकाि डॉ. प््ेि कुिाि
पाडंये क े भवट्ल् पिुि भिलाई-िीन िे्
कावय् सधंय्ा का आयोजन भकया गया।
आयोजन िे ् कई िाष््््ीय ि्ि् क े खय्ाभि
प््ापि् कभवयो,् गीि कािो ्औि कलिकािो्
न े अपनी उतक्षृ् ् िचनाओ ् की प्ि्््भुि
दकेि श््ोिाओ ् को ितं्ि्गुध् कि भदया।
िुख्य अभिभथ भवजया िाििी थी।
अधय्क्ि्ा भदवय्ा सकस्नेा न ेकी। सिािोह
का सचंालन कभव गजेद्् ्भ््िवदेी न ेभकया।

कावय् सधंय्ा िे ्पारल् पाडंये न ेअपनी
िचना शौक का पाठ भकया। सजंय िभैथल
न े अपनी कभविाओ ् िोबाइल िावनाओ्
स े दिू औि जिान े वाल े क े िाधय्ि से
सिाज की दबु्धलिाओ ्पि किािी चोट की।
यसुफू सागि न ेबाि पि ेकी बोल गया हूँ
औि य े दभुनया पागलखाना ह ै क े जभिए
पाभिवाभिक िूल्यो् का भचत््ण भकया।
भियाज ्खान गौहि न ेअपनी िचना भजदंगी
िि वो जलाि ेिह ेस ेिहभ्िल िे ्सिा ंबाधं

भदया। िनिोहन ििवाला ने अपनी
पणंक्ियो ्यू ंिो जजब्ाि भलए चलिा हू'ँ से
दश्धको ्का भदल जीिा औि अपन ेगीि िन
झिूिा ह ै क े जभिए सव्. िीजन बाई को
िाविीनी श्द्््ाजंभल अभप्धि की। यवुा
पीढ्ी का प्भ्िभनभधतव् कि िह ेओि पाडंये
न ेअपनी कभविाओ ्िगंिचं औि कोहिा के
िाधय्ि स ेसिाज की वि्धिान णस्थभि पि
प््ासभंगक प्श्न् खि् े भकए। डॉ. नौशाद
अहिद भसद््ीकी न ेबिसाि क ेआलि का
गजुि दखे िहा हू,ं हसंिा हआु िै ् खदु पे
नगि दखे िहा हू।ं जसैी बहेििीन िचनाओ्

से श््ोिाओ् को आनंभदि भकया।
छगनलाल सोनी न े अपनी क्भ्णकाओ्
ििदान लोकितं् ्की हाि का िहा उतस्व
औि हवा एक भवचािधािा ह ैस ेसिी का
धय्ान आकभष्धि भकया। सिंिाि विा्ध ने
िचं पि जगदीश चक्ध्ािी की िचना को
बहेद खबूसिूिी स ेप्ि्््िु भकया। सचंालन
कि िह ेगजेद्् ् भ््िवदेी न ेअपनी िचना भदन
िाि का कय्ा ह ैगजुि ही जायगेा स ेश््ोिाओ्
का िन िोह भलया। डॉ. आि.बी. कशुवाहा
की िचना भवश् ् गरु ् पि सदन िे ् जिकि
िाभलया ंबजी।् 
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समाज को संगठित करने स्व...

अभििावको ्स ेआग्ह् भकया भक व ेबभेटयो ्की भशक््ा को सव््ोच् ्प््ाथभिकिा
दे ्औि उनह्े ्आग ेबढन् ेक ेभलए हि सिंव अवसि उपलदध् किाए।ं उनह्ोन् ेयह
िी कहा भक फाउडंशेन भशक््ा, िभहला सशणक्िकिण, सव्ासथ्य् एव ंसािाभजक
भवकास क ेक््ते् ्िे ्भनििंि काय्ध कि िहा ह ैिथा िभवषय् िे ्िी सिाज क ेवभंचि
एव ंजरि्ििदं वग््ो ्क ेभलए ऐस ेजनकलय्ाणकािी काय्धक्ि् आयोभजि कििा
िहगेा। काय्धक्ि् िे ् फाउडंशेन की ओि स ेसिुागा सिुशे, िदृलु शकुल्ा, सोनि
सागि, प्क्ाश दशेिखु एव ंअजीि भसहं उपणस्थि िह ेऔि सफल आयोजन
िे ् सभ््कय िभूिका भनिाई। वही ् िभहला एव ं बाल भवकास भविाग से
आगंनवाि्ी काय्धकिा्ध िाििी यादव एव ंगीिा भनषाद, सहाभयकाए ंगीिा भसहं,
सिंोषी भसहं, प्ि्ा कशुवाहा, एस. साभवत््ी एव ंसभविा पाल िथा भििाभनन
ितन्ा एव ंपद््ा की भवशषे उपणस्थभि िही। सिी न ेबाभलकाओ ्को भशक््ा के
िहतव् स ेअवगि किाया ।

वादे के इंतजार मे्
आई् मां लक्््मी, रोष
मे् टूटा रर

सेक्टि-6 ए िाक््ेट ण्सथि
गुंभडचा िंडप िे् हेिा पंचिी का
पव्ध भवभध-भवधान से िनाया
गया। सुबह 5 बजे जगन्नाथ
स्वािी का पूजा-पाठ हुआ औि
सुगंभधि फूलो् से श््ृंगाि कि
श््द््ा वेश धािण किवाया गया।
शाि 8 बजे िािा लक्््िी  का
पालकी िे् गुंभडचा िंभदि
आगिन हुआ। 
हेरा पंचमी का अर्थ

सेक्टि 6 सभिभि के सन्यास साहू ने बिाया
भक हेिा पंचिी का शाण्ददक अथ्ध है देखना।
िथयात््ा के पांचवे् भदन देवी लक्््िी अपने पभि
जगन्नाथ से भिलने गुंभडचा िंभदि आिी है्।
लोक िान्यिा है भक िगवान जगन्नाथ ने िां
लक्््िी से वादा भकया था भक वो अगले भदन
वापस लौटे्गे, लेभकन नही् लौटे। इसी प््िीक््ा
औि िान के कािण िां लक्््िी िथ पि सवाि
होकि गुंभडचा िंभदि पहुंचिी है्। यहां पुजाभियो् ने
िां की ििफ से जगन्नाथ की आििी की।
िहालक्््िी ने प््िु से घि वापस चलने का
अनुिोध भकया। बदले िे् िगवान ने सहिभि के
र्प िे् िाला दी। बाहि िां लक्््िी की पूजा कि
दही का िोग लगाया गया। िाि िे् जब िां वापस
िंभदि लौटी् औि प््िु को वहां नही् पाया िो
क््ोभधि होकि एक सेवको् से का िथ िुि्वाया।
एक पेि् के पीछे भछपकि उन्हो्ने यह लीला
देखी। इसी पिंपिा के िहि गुंभडचा िंडप िे् िथ
के थोि्े भहस्से को िोि्ने की िस्ि भनिाई गई।

इस अनुष््ान का हजािो् श््द््ालुओ् ने आनंद
भलया। हेिंि भवशाल की पोिी सानवी भवशाल
ने िां लक्््िी का िोल भनिाकि सबका िन िोह
भलया। यहां िोज हांडी प््साद का भवििण भकया

जा िहा है। 
आयोजन िे् पं. िुषाि िहापात््, अध्यक््

भदलीप िहंिी, िहासभचव अर्ण पंडा, पव्ध
प््िािी संजय साहू, शिद भवशाल, नीलिभण

नायक, सन्यास साहू, शभश िूषण िहंिी, प््शांि सािल, हभि
िावि, िभव साहू, िभवंद्् िुभन, भजिे्द्् िुइयां, िाजीव िुइयां,
सुिाष साहू, संिोष िहािाणा, िाजे्द्् पंडा सभहि बि्ी संख्या िे्
िक्ि उपण्सथि थे। 

तराना ग््ुप के भजनो् पर झूमे
भक्त, गासयका िम्मासनत

सेक्टि-10 ि्े जगन्नाथ सभिभि, सेक्टि-4 के ित्वावधान ि्े
िव्य गुण्डडचा िंडप ि्े प््भिभदन सांस्कृभिक काय्धक््ि हो िहे है्।
िथयात््ा िहोत्सव के िहि आयोभजि संगीि संध्या ि्े ििाना ग््ुप
के कलाकािो् ने  जगन्नाथ के िजन औि िण्कि संगीि से सिां
बांध भदया।  भनभकिा साहू ने जगन्नाथ स्वािी के  उभ्िया िजन
गाकि खूब वाहवाही लूटी। उभ्िया औि भहंदी िजनो् पि िक्ि
िावभविोि होकि झूििे िहे। काय्धक््ि िे् िुख्य अभिभथ सभिभि
अध्यक्् वीिेन्द् ् सिपथी औि िहासभचव सत्यवान नायक
उपण्सथि िहे।काय्धक््ि के अंि िे् सिी गायको् को प््शभ््ि पत््
औि स्िृभि भचन्ह देकि सम्िाभनि भकया गया। ओभ्िया िजन की
उत्कृष्् प््ि््ुभि के भलए गाभयका डॉ. भनभकिा साहू को भवशेष
पुिस्काि भदया गया। श््ी नायक ने िथयात््ा के िहात्म्य पि प््काश
डालिे हुए िण्कि का िहत्व बिाया। इस उत्सव भ््तनाथ साहू, िीि
स्वांई, अनाि नाहक, डी भ््तनाथ, बसंि प््धान, बी.सी. भबस्वाल,
वृंदावन स्वांई, कालू बेहेिा, सुशांि सिपथी, िंजन िहापात््,
प््काश स्वांई, िाजू बेहेिा, कभव भबस्वाल, सीिांचल बेहेिा, वी.के.
होिा, कैलाश पात््ो, बी. केशन साहू, एस. दलाई का िहत्वपूण्ध
योगदान िहा। बि्ी संख्या िे् श््द््ालु औि गणिान्य नागभिक
उपण्सथि थे। 

घर के सियान भगवान के िमान होते
है, सियान िसमसत की हुई आमिभा
भिलाई। छत््ीसगढ्ी भसयान सेवा सभिभि भिसाली के

अ््द्धवाभ्षधक आिसिा एवं सम्िान सिािोह का आयोजन
नवभनभ्िधि भसयान सािुदाभयक िवन भिसाली कृष्णा टॉभकज िोड
भिसाली िे् सम्पन्न हुआ। काय्धक््ि को  भिसाली िहापौि शभश
भसन्हा, िािसेवक वि्ाध, धि््ेन्द्् िगि, दीपक, पप्पू चद््ाकि,
शैले्द्् साहू ने संबोभधि भकया। काय्धक््ि के दौिान भवभिन्न िुद््ो्
पि चच्ाध की गई। चन्दूलाल ििकाि  अध्यक्् छत््ीसगढ्ी भसयान
सेवा सभिभि भिसाली ने अपने भवचाि िखे्। 
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ससटी इवे्ट
िावन मेिे की तैयासरयो् ने पकड्ी रफ्तार

सदखेरी पारंपसरक खेिो् की झिक

दुर्ग। िांस्कृसतक पय्गटन, मनोरंजन एवं सवराित िंरक््र िसमसत की
बैिक हुई। बैिक मे् आरामी भव्य िावन मेिा की तैयासरयो् को

िेकर चच्ाग की रई। बैिक मे् हर वष्ग की भांसत
इि वष्ग भी िावन मेिे को असधक भव्य,
आकष्गक एवं जनिहभासरता िे पसरपूर्ग बनाने
के उद््ेश्य िे सवस््ृत चच्ाग कर आवश्यक
सदशा-सनद््ेश सदए रए। बैिक मे् मेिे के िफि
आयोजन के सिए सवसभन्न िांस्कृसतक,
पारंपसरक एवं मनोरंजक काय्गि््मो् की
र्परेखा तैयार की रई। िसमसत ने सनर्गय सिया

सक िावन मेिे के िाथ-िाथ िांस्कृसतक काय्गि््मो् एवं
प््सतयोसरताओ् का आयोजन कर स्थानीय प््सतभाओ् को मंच
उपिब्ध कराया जाएरा। िाथ ही काय्गि््मो् की सतसथ, आयोजन
स्थि, प््सतभासरयो् के पंजीयन एवं व्यवस्थाओ् को िेकर शीघ्् ही
सवस््ृत काय्गयोजना तैयार की जाएरी। बैिक मे् पारंपसरक खेि
प््सतयोसरताओ् मे् फुरड्ी, कुि््ी दौड्, रस्िाकशी, कंची दौड्, मटका
फोड् एवं दौड् प््सतयोसरता आयोसजत करने पर िहमसत बनी। इिके
अिावा छत््ीिरढ् की िमृद्् िोक िंस्कृसत को बढ्ावा देने के
उद््ेश्य िे अरिा, िेिरी-खुम््ी, फरा, चीिा जैिे पारंपसरक व्यंजनो्
की प््सतयोसरता, छत््ीिरढ्ी वेशभूषा प््सतयोसरता, छत््ीिरढ्ी
मॉडसिंर, रायन प््सतयोसरता तथा रंरारंर छत््ीिरढ्ी िांस्कृसतक
काय्गि््मो् के आयोजन पर भी चच्ाग की रई। बैिक मे् प््भारी हस्षगका
जैन, पाष्गद सवद््ावती सिंह, मनीष कोिारी, युवराज कुंजाम,
िोकेश््री िाकुर, शरद सनम्गिकर, रामचंद िेन, सिसपक िता
यादव, सवकि सनम्गिकर िसहत अन्य मौजूद थे। 

समाज लाइव

के्वट िमाज के शपथ ग््हर मे्
पदासधकासरयो् ने सिया िंकल्प 

सभिाई। राम-जानकी मंसदर पसरिर, सनषाद भवन, महादेव घाट
मे् छत््ीिरढ् सनषाद के्वट िमाज द््ारा शपथ ग््हर िमारोह का
आयोजन सकया रया। इि दौरान मछुआ कल्यार बोड्ग अध्यक्् का
िम्मान सकया रया। 

काय्गि््म मे् युवा प््कोष््, मसहिा प््कोष्् िसहत सवसभन्न प््कोष््ो्
के नवसनयुक्त पदासधकासरयो् ने िमाजसहत मे् काय्ग करने की शपथ
िी। इि अविर पर दुर्ग सजिा सनषाद के्वट िमाज िंरिन के
पदासधकासरयो् ने छत््ीिरढ् मछुआ कल्यार बोड्ग के नव सनयुक्त
अध्यक्् का रजमािा एवं पुष्परुच्छ भे्ट कर आम्मीय िम्मान सकया।
िमारोह की अध्यक््ता प््देश अध्यक्् कुंवर सिंह सनषाद के नेतृम्व
और मार्गदश्गन मे् हुई। उन्हो्ने िभी नव सनयुक्त पदासधकासरयो् को
सवसधवत शपथ सदिाई। शपथ मे् िभी पदासधकासरयो् ने िंकल्प िेते
हुए कहा सक िभी िमाज की एकता को मजबूत करे्रे  िंरिन को
और िशक्त बनाएंरे। िामासजक उम्थान के सिए िमस्पगत भाव िे
काय्ग करे्रे।  िमाजसहत को िव््ोपसर रखे्रे। काय्गि््म मे् अन्य
सपछड्ा वर्ग आयोर के अध्यक्् नेहर् राम सनषाद, राष््््ीय िंरिन
महामंत््ी कोमि देव सनषाद, महािसचव मनोहर सनषाद, झुमुक िाि
सनषाद, उपाध्यक्् बुधार् राम सनषाद, बीरे्द्् कुमार सनषाद, प््देश
अध्यक्् िंतोषी सनषाद, रामेश््र सनषाद, राजकुमार सनषाद, दीप
केवट, सकशोर नासवक, अजीत नासवक, धनवंतरी सनषाद, क््मा
जितारे, िंतोष जितारे, डीकेश््र सनषाद, सियाराम सनषाद, सदनेश
िपे, सवष्रु सनषाद, डेराहा राम सनषाद, िखन सनषाद, मल्िेश
सनषाद, िरनू सनषाद, नारायर सनषाद, केजू सनषाद, राम रतन
सवनायक, ब््ह्मानंद नासवक, नरोत््म सनषाद, िरपंच माधुरी सनषाद
िसहत बड्ी िंख्या मे् िमाज के वसरष्् पदासधकारी, मसहिा एवं युवा
काय्गकत्ाग उपत्सथत रहे। िभी ने कहा सक िंरिन को और असधक
िस््िय बनाकर िमाज के सवकाि के सिए काम सकया जाएरा।

साहू रमत्् सभा रभलाई नगर के ित्वाधान मे् युवा महोत्सव का भी आयोजन

समाज को सरंभित करन ेसव्. मनराखन क ेअभवसम्रणीय
काय््ो ्को भकया याद, सम्ाभरका का िी भकया भवमोचन

भिलाई। साहू भित्् सिा भिलाई नगर के तत्वाधान िे् सिाज रत्न स्व. डॉ.
िनराखन लाल साहू स्िृभत सिारोह एवं युवा िहोत्सव का आयोजन
संस्कृत सदन सुपेला िे् भकया गया। इस अवसर पर उनके सािाभजक
योगदान को निन भकया गया। उन पर के्भ् ्ित स्िाभरका  िी भविोभित
हुआ। प््थि सत्् िे् डॉ.िनराखन लाल साहू जयंती स्िृभत सिारोह का
आयोजन हुआ। प््थि सत्् िे् िुख्य अभतभथ रजनी बघेल थी्। सांसद भनभध

द््ारा भनभ्िित स्व.डॉ.िनराखन लाल साहू सिागार का लोकाप्िण भकया गया।
काय्िक््ि िे् तहसील अध्यक्् खेदराि साहू ने अपने स्वागत िाषण िे् कहा
भक स्व.डॉ िनराखन लाल साहू ने सिाज को संगभित करने का जो  काय्ि
भकया है वह अभवस्िरणीय है। आज साहू सिाज उनके द् ्ारा भदखाये गए
िाग्ि िे् िलकर अग््णी सिाज को पभरिाभषत करता है। हि उनके
योगदान को निन करते है्। 

स्िामरका का मकया
मविोिन
प््थम सत्् मे्  सुभाष वम्ाय
फोटोि््ाफर, स्व.हकरनाथ कसन्हा
कलाथ््ी कित््कार के पकरवार का
सम्मान ककरा गरा। स्व.डॉक्टर
मनराखन लाल साहू के जीवन
पर आधाकरत स्माकरका का
कवमोिन भी ककरा गरा। कोहका
एवं कै्प एक की बाकलकाओ्
द््ारा नृत्र प््स््ुत ककरा गरा।
प््थम सत्् का संिालन परसराम
साहू एवं डॉ. भारती साहू ने
ककरा।
पंिवानी गायन की
प््स््ुत
क््दतीर सत्् मे् साहू कमत्् सभा के

रुवा प््कोष्् द््ारा रुवा महोत्सव
का आरोजन ककरा गरा। इस
सत्् मे्  शकशकांत साहू, कगरवर
बंटी साहू, कदनेश साहू, कतलेश््र
साहू, रशवंत साहू, गारक नरे्द््
कहरवानी अकतकथ थे। तर्णा साहू
ने पंडवानी गारन प््स््ुत ककरा।
इकाई द््ारा सांस्कृकतक
कार्यक््म प््स््ुत ककरा गरा।
इस सत्् मे् पूव्य रुवा प््कोष्् के
संरोजको् का सम्मान ककरा
गरा।  क््दतीर सत्् का संिालन
और आशुतोष साहू ने ककरा।
कार्यक््म मे्  रंजना साहू, उन्मेष
साहू, भरत राम साहू, हीरा
शंकर साहू, दीपेश््री साहू,
गजे्द्् गंजीर, अर्ण कुमार
साहू,अजीत साहू, हेमा साहू,
धनसार साहू के साथ-साथ साहू
कमत्् सभा के समस्् प््कोष्् के
संरोजक, इकाई अध्रक्् एवं
पदाकधकारी बड्ी संख्रा मे्
उपस्सथत थे।

मशक््ा ितं््ी गिनेद्् ्न ेबाटंे गणवशे

दुर्ग। नए सशक््ा ित्् की शुर्आत उम्िव के रंर मे्
हुई। प््देश के स्कूि सशक््ा मंत््ी रजेन्द्् यादव ने दुर्ग
सवधानिभा क््ेत्् के बोरिीभांिा, पोसटया-झुग्रीपारा
एवं पद््नाभपुर त्सथत शािकीय सवद््ाियो् मे्
आयोसजत शािा प््वेशोम्िव मे् सशरकत की। उन्हो्ने
नवप््वेशी सवद््ास्थगयो् का सतिक िराकर और
समिाई सखिाकर स्वारत सकया। इि अविर पर
सवद््ास्थगयो् को ररवेश और स्माट्ग क्िाि की िौरात
समिी। मंत््ी रजे्द््  ने बच््ो् को ररवेश और जूते
सवतसरत सकए। िाथ ही तीनो् स्कूिो् मे् स्थासपत
स्माट्ग क्िाि का शुभारंभ भी सकया। इि मौके पर
उन्हो्ने सवद््ास्थगयो्, पािको् और सशक््को् िे खुिकर
िंवाद सकया। श््ी यादव ने कहा सक नया सशक््ा ित््
बच््ो् के जीवन मे् नए िपनो्, नई ऊज्ाग और नए
अविरो् का प््ारंभ है। मुख्यमंत््ी  सवष्रुदेव िाय के
नेतृम्व मे् राज्य िरकार प््देश के हर बच््े तक
रुरवत््ापूर्ग, आधुसनक और िंस्कारयुक्त सशक््ा
पहुंचाने के सिए काम कर रही है। उन्हो्ने बताया सक
स्कूिो् मे् बेहतर अधोिंरचना, स्माट्ग क्िाि,
सडसजटि सशक््ा और आधुसनक िंिाधनो् का
सवस््ार सकया जा रहा है। इििे सवद््ास्थगयो् का
िव्ाा्रीर सवकाि होरा। 

स्माट्ग क्िाि के महम्व पर बात करते हुए मंत््ी
ने कहा सक तकनीक आधासरत सशक््र िे सवषयो् को

िमझना आिान होरा। बच््े भसवष्य की
प््सतस्पध्ागओ् के सिए बेहतर तरीके िे तैयार हो्रे।
आप िभी सनयसमत अध्ययन, अनुशािन और
िीखने की आदत जर्र सवकसित करे्। श््ी यादव
कक््ाओ् मे् भी पहुंचे। वहां बच््ो् के बीच बैिकर
पढ्ाई, पिंदीदा सवषयो् और भसवष्य के िपनो् पर
आम्मीय चच्ाग की। बच््ो् के उम्िाह और
आम्मसवश््ाि की िराहना करते हुए उन्हो्ने मन
िराकर पढ्ाई करने और सनयसमत स्कूि आने का
िंदेश सदया। इि अविर पर क््ेत्् के जनप््सतसनसध,
सशक््ा सवभार के असधकारी, सशक््क और बड्ी
िंख्या मे् पािक उपत्सथत रहे। पािको् ने िरकार
की इि पहि की िराहना की और कहा सक स्माट्ग
क्िाि िे बच््ो् की पढ्ाई मे् रुरवत््ा आएरी।
प््वेशोम्िव मे् ढोि-नराड्ो् और स्वारत रीतो् के
िाथ बच््ो् का भव्य स्वारत सकया रया। 

िंडवानी रवधा का संरक््ण 
डॉ. तीजन को श््द््ांजसि देने जनजासत
शोधाथ््ी राम न ेशबद् िमुन मे ्िजंोई सम्सृत

भिलाई। सभिाई-चरोदा के रसनयारी वाड्ग की
मूि सनवािी और पाटन सवकािखंड के पारधी
जनजासत पसरवार मे् जन्मी पद्् सवभूसषत डॉ.
तीजन बाई के  सनधन िे छत््ीिरढ् िसहत पूरे
सवश्् की पंडवानी िोक राथा सवधा को अपूररीय
क््सत पहुंची है। डॉ. तीजन बाई ने अपने िंघष्गपूर्ग
पासरवासरक और िामासजक जीवन िे ऊपर
उिकर केवि पंडवानी की कापासिक शैिी को
जनमानि तक पहुंचाने मे् महम्वपूर्ग भूसमका
सनभाई। जनजासत शोधाथ््ी, िेवासनवृत्् प््धान
पािक और िोक िंस्कृसत कम््ी राम कुमार वम्ाग,
सभिाई-3 ने इन िभी िमाचारो्, िेखो् और
श््द््ांजसि िंदेशो् का वृहद िंकिन शब्द िुमन
के र्प मे् तैयार सकया है। इि िंकिन मे् िौ िे
असधक पृष््ो् मे् डॉ. तीजन बाई के जीवन, उनकी
किा िाधना और सनधन के बाद समिे श््द््ांजसि
िंदेशो् को ि््मबद्् र्प िे रखा रया है। राम
कुमार वम्ाग ने अब तक पंडवानी िोक सवधा पर
तीन एल्बम भी िंग््सहत सकए है्। इनमे् पंडवानी
पुरोधा स्व. झाड््राम देवांरन, पंडवानी के प््काश
स््ंभ पद््श््ी स्व. तीजन बाई और पंडवानी की
नई प््भा ऋतु वम्ाग िे िंबंसधत आिेख शासमि
है्। उनका मानना है सक यह िामग््ी भसवष्य के
शोधास्थगयो्, पािको्, किा सशक््को्, सवद््ास्थगयो्
और िोक किाकारो् के सिए अध्ययन की दृस््ि

िे बेहद उपयोरी सिद्् होरी। शब्द िुमन मे् प््देश
िसहत देश के सवसशि्् किा िाधको्,
िासहम्यकारो् और सवसशि््जनो् के श््द््ांजसि शब्द
भी दज्ग है्, जो आरे चिकर िंदभ्ग ग््ंथ के र्प मे्
काम आएंरे। इि काय्ग मे् उनके पसरजन वीरा
वम्ाग, वंदना वम्ाग, ऐश््य्ग कुमार वम्ाग, राजेश
कुमार बंछोर का सवशेष िहयोर रहा। िंकिन
का अविोकन कर पारधी जनजासत महािभा के
प््देशाध्यक्् चैतराम मासिया, युवा अध्यक््
सशवराज पारधी, सजिा अध्यक्् कमिेश पारधी
और िुरेश पारधी िसहत डॉ. तीजन बाई के
पसरजनो् ने इिे आने वािी पीस्ढयो् के सिए
महम्वपूर्ग दस््ावेज बताया है। राम कुमार वम्ाग ने
कहा सक यह िंकिन काय्ग आरे भी जारी रहेरा।

यज्् केवल धार्मिक अनुष््ान नही्, प््कृरि और मानव के बीच संिुलन स्थारिि करना है

पज्यन्र सूक्त के मंत््ो् से गूंजा रज््शाला पकरसर, आर्य
समाज ने वैकदक कवकध से की वृक््िकामना महारज््

भिलाई। समर पर वषा्य, परा्यवरण
सतंलुन, ककृष समकृ््द एवं
कवश्क्लर्ाण की मगंलकामना
क ेसाथ आर्य समाज मे ्वकैदक
परपंरा क ेअनसुार वकृ््िकामना
महारज् ्का आरोजन ककरा जा

रहा ह।ै  इस कवशषे
अनषु््ान मे ्प्क्तकदन
पज्यनर् सकूत् सकहत
कवकभनन् वकैदक मतं््ो ्का

सामकूहक पाठ एव ंरज््
सपंनन् हो रहा ह।ै वकैदक

कवद््ान आिार्य डॉ. अजर आर्य
और अकंकत शमा्य शास््््ी के
सासन्नधर् मे ्श्द्््ाल ुप्क्कृत के
प्क्त कतृज्त्ा वर्कत् करत ेहएु
समर पर वषा्य, परा्यवरण शकु््द
एव ंलोकमगंल की प््ाथ्यना कर
रह ेहै।् इस महारज् ्की पणूा्यहकुत
रकववार को हईु। इस अवसर पर
आिार्य डॉ. अजर आर्य न ेकहा
कक महकष्य दराननद् सरसव्ती ने
वकैदक ज््ान-कवज््ान का कवविेन
करत ेहएु सप्ि् ्ककरा ह ैकक रज््
कवेल पजूा-पद्क्त नही,् बसल्क
मानव, प्क्कृत और परा्यवरण के
बीि सतंलुन सथ्ाकपत करन ेका
वजै््ाकनक एव ंआधर्ासत्मक
माधर्म ह।ै वदेो ्मे ्वकण्यत पज्यनर्
सकूत् वषा्य, अनन्, वनसप्कत और
समस् ्प््ाकणरो ्क ेकलर्ाण की
मगंलकामना का अद््त् सदंशे
दतेा ह।ै

कार्नर
न्यूज बढ् िाती है, वैमदक यज्् की प््ासंमगकता 

आिार्य डॉ. अजर आर्य ने कहा कक महक्षय दरानन्द सरस्वती ने कही् भी रह
नही् कलखा कक केवल रज्् करने मात्् से वष्ाय कनक््ित र्प से होगी। उनका
स्पि्् मत था कक वष्ाय अनेक प््ाकृकतक कारणो् पर आधाकरत है, ककंतु रज््

पर्ायवरण को शुद्् करने, वारु को स्वास्थ्रवध्यक बनाने तथा प््कृकत के
संतुलन मे् सहरोग देने वाला एक महत्वपूण्य साधन है। रही कारण है कक

आज जब जलवारु पकरवत्यन, जल संकट और पर्ायवरण प््दूषण जैसी
िुनौकतरां बढ् रही है्, तब वैकदक रज्् की प््ासंकगकता और अकधक बढ् जाती
है। उन्हो्ने बतारा कक वृक््िकामना महारज्् मे् शुद्् गौघृत, करीर (करील),

पलाश, पीपल, गूलर, आम, खकदर (खैर) की सकमधाओ् के साथ जौ, काले
कतल, अक््त, गुड्, गुग्गुल, लोबान, िंदन, नागरमोथा, जटामांसी, विा, ब््ाह्मी,

अश््गंधा, कगलोर, दूव्ाय, बेलपत्् एवं तुलसी जैसी अनेक औषधीर एवं
सुगंकधत सामक््िरो् का प््रोग ककरा जाता है। इन सभी द््व्रो् का िरन उनके

प््ाकृकतक गुणो् एवं वैकदक परंपरा के अनुसार ककरा जाता है। 
प््कृमत के प््मत उत््रदामयत्व मनभाने का िीवन-दश्ान

आिार्य अंककत शम्ाय शास््््ी ने कहा कक रज्् सदैव खुले एवं स्वच्छ स्थान पर
ककरा जाना िाकहए। आहुकतरां अल्प मात््ा मे् दी जानी िाकहए तथा ऐसी

सामि््ी का प््रोग नही् करना िाकहए कजससे अनावश्रक धुआं उत्पन्न हो।
प््त्रेक रज्् के साथ वृक््ारोपण, वष्ायजल संरक््ण और पर्ायवरण संवध्यन का

संकल्प लेना भी उतना ही आवश्रक है, क्रो्कक वैकदक संस्कृकत मे् रज््
केवल अस्गन मे् आहुकत देने की प््क््करा नही्, बस्लक प््कृकत के प््कत

उत््रदाकरत्व कनभाने का जीवन-दश्यन है। आर्य समाज के प््धान अवनी भूषण
पुरंग एवं मंत््ी प््वीण गुप्ता तथा मनोज ठाकरे उपस्सथत थे। 

वर्ाा से अन्न और उससे सिस्् प््ामणयो् का िीवन
वैकदक ऋकषरो् ने रज्् के माध्रम से वारु, जल एवं पर्ायवरण की शुक््द तथा प््कृकत के

संरक््ण का माग्य बतारा है।  भगवद््ीता मे् भी रज्् और वष्ाय के संबंध का उल्लेख
करते हुए कहा गरा है कक रज्् से वष्ाय, वष्ाय से अन्न और अन्न से समस्् प््ाकणरो्
का जीवन संिाकलत होता है। इस वैकदक दृक््िकोण का तात्पर्य रह है कक जब मनुष्र
प््कृकत के अनुकूल आिरण करता है, पर्ायवरण का संरक््ण करता है और रज्् जैसे
लोक कल्राणकारी कार्य करता है, तब प््कृकत का संतुलन बना रहता है। इसकलए
रज्् को केवल धाक्मयक अनुष््ान के र्प मे् नही्, बस्लक जीवन और पर्ायवरण
संरक््ण के व्रापक अकभरान के र्प मे् समझने की आवश्रकता है।

कि साधन िे ्मकए गए पमरश्ि् का
मकया उलल्खे
मखुर् अकतकथ रजनी बघले न ेकहा कक जो समाज अपने
परुोधा की सम्कृत करता ह ैऔर उनक ेबताए हएु रास््े
पर िलता ह ैवह समाज उनन्कत करता ह।ै पवू्य गहृमतं््ी
ताम्ध्व्ज साह ून ेसव्. डॉ साह ूक ेरोगदान को राद ककरा
और आज स े50 वष्य पवू्य उनक ेद््ारा कम साधन मे ् ककए
गए पकरश्म् का उलल्खे करत ेहएु कहा कक पहले
समाज क ेलोग समाज को दने ेक ेकलए कार्य करत ेथे
लकेकन आज की सस्थकत रह ह ैकक लोग समाज स ेहमे्
कर्ा प््ापत् होगा रह सोित ेहै।् पहल ेऔर आज की
सस्थकत मे ्रह अतंर आ गरा ह।ै सव् डॉ. साह ून ेभवन
कनमा्यण का कार्य भी हाथ कलरा था। उनका कविार था इतने
बड् ेसाह ूसमाज का सव्र ंका भवन भी होना िाकहए। इस
कदशा मे ्व ेसफल भी हएु। उनह्ोन् ेकहा कक जरर्त इस
बात की ह ैकक कवेल सनुन ेभर स ेकाम नही ्होगा उनके
आदश््ो ्को अपन ेजीवन मे ्हमे ्उतरना िाकहए। 

कार्यक्म् की अधर्क्त्ा कर रह ेडॉ.नीरनेद्् ्साह ूअधर्क् ्छ. ग. प्द्शे साह ूसघं न ेकहा कक सव्.डॉ.मनराखन लाल साह ून ेभकत् माता कमा्य क ेइकतहास को खोजकर
समाज क ेपटल मे ्रखा और उनक ेद््ारा भकत् माता कमा्य का  प्थ्म तलैकित् ्का कनमा्यण करवारा गरा। उनक ेही प््रेणा स ेसव्. बदेरूाम राम साह ू द््ारा आरती रिी
गई कजसका परूा साह ूसमाज आज श्द्््ापवू्यक गारन करता ह।ै  वकत्ा  राधशेर्ाम साह ून ेसव्. साह ूक ेसाथ कमलकर ककए गए कार््ो ्एव ंउनकी कार्यशलैी का कजक््
ककरा।  कखलावन साह ूपवू्य कार्यकारी अधर्क् ्छ. ग.प्द्शे न ेकहा कक सव्. डॉ. मनराखन लाल साह ू की जरतंी प्द्शे स्र् पर मनाई जानी िाकहए। कार्यक्म् को
जागशे्र् साह,ू दीपक तारािदं साह,ूिदं्भ्षूण साह ू न ेभी सबंोकधत ककरा।  कार्यक्म् मे ्रामशीला साह ूपवू्य मतं््ी, कजतेद्् ्साह ूअधर्क् ्तलेघानी कवकास बोड्य, डॉ सनुील
साह ूसगंठन सकिव छत््ीसगढ ्प्द्शे साह ूसघं, नारद साह,ू डॉ. कामता साह,ू रमशे साह,ू हकरद््ाकरका साह,ू  शर्ाम लाल साह,ूनथलेाराम साह,ू सीताराम उपसस्थत थ।े

भक्त िाता कि्ाा
का  प््थि

तैलमित्् का
करवाया मनि्ााण 

n लोक व्यंजन,
मॉडललंग,
गायन और
पारंपलरक
खेल हो्गे
आकर्षण का
के्द््

मिमिटल मशक््ा से भमवष्य के मलए तैयार
हो्गे बच््े, प््वेशोत्सव िे् मदखा उत्साह

स्व. राही के नेत््ो् से मिलेगी दो नेत््हीनो् को रौशनी
दुर्ग। ऋषभ ग््ीन सिटी दुर्ग सनवािी स्वर््ीय राही देवी राजपूत के सनधन

के पश््ात उनके पसरवार ने उनकी
इच्छा का िम्मान करते हुए
नेत््दान का सनर्गय सिया। इि
काय्ग के माध्यम िे दो नेत््हीनो्
को नई रोशनी और नया जीवन

समिने का मार्ग प््शस्् हुआ । माताजी के सनधन के उपरांत उनके पुत््
हेमंत राजपूत, आकाश राजपूत एवं िूरज राजपूत ने नेत््दान के सिए
िहमसत प््दान की। नवदृस््ि फाउंडेशन के िमन्वय िे नेत््दान की िंपूर्ग
प््स््िया िंपन्न हुई। शंकराचाय्ग मेसडकि कॉिेज की टीम के डॉ. श््ीया
पंजवानी, डॉ. राहुि एवं नेत््दान प््भारी सववेक किार द््ारा कॉस्नगया का
िफितापूव्गक िंकिन सकया रया। स्वर््ीय राही देवी राजपूत के पुत््
िूरज राजपूत ने कहा सक आज माँ के जाने के बाद पूरा पसरवार रहरे
शोक मे् है, िेसकन यह िंतोष है सक माँ की आँखो् िे अब दो िोर
दुसनया देख िके्रे। यही िोच हमारे पसरवार को इि कसिन िमय मे्
आत्ममक शांसत प््दान कर रही है।



सिटी स्पोर्ि्न

राजंय संंरीय तैराकी
कल से सबलासपुर में 

रायपरु।​ राज्य स््रीय तैराकी प््जतयोजगता का

आयोिन 23 एवं 24 िुलाई को जिला खेल
पजरसर जबलासपुर के तरर ताल मे् होगा।
जिसमे् प््देश भर के तैराक जहस्सा ले्गे।
जबलासपुर कॉरपोरेशन तैराकी संघ के सजचव
हेमंत जसंह पजरहार ने बताया जक सब िूजनयर
एवं िूजनयर (बालक /बाजलका) रीम मे्
कॉरपोरेशन संघ से आरव शम्ाट,अज्पटत धारा,
रोहन जसंह पजरहार ,गीजतका घोष, संयोजगता
जसंह, अजभनव जसंह , बी चेतन कुमार, छत््ेस
ठक््र, नैजतक पैकरा, जनहाल पैकरा, पाथ्ट कुर््े,
प््सून कुमार साहू, जशवांजगनी पांडे, मन्नत
रावत, संस्कृजत चौहान, ईशान ठक््र, जववान
अग््वाल, सत्यम पांडे, जववान जमश््ा, प््शय
शुक्ला, आजदत्य नारायर पांडे प््शी कश्यप
आराध्या जसंह पजरहार, शाम्भवी शम्ाट, र्जचता
नायडू, वसुंधरा गुप्ता, जशवांश कुमार पाल,
अजभनव शाह, अक््त कश्यप, पाथ्ट यादव
,मधुजरमा माझी, धरना गेडाम सोनाक््ी बेहरा,
अगम्य राय एवं अकीरा जवि््ास रीम मे् चयजनत
हुए है। िूजनयर रीम के कोच शंकर पांडे,
मैनेिर सुनीता शम्ाट, सब िूजनयर रीम के कोच
संतोष पाल, मैनेिर लता मांझी है। जखलाज्डयो्
के उत्कृष्् प््दश्टन के जलए बद््ी प््साद गुि्टर,
सतीश जसंह ठाकुर, अमरनाथ जसंह, सुशील
जमश््ा, बीएस यादव, सागर जसंह पजरहार, जदनेश
जसंह, जचंतामजर, जवनय जसंह आजद ने
शुभकामनाएं दी है।
संभाग संंरीय हैंडबाल अंडर-14 बालक

पंंसतयोसगता में चुने गए सखलाडंी 

रायपरु।​अज्ीज् पब्बलक स्कूल, कवध्ाट के 9
प््जतभाशाली छाि््ो् का चयन उनके उत्कृष््
प््दश्टन के आधार पर अंडर-14 बालक संभाग
स््रीय है्डबॉल प््जतयोजगता के जलए हुआ है।
इनमे् कक््ा 8 से- मो. फरहान खान,- आजदत्य
झजरया, कक््ा 7 से- मो. अनस कुरैशी,- मो.
िीशान, लालचंद साहू, कक््ा 6 से  अंसार
अली, अयान खान, अंश जसंगरे, मो. अतीक
और 17 वष्ट बालक मे् कक््ा 9 के 2 छाि््
फरहान खान व शेख नईम रिा शाजमल है्। इसी
तरह क्लास 6 क़ी बाजलका जरदा फाजतमा क़ो
उनके शानदार प््दश्टन क़ो देखते हुए अंडर -14
बाजलका संभाग स््रीय हैँडबाल रून्ाटमे्र के
जलये चयजनत जकया गया है। 
2.5 लाख इनामी रासश का सफडे
रेटेड शतरंज टूनंाषमेंट अगले माह

रायपरु।​ अगस्् महीने के अंत मे् 2.5 लाख
इनामी राजश वाले जफडे रेरेड रून्ाटमे्र की
मेजबानी िशपुर जिले को जमली है। इस संबंध
मे् िशपुर जिला शतरंि संघ के पदाजधकाजरयो्
ने कलेक्रर डॉ रोजहत व्यास, एसडीएम जवि््ास
मस्के व समीर बड्ा से सौिन्य भे्र करते हुए
चै्जपयनजशप से िुड्ी िानकारी साझा की और
तैयाजरयो् का ब्यौरा जदया। इस दौरान संघ के
सरगुिा संभाग से बी मजरयन, एस एस पी
वम्ाट, इंररनेशनल आज्बटरर अनीश अंसारी,
सीजनयर नेशनल आज्बटरर प््दीप मंडल एवं
िशपुर शतरंि संघ के सजचव अिय गुप्ता
उपब्सथत रहे

संभाग संंरीय शालेय अंडर-19
फुटबॉल में बासलकाओं ने सदखाया दम

रायपरु।​26 वी् संभाग स््रीय शालेय अंडर-
19 बाजलका फुरबॉल स्पध्ाट 20 िुलाई को
जिला खेल पजरसर सरकंडा जबलासपुर मे्
संपन्न हुई। प््जतयोजगता मे् कुल तीन रीम ने भाग
जलया। जिसमे् कोरबा, िांिगीर एवं मेिबान
जबलासपुर शाजमल रहे। सारंगढ् के जखलाडी
ट््ायल मे् सब्ममजलत हुए।इस दौरान संयुक्त
संचालक जशक््ा संभाग ए के भारि््ाि, िी डी
गग्ट सहायक संचालक क््ीडा, मस््ूरी के
व्यायाम जशक््क ई सुनील कुमार राव, मोहन
थापा, रामदेव बोले, चेलकर संर संयोिक के
र्प मे् उपब्सथत रहे। प््जतयोजगता मे् प््थम स्थान
कोरबा, ज््ितीय स्थान जबलासपुर, तृतीय स्थान
पर िांिगीर रहा। स्पध्ाट के सफल संचालन मे्
सानंद कुमार वस््््कार, जवशाल दुबे, अजखलेश
कौजशक, रजमि रािा, ओष कुमार जतवारी,
तर्र साहू आजद का सहयोग रहा।
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बच््ो् का बढ्ता वजन सामने ला रहा गंभीर चुनौरतयां
इसकी वजह और बचाव के तरीके जानना जर्री

बचपन मे् मोरापा
बढ्ने के जलए कई कारर

जिम्मेदार हो सकते है्।
बच््ो् मे् शारीजरक गजतजवजध की
कमी िैसे बाहर कम खेलना,
दौड्-भाग मे् कमी, आउरडोर
गेम्स मे् न जहस्सा लेना इसका
प््मुख कारर है। मोरापा वैज््िक
स््र पर बढ्ती एक गंभीर स्वास्थ्य
समस्या है, सभी उम्् के लोगो् मे्
इसका खतरा देखा िा रहा है।
मोरापा के कारर राइप-2
डायजबरीि से लेकर हाई ब्लड
प््ेशर, कोलेस्ट््ॉल से लेकर कै्सर
िैसी गंभीर बीमाजरयो् का खतरा
हो सकता है। यही कारर है जक
स्वास्थ्य जवशेषज्् सभी लोगो् को
अपने विन को कंट््ोल मे् रखने
के जलए जनरंतर प््यास करते रहने
की सलाह देते है्। 

बच््ो् मे् बढ्ते मोरापा की
समस्या को सेहत के निजरए से
काफी गंभीर माना िाता है।
स्वास्थ्य जवशेषज्् सभी माता-
जपता को सलाह देते है् जक वह
सुजनज््ित करे् जक बच््े का विन
बढ्ने न पाए। कम उम्् मे् मोरापा
जसफ्फ शारीजरक नही्, मानजसक
और सामाजिक समस्याएं भी पैदा
कर सकता है। अगर इसे समय
रहते रोक जलया िाए तो भजवष्य
की कई बीमाजरयो् से बचा िा
सकता है। इसके जलए िर्री है
िागर्कता, सही लाइफस्राइल
और जदनचय्ाट मे् छोरे-छोरे
बदलाव। आइए इस बारे मे् आगे
जवस््ार से समझते है्।

हाई पंंोटीन डाइट से हो सकते हैं
गंभीर नुकसान, संतुलन जरंरी

बदलती जीवनशैली ने बच््ो् को भी अपनी चपेट मे् ले ललया, सावधानी जर्री  

प््ोरीन, मांसपेजशयो् के जनम्ाटर से लेकर हज््डयो् और दांतो् को
मिबूत करने के जलए िर्री है, लेजकन कुछ बीमाजरयो् मे्
अजधक प््ोरीन वाले आहार का सेवन नही् करना चाजहए। िब
भी बात शरीर के जलए िर्री पोषक तत्वो् की आती है तो
प््ोरीन की सबसे ज्यादा चच्ाट होती है। बॉडी जबब्लडंग हो या
विन घराना, हर कोई हाई प््ोरीन डाइर की तरफ तेिी से
आकज्षटत हो रहा है। लेजकन क्या आपने कभी सोचा है जक
ज्यादा प््ोरीन हर जकसी के जलए फायदेमंद नही् हो सकता?

दरअसल, हाई प््ोरीन डाइर का चलन जितना बढ्ा है,
उससे िुड्े साइड इफेक्ट्स और जरस्क पर उतनी चच्ाट नही्
होती। कई शोध बताते है् जक ज्यादा प््ोरीन का सेवन कुछ
लोगो् के जलए फायदे की िगह नुकसानदायक हो सकता है।

हाई प््ोरीन डाइर का मतलब है जक आप जदन भर मे्
जितनी कैलोरी का सेवन करते है् उसका 25% से 35%
जहस्सा प््ोरीन से आता है। इसमे् अंडे, जचकन, मछली, पनीर,
दाले्, प््ोरीन पाउडर िैसी चीिो् का सेवन अजधक और
काब्स्ट की माि््ा कम कर दी िाती है। पर ये सभी के जलए
फायदेमंद हो ऐसा िर्री नही् है।

पंंोटीन का असिक सेवन हो
सकता है नुकसानदायक

आहार जवशेषज्् कहते है्,  प््ोरीन शरीर के जलए िर्री है,

लेजकन कई स्वास्थ्य समस्याओ् मे् अजधक प््ोरीन का सेवन
नुकसान पहुंचा सकता है। प््ोरीन मांसपेजशयां बनाने से लेकर
हज््डयो् और दांतो् को मिबूत करने के जलए िर्री है, लेजकन
कुछ बीमाजरयो् मे् अजधक प््ोरीन वाले आहार का सेवन नही्
करना चाजहए। यूजरक एजसड की समस्या से पीज्डत लोगो् के
जलए उच्् प््ोरीन आहार यूजरक एजसड के स््र को और बढ्ा
सकता है, जिससे समस्या बढ् सकती है। इसजलए आप
चोकर युक्त आरा, भुट््ा, बेकरी के खाद्् पदाथ्ट के सेवन से
बचे्। इसके अलावा उड्द, मांस, मछली, सेम, सहिन,
पालक, मरर, मशर्म चुकंदर, कद््् के बीि का सेवन न करे्।
आप जचजकत्सक की सलाह के अनुसार कम प््ोरीन वाले
आहार को अपना सकते है्।
सकडनी की बढं सकती है सदकंंत

हाई प््ोरीन डाइर से जकडनी को ज्यादा मेहनत करनी
पड्ती है। इससे जकडनी संबंधी समस्याएं हो सकती है्,
खासकर उन लोगो् मे्, जिन्हे् पहले से जकडनी की समस्याएं
है्। जिन लोगो् को क््ॉजनक जकडनी जडिीि की समस्या हो
उन्हे् आहार मे् कोई भी बदलाव डॉक्रर के सलाह पर ही
करना चाजहए। आप जचजकत्सक से पूछकर पौधे आधाजरत
प््ोरीन, िैसे- फजलयां, मेवे और बीि, साबुत अनाि तथा
सोया का सेवन कर सकते है्।
कंया कहते हैं सवशेरजंं?

वजरष्् जचजकत्सक डॉ। पी। बी। जमश््ा कहते है्, अजधक
प््ोरीन खाने से विन बढ्ता है, साथ ही पाचन संबंधी
समस्याएं गुद््े पर दबाव और जनि्टलीकरर भी हो सकता है।
इसजलए अपना आहार पजरवत्टन करने से पहले जचजकत्सक से
सलाह िर्र ले्। हाई प््ोरीन डाइर चमत्कारी लग सकती है,
लेजकन यह हर शरीर और हर ब्सथजत के जलए सही नही् होती।

सजला मानसून लीग टेटे सीसनयर वगंष
में असरंदम और समाया बने सवजेता

बच््ो् के सामने आपकी लगातार फोन
मे् व्यस््ता उन्हे् भावनात्मक र्प से
अलग-थलग कर सकती है, उनमे्
जचड्जचड्ापन बढ्ा सकती है,
सामाजिक कौशल मे् कमी ला सकती
है और वे भी ज्यादा स्क््ीन राइम की
ओर आकज्षटत हो सकते है्। ऐसे मे्,
पैरे्र-चाइल्ड के बीच का बॉन्ड
कमिोर हो सकता है। अपनी आदत पर
ध्यान देना बच््ो् के स्वस्थ जवकास के
जलए बेहद िर्री है।

स्मार्टफोन हमारी जिंदगी का एक
अजभन्न जहस्सा बन गया है। हम
लगातार कॉल पर बात करते है्, मैसेि
भेिते है्, सोशल मीजडया स्क््ॉल करते
है् या ईमेल चेक करते है्। यह जडजिरल
िुड्ाव कई मायनो् मे् सुजवधािनक है,
लेजकन िब बात बच््ो् की आती है, तो
हमारी यह आदत उन्हे् अनिाने मे् बड्ा
नुकसान पहुंचा सकती है। माता-जपता
िब अपने बच््ो् के सामने हर वक्त
अपने फोन मे् व्यस्् रहते है्, तो इसका
असर उनके भावनात्मक, सामाजिक
और जवकासात्मक पहलुओ् पर पड्
सकता है। ऐसा इसजलए क्यो्जक बच््े
अपने आस-पास के माहौल से सीखते
है् और िब वे देखते है् जक उनके माता-
जपता का ध्यान लगातार स्क््ीन पर है,

मौजूदा दौर में डिजीटल वंयसंंता से उपज रही कई समसंयाएं  
बच््ो् को अनदेखा कर हर वक्त कॉल या मैसेज मे् रहना है बड्ी

समस्या, पररवार को नुकसान पहुंचा रही आपकी यह आदत

कार्नर
न्यूज

रायपरु।​ रािधानी रेबल
रेजनस संघ ि््ारा सप््े शाला
रेबल रेजनस हाल मे् 17 से
19 िुलाई तक स्व।
रमाबाई काले एवं स्व।
रामराव काले स्मृजत जिला
मानसून लीग रेबल रेजनस
प््जतयोजगता का आयोिन
जकया गया। रािधानी
रेबल रेजनस संघ, जिला
रायपुर के सजचव साथ्टक
शुक्ला ने बताया जक
प््जतयोजगता के समापन एवं
पुरस्कार जवतरर समारोह
मे् मुख्य अजतजथ छत््ीसगढ
रेबल रेजनस संघ की सह
सजचव वृंदा तांबे थी। मंच
पर आयोिन सजचव प््वीर
जनरापुरे, मुख्य जनर्ाटयक
जवमल नायर एवं सहायक मुख्य जनर्ाटयक अिीत बेनि््ी भी उपब्सथत थे।                    

प््जतयोजगता के सभी वग््ो् के सुपर लीग के अंजतम पजरराम मे् सीजनयर (पुर्ष) वग्ट जविेता
अजरंदम देबनाथ, उपजविेता– जवशाल डेकारे 3-0, तृतीय सागर घारगे सीजनयर (मजहला) वग्ट
जविेता समाया पांडे, उपजविेता प््ज््ा पाठक 3-1, तृतीय आरना खोरेले,  यूथ अंडर-17
(िूजनयर) बालक वग्ट जविेता आय्टन जसंह, उपजविेता श््ेष्् जमश््ा 3-0 तृतीय – कवीश काला,
यूथ अंडर-17 (िूजनयर) बाजलका वग्ट जविेता समाया पांडे, उपजविेता वेदी कछवाहा 3-1
तृतीय महवीन अंसारी, यूथ अंडर -13 (कैडेर) बालक वग्ट जविेता नीरव जतवारी, उपजविेता
अज््िक जसंह 3-2 तृतीय अबीर अग््वाल, यूथ अंडर-13 (कैडेर) बाजलका वग्ट  जविेता महवीन
अंसारी,उपजविेता आरना ठाकुर 3-2 तृतीय ज््पशा पाजरल रहे। प््जतयोजगता के मुख्य जनर्ाटयक
जवमल नायर एवं सहायक मुख्य जनर्ाटयक अिीत बेनि््ी थे। इस अवसर पर ज््पयंक पांडे,  रसीद
अंसारी, सोनाली पाजरल, एनआईएस कोच युवराि जसंह, राष््््ीय अंपायर ज््पया चावड्ा, यशस्वी
धनकर और धवल वम्ाट आजद उपब्सथत थे।  

​रायपरु।​ जिला शतरंि अकादमी रायपुर के तत्वावधान मे् आयोजित
रायपुर जिला सब
िूजनयर (अंडर15) चेस
चै्जपयनजशप का समापन
बलबीर जसंह िुनेिा
इंडोर स्रेजडयम, रायपुर
मे् हुआ।  पुरस्कार
जवतरर एवं समापन
समारोह के मुख्य
अजतजथ वजरष्् अजधवक्ता सुनील रॉय थे। अध्यक््ता रूरनामे्र डायरेक्रर
दीपांकर गुप्ता ने की। इस अवसर पर जवशेष अजतजथ प््ोफेसर जववेक
शम्ाट एवं राजश गोलुगुरी की गजरमामय उपब्सथजत रही। प््जतयोजगता का
सफल संचालन इंररनेशनल आज्बटरर रॉकी देवांगन (मुख्य जनर्ाटयक)
तथा फीडे आज्बटरर  अजनल शम्ाट (उप-मुख्य जनर्ाटयक) के माग्टदश्टन
मे् हुआ।
राजंय संंरीय पंंसतयोसगता 24 से सभलाई में

जिला स््रीय प््जतयोजगता के उत्कृष्् प््दश्टन के आधार पर शीष्ट 4
बालक एवं 4 बाजलकाओ् का चयन आगामी 24 से 26 िुलाई 2026
तक िैन भवन, सेक्रर-6, जभलाई मे् आयोजित होने वाली छत््ीसगढ्
स्रेर सब-िूजनयर (अंडर15) चेस चै्जपयनजशप मे् रायपुर जिले का
प््जतजनजधत्व करने के जलए जकया गया है। चयजनत जखलाड्ी: बालक वग्ट
(रॉप 4): देवांश िैन, भव्यम झावर, अजहलान रॉय, एवं मेदा लजखत।
बाजलका वग्ट (रॉप4): सावी गौरी, प््जतष््ा अजहरवार, सुकृजत शम्ाट, एवं
अज््िका पांडे शाजमल है्। 
 शीरंष पसरणाम एवं सवजेता सूची  जारी

बाजलका वग्ट (एफ15) मे्  प््थम (जविेता) सावी गौरी (3.5 अंक), 
ज््ितीय  प््जतष््ा अजहरवार (3.5 अंक), तृतीय सुकृजत शम्ाट (3 अंक), 
चतुथ्ट अज््िका पांडे (3 अंक),पंचम अंजशका जमंि (2.5 अंक),  छठा
स्थान अजनका रेड््ी गोलुगुरी (2.5 अंक),  ओपन वग्ट (अंडर 15) मे्  
प््थम (जविेता) देवांश िैन (4.5 अंक), ज््ितीय भव्यम झावर (4
अंक), तृतीय अजहलान रॉय (4 अंक), चतुथ्ट मेदा लजखत (4 अंक), 
पंचम जववान रॉय (4 अंक) और  छठा अज््ित पांडे (3.5 अंक) रहे। 

शतरजं मे ंदवेाशं- सावी सवजतेा

कम उमंं में वजन बढंने का कारण
बचपन मे् मोरापा बढ्ने के जलए कई कारर जिम्मेदार हो सकते है्।

बच््ो् मे् शारीजरक गजतजवजध की कमी िैसे बाहर कम खेलना, दौड्-भाग
मे् कमी इसका प््मुख कारर है। ज्यादा बैठे रहने की आदत िैसे ऑनलाइन
क्लास, फास्र फूड और प््ोसेस्ड चीिो् के अजधक सेवन की आदत को
स्वास्थ्य जवशेषज्् मोरापे का प््मुख कारर मानते है्।
मानससक रोगों का भी बढं जाता है खतरा?

कम उम्् मे्
विन बढ्ने
की ब्सथजत
भजवष्य मे्
अ व सा द ,
जचंता और
तनाव िैसी
मा न जस क
स् वा स् थ् य
समस्याओ् को
भी बढ्ाने
वाली हो सकती है। बच््ो् के समग्् स्वास्थ्य को ठीक रखने और इस प््कार
की िजरलताओ् के िोजखम को कम करने के जलए शारीजरक की विन
कंट््ोल मे् रखने के जलए प््यास बहुत आवश्यक है्। कम उम्् से ही कुछ
उपाय करके बच््े के विन को कंट््ोल रखा िा सकता है।

वजन बढंने से कैसे रोका जाए?
कुछ बातो् का ध्यान रखकर न जसफ्फ विन को कंट््ोल

रखा िा सकता है साथ ही उन्हे् भजवष्य मे् गंभीर बीमाजरयो्
से बचाए रखने मे् भी मदद जमल सकती है। स्वस्थ भोिन
और जनयजमत शारीजरक गजतजवजध सबसे आवश्यक है।
सुबह का नाश्ता दैजनक आहार का सबसे महत्वपूर्ट
जहस्सा है। इसमे् मौसमी फल-िूस, दूध और डेयरी
उत्पादो् को शाजमल करे्। सुजनज््ित करे् जक आप पय्ाटप्त
नी्द ले रहे है्। जिन लोगो् की नी्द पूरी नही् होती है उनमे्

मोरापे का िोजखम अजधक होता है। इसके साथ अपना
स्क््ीन राइम भी कम कर ले्।
इन बातों पर भी दें धंयान

विन को कंट््ोल रखने के जलए कम उम्् से ही कुछ
आदतो् को जदनचय्ाट मे् िर्र शाजमल करे्।   हर जदन कम
से कम 30–45 जमनर तेि चलना, दौड्ना, योग या डांस
िैसी गजतजवजध िर्र करे्।  घर का बना, कम तेल वाला
और संतुजलत भोिन करे्। फलो्, सब्बियो्, दालो् की
माि््ा बढ्ाएं।  कोल्ड ज््िंक, केक, जबब्सकर और पैकेज्ड
स्नैक्स का सेवन कम से कम करे्। मोबाइल या लैपरॉप
पर समय सीजमत करे्। 7–8 घंरे की नी्द शरीर को
जरलैक्स करती है और विन कंट््ोल रखने मे् भी
सहायक है।  

तो यह उनके जलए कई नकारात्मक संदेश देता
है।अगर आप भी उन पेरे्ट्स मे् से है्, िो बच््ो् के
सामने फोन का ज्यादा इस््ेमाल करते है् और
िानना चाहते है् जक आपकी यह आदत कैसे बच््ो्
को नुकसान पहुंचा रही है, तो यह लेख आपके
जलए है। हम आपको यह बताएंगे जक इस आदत से
आपके बच््े जकस तरह प््भाजवत हो सकते है् और
इसको सुधारना क्यो् िर्री है। नई जदल्ली के
आर््ेजमस लाइर एनएफसी के वजरष्् सलाहकार

एवं प््मुख मनोजचजकत्सा डॉ। राहुल चंडोक से इस
बारे मे् िानते है्।
बचंंों के सामने जंयादा फोन का
इसंंेमाल करने से कंया होता है?

िब माता-जपता या देखभाल करने वाले बच््े
के सामने लगातार फोन मे् व्यस्् रहते है्, तो इसे
फोब्बबंग कहते है्। यह आदत बच््ो् के जवकास
और उनके साथ आपके जरश्ते पर कई नकारात्मक

प््भाव डाल सकती है, जिसके बारे मे्
आगे बताया गया है।
आपके हाथों में मोबाइल होने
से बचंंे पर पडंता है दुषंपंंभाव

स्मार्टफोन लोगो् की िर्रत बन
गए है्। ऐसा लगता है जक अगर
स्मार्टफोन न हो, तो पूरा िीवन ही थम
िाएगा। हालत ऐसी हो गई है जक घर मे्
भी हर वक्त कॉल, मैसेि या सोशल
मीजडया के चक््र मे् मोबाइल हाथ मे्
ही रहता है। आपकी आंखो् और सेहत

को तो इससे नुकसान हो ही रहा है,
साथ ही इससे घर मे् आपके बच््े भी
प््भाजवत हो रहे है्। अगर माता-जपता
लगातार स्मार्टफोन मे् जबिी रहे्, तो
बच््े के व्यवहार और जवकास पर कई
तरह से दुष्प््भाव पड्ता है।
बचंंों में आती है नकारातंमकता

जवज््ान पज् ्िका डेवलपमे्रल
साइंस मे् प््काजशत एक अध्ययन के
मुताजबक, मां अगर स्मार्टफोन पर लगी
रहती है, तो बहुत कम उम्् से ही बच््ो्
के व्यवहार पर नकारात्मक असर
पड्ने लगता है। अध्ययन के दौरान
सात महीने से दो साल तक के ऐसे
बच््ो् मे् ज्यादा जचड्जचड्ापन देखा
गया। ऐसे बच््े लोगो् से िल्दी घुलते-
जमलते भी नही्। िैसे-िैसे बच््े बढ्ते
है्, उनमे् नकारात्मकता बढ्ती िाती है।
सामाजिक र्प से भी ऐसे बच््े कम
जमलनसार और कम संवेदनशील
होते है्।
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लगातार बढ्ते प््दूषण और खराब खान-पान का सीधा असर लोगो् के
बालो् पर लदखने लगा है। इनकी वजह से हर दूसरा व्यश्कत बालो् के
र्खेपन, तेज हेयर िॉल, डै्ड््ि और दोमुंहे बालो् से परेशान रहने लगा
है। आज के समय मे् तो ये सब आजकल आम समस्याएं बन चुकी है्।
बहुत से लोगो् को लगता है लक महंगे हेयर केयर प््ोडक्ट आपको िायदा
पहुंचाएंगे, लेलकन केलमकल से भरपूर प््ोडक्ट्स से ज््यादा असर नही्
होता, उल्टा नुकसान हो सकता है। ऐसे मे् अगर आप घरेलू प््ाकृलतक
हेयर पैक ट््ाई करना चाहते है् तो ये लेख आपके ललए सबसे सही है।
दरअसल, इन दो हेयर मास्क से बालो् की कई लदक््ते् चुटलकयो् मे् दूर
हो सकती है्। 
पहला हेयर माक्क

पहले हेयर मास्क को बनाने के ललए आपको  2 चम्मच दही, 1 चम्मच
मेथी पाउडर या रातभर भीगी हुई मेथी और 1 चम्मच नी्बू का रस
चालहए होगा। 
हेयर माक्क बनाने का तरीका
अब अगर ये तैयार करना चाहते है् तो सबसे पहले तो सभी
सामग््ी को लमलाकर पेस्ट बना ले्। इसके बाद इस पेस्ट को अपने
बालो् के लसरो् से लेकर स्कैल्प पर अप्लाई करे्। अब इसे कम से
कम एक घंटे तक लगा रहने द्े। 30–40 लमनट बाद माइल्ड श्ैपू
से धो ले्। इससे आपके बालो् को अवक्य ही िायदा होगा। डै्ड््ि
कम करता है बालो् का झड्ना रोकता है  स्कैल्प को ठंडक
लमलती है

दूसरा हेयर माक्क
इस हेयर मास्क को बनाने के ललए आपको 2 चम्मच एलोवेरा जेल, 1
चम्मच आंवला पाउडर और 1 चम्मच नालरयल तेल की जर्रत पड्ेगी।
इसे बनाने के ललए सबसे पहले तो सभी सामग््ी लमलाकर गाढ्ा पेस्ट
बनाएं। इब इस पेस्ट को अपने बालो् की जड्ो् मे् अच्छी तरह लगाएं
और हल्के हाथो् से माललश करे्। इसे आप कम से कम एक घंटे तक
ऐसे ही रख सकते है्। एक घंटे के बाद जब आप अपने बालो् को धोएंगे
तो इसका असर देखने को लमलेगा। लमले्गे ये िायदे  बालो् की ग््ोथ तेज
होती है  बालो् मे् नैचुरल चमक आती है  झड्ने से रोकता है और मोटा
बनाता है। 

बािों की हर परेशानी होगी खतंम होगी इन दो मासंक से

ब्लू स्ककन केयर ट््े्ड को
आजमा कर देवखए

विल्म इि्ेट

टॉलीिुड

‘द बैटिैन पाट्ट 2’ से पैकटनसन िा फस्ट्ट लुि
आया सािने, करलीज डेट िा भी हुआ ऐलान

राष््््ीय पुरस्िार किलने पर ििूटी
ने बेटे दुलिर से पूछा सवाल

डायरेक्टर मैट रीव्स ने ‘द बैटमैन पाट्ड 2’ से रॉबट्ड पैलटनसन
का पहला लुक शेयर लकया
है। साथ ही उन्हो्ने लिल्म की
लरलीज डेट का भी ऐलान
लकया है। जालनए कब
लसनेमाघरो् मे् दस््क देगी
लिल्म। ‘द बैटमैन पाट्ड 2’ से
रॉबट्ड पैलटनसन का पहला
लुक सामने आ गया है। मैट
रीव्स ने बुधवार को सोशल मीलडया पर एक छोटा सा टीजर
शेयर लकया है। टीजर मे् रॉबट्ड पैलटनसन बैटमैन के लुक मे्
नजर आ रहे है्। वीलडयो की शुर्आत दमदार म्यूलजक से होती
है। इसमे् बैटमैन की पीठ लदखाई देती है और उनके आसपास
बालरश हो रही होती है।
वीलडयो मे् पीछे पुललस की गाड्ी की फ्लैलशंग लाइट्स भी नजर
आती है्। धीरे-धीरे बैटमैन कैमरे की तरि मुड्ते है्। आलखर मे्
वह सीधे आगे देखते है् और लिर लिल्म का लोगो और नई
लरलीज डेट सामने आती है। इससे पहले इस लिल्म को 1
अक्टूबर 2027 को लरलीज लकया जाना था।
रॉबट्ड पैलटनसन ने हाल ही मे् ‘द बैटमैन पाट्ड 2’ के बारे मे् बात
करते हुए इसके स्ल््िप्ट की जमकर तारीि की। ‘द ड््ामा’ के
प््ीलमयर के दौरान उन्हो्ने कहा, ‘इस लिल्म की स्ल््िप्ट शानदार
है। मुझे लगता है लक यह एक बहुत ही खास और अलग तरह
की लिल्म होगी।’
उन्हो्ने यह भी बताया लक यह लिल्म 2022 मे् आई ‘द बैटमैन’
से कािी अलग लदशा मे् जाएगी। उन्हो्ने कहा, ‘यह देखना
लदलचस्प होगा लक लिल्म कैसी बनती है। इसमे् कुछ बड्े और
नए एक्सपेलरमे्ट लकए जा रहे है्।’
वही्, ओसवाल्ड ‘ओज’ कॉब का लकरदार लनभाने वाले
कॉललन िैरेल ने भी लिल्म की तारीि की। उन्हो्ने कहा, ‘मै्ने
स्ल््िप्ट को लेकर मैट से कािी बात की है। 

भोजपुरी 
धनाश््ी ने अक््रा संग किया गजब

डांस, लोग बोले- दोनो् तबाही

आज हम आपको कुछ ऐसे ब्लैक
कलर के आउटलिट बताएंगे, लजन्हे्
पहनकर आप श्सलम लदख सकती है्
साथ ही अपने लुक को गॉल्जडयस भी
बना सकती है्।  अलधकतर मलहलाएं
अपने बढ्ते शरीर की वजह से अपने
पसंदीदा आउटलिट नही् पहन पाती है
और इससे वह हमेशा उदास रहती है्,
लेलकन अब आपको परेशान होने की
जर्रत नही् है्। यह खबर आपके
ललए खास हो सकती है। आज हम
आपको कुछ ऐसे ब्लैक कलर के
आउटलिट बताएंगे, लजन्हे् पहनकर
आप श्सलम लदख सकती है् साथ ही
अपने लुक को गॉल्जडयस भी बना
सकती है्।
ब्लैक फ्लेयड्ड प्लस साइज ड््ेस
अगर आपकी सोसाइटी मे् लकटी पाट््ी
का प्लान है या आप अपने दोस््ो् के
साथ कही् घूमने जाने वाली है और
ऐसे मे् आउटलिट को लेकर परेशान
है, तो आपके ललए यह खूबसूरत
ब्लैक फ्लेयड्ड प्लस साइज ड््ेस एक
बेस्ट ऑप्शन हो सकती है। ऐसी ड््ेस
आपको हर साइज मे् लमल जाएगी।
इसे आप ऑनलाइन और ऑिलाइन
दोनो् जगह से खरीद सकती है्। इस

दु ल क र
सलमान ने
अपने लपता
ममूटी को
रा ष् ्् ्ी य
पु र स् का र
जीतने पर
बधाई दी है।
इस पर उनके लपता ने उनसे सवाल पूछा है। मलयालम लसनेमा
के लदग्गज कलाकार ममूटी को लिल्म 'ब््मायुगम' मे् उनकी
शानदार अदाकारी के ललए 72वे् राष््््ीय लिल्म पुरस्कारो् मे्
सव्डश््ेष्् अलभनेता का पुरस्कार लमला है। इस सम्मान के साथ
ममूटी ने अपना चौथा राष््््ीय पुरस्कार जीता है। इससे भारतीय
लसनेमा मे् उनका कद और बड्ा हो गया है। लवजेता के तौर पर
उनका नाम घोलषत होने पर उनके बेटे और अलभनेता दुलकर
सलमान ने उन्हे् बधाई दी। इस पर ममूटी ने उनसे एक सवाल
पूछा है। दुलकर सलमान ने अपने लपता ममूटी को पुरस्कार लदए
जाने पर खुशी जताई। उन्हो्ने इंस्टाग््ाम पर उनकी एक तस्वीर
शेयर करते हुए ललखा 'एक और पुरस्कार? वाह पापा! यह
आपका चौथा पुरस्कार है।!' इसके बाद उन्हो्ने मजाक मे् दोनो्
के बीच की बातचीत की कल्पना की और ललखा लक उनके
लपता ने उनसे पूछा 'तुमने लकतने पुरस्कार जीते? खैर कोई बात
नही्। कोई दबाव भी नही्। तुम बस अपना काम करते रहो।' इस
बीच मलयालम के सुपरस्टार मोहनलाल ने भी ममूटी को इस
उपलश्बध पर बधाई दी। वही् लदग्गज कलाकार कमल हासन ने
भी ममूटी को पुरस्कार लमलने पर बधाई दी।
आपको बता दे् लक राहुल सदालशवन के लनद््ेशन मे् बनी लिल्म
'ब््मायुगम' एक लोक-कथा वाली हॉरर लिल्म है। यह लिल्म
ब्लैक एंड व्हाइट मे् शूट की गई है। इसमे् ममूटी ने कोडुमोन
पोटी का लकरदार लनभाया है। वह एक रहस्यमयी सामंती
माललक है्, लजनकी डरावनी हवेली एक रोमांचक
मनोवैज््ालनक लड्ाई का के्द्् बनती है। खतरनाक पोटी के तौर
पर ममूटी की अदाकारी की तारीि हुई है।

युजवे्द्् चहल की एक्स वाइि धनाश््ी वम्ाड और भोजपुरी स्टार
अक््रा लसंह के
डांस ने सोशल
मीलडया पर
गदर काट रखी
है। दोनो् को
इस तरह साथ
डांस करते
देख लोगो् ने
कहा है- तबाही परिॉम््े्स, एक यूजर ने ललखा- िायर है् ये
दोनो्। डांस कोलरयोग््ािर धनाश््ी वम्ाड एक बार लिर चच्ाड मे् है्।
हालांलक इस बार वो अपनी पस्डनल लाइि को लेकर नही्,
बश्लक उनके नया डांस वीलडयो लोगो् का ध्यान खी्च रहा है।
भोजपुरी इंडस्ट््ी की मशहूर एक्ट््ेस अक््रा लसंह के साथ उन्हो्ने
सुपरलहट गाने 'छम्मा-छम्मा' पर शानदार डांस लकया है। दोनो् की
एनज््ी, एक्सप््ेशन और बेहतरीन तालमेल ने सोशल मीलडया
यूजस्ड का लदल जीत ललया है। यही वजह है लक यह वीलडयो तेजी
से वायरल हो रहा है और लोग इसे खूब पसंद कर रहे है्। अक््रा
लसंह इन लदनो् अपने कलरयर मे् लगातार आगे बढ् रही है्। हाल ही
मे् 'वेलकम टू द जंगल' मे् अक््रा अक््य कुमार के साथ डांस
करती नजर आई्। इसी बीच धनाश््ी वम्ाड के साथ उनका यह
डांस वीलडयो सामने आया है, लजसमे् दोनो् एक जैसे आउटलिट
मे् लदखाई दे रही है्। उनके स्टेप्स और शानदार परिॉम््े्स ने
वीलडयो को और भी खास बना लदया है। वीलडयो शेयर करते हुए
धनाश््ी वम्ाड ने ललखा लक कुछ गाने ऐसे होते है्, लजनकी
पॉप्युलैलरटी कभी कम नही् होती और वक्त के साथ उनकी यादे्
और भी खास बन जाती है्। उन्हो्ने इस पोस्ट मे् उल्मडला
मातो्डकर को टैग करते हुए उनके आइकॉलनक डांस की तारीि
भी की।

अपने लुक को गॉर्जियस बनाने अपनाएं इन आउटरिट को  

प्लस-साइज लड्कियो् िे कलए बेस्ट आउटकिट
आइकियाज, िाले रंग मे् किखे् स्सलम और स्टाइकलश

कान्नर
न्यूज

डाक्क सक्कलस् कम करने
क ेवलए घर पर बनाए ंि््ीम

क्या सही नी्द लेने और आराम करने के बाद
भी आपके डाक्क सक्कल्स बने हुए है्? क्या डाक्क
सक्कल्स की वजह से चेहरे का नूर जा चुका है?
आपको घर पर बनी ऐसी ि््ीम का नुस्खा
जानना चालहए, लजससे आपको जल्द ही िक्क
लदखेगा। अब हर बार महंगे अंडर-आई ि््ीम्स
खरीदना भी पॉकेट पर भारी पड् सकता है और
उनमे् मौजूद केलमकल्स कभी-कभी श्सकन को
नुकसान भी पहुंचा सकते है्। ऐसे मे् जर्रत है
एक ऐसे प््ाकृलतक और असरदार उपाय की जो
आपकी आंखो् को राहत भी दे और त्वचा को
पोषण भी। इस लेख मे् हम बताएंगे कैसे आप
अपने घर मे् ही कुछ साधारण और नेचुरल
चीजो् से एक बेहतरीन होममेड अंडर-आई
ि््ीम बना सकती है्, जो कुछ ही लदनो् मे् डाक्क
सक्कल्स को कम कर त्वचा को लनखार और
तरोताजगी देगी। आइए आप भी जान लीलजए
घर पर आई-ि््ीम बनाने का तरीका क्या है?
डाक्क सक्कल्स के पीछे की वजहे्
डाक्क सक्कल्स केवल थकान की लनशानी नही्
है्। इनके पीछे कई कारण हो सकते है् जैसे

नी्द की कमी या खराब नी्द,आंखो् को बार-
बार रगड्ना,एलज््ी या आंखो् मे्
जलन,आनुवंलशक कारण,धूप के संपक्क मे्
आकर लपग्मे्टेशन बढ्ना और खानपान मे्
पोषक तत्वो् की कमी शालमल है। 
घर पर बनाएं अंडर-आई क््ीम
इस होममेड ि््ीम को बनाने मे् कुछ खास
सामग््ी की जर्रत होगी, जो आपको आसानी
से आपकी रसोई या लकराना स्टोर मे् लमल
जाएंगी।

हॉलीिुड 

समय के साथ-साथ श्सकन केयर के नये-नये ट््े्ड बाजार म्े आते रहते
है्। आज-कल ब्लू श्सकन
केयर ट््े्ड म्े है, लजसके
बारे मे् हम आपको बताने
जा रहे है्।   आजकल
ब्यूटी और श्सकन केयर
इंडस्ट््ी मे् एक नया और
तेजी से पॉपुलर हो रहा
ट््े्ड है, लजसका नाम है
ब्लू श्सकन केयर। सोशल
मीलडया पर इससे जुडे्
हैशटैग्स ट््े्ड कर रहे है्।
ऐसे मे् हर लकसी के जहन
म्े ये सवाल आना बेहद
स्वाभालवक है लक आलखर
क्या है ये ब्लू
श्सकनकेयर? और क्यो्
इसे श्सकनकेयर की दुलनया
का अगला बड्ा ट््े्ड माना
जा रहा है? यहां इस लेख
म्े हम आपको इसी बारे मे्
जानकारी द्ेगे। इस श्सकन केयर को िॉलो करके आप भी गम््ी और
बालरश के मौसम मे् दमकती त्वचा पा सकते है्। 
क्या होता है ब्लू स्ककन केयर ?
सबसे पहले जान लेते है् लक आलखर ब्लू श्सकन केयर होता क्या है ?
तो पहले जान ले् लक ब्लू श्सकन केयर मे् ब्लू टे्शन लरलीलवंग, कूललंग
या हीललंग तत्व पाए जाते है्। इनका रंग सामान्य तौर पर हल्का नीला या
लिर पारदश््ी नीला होता है। ये गम््ी और बालरश के मौसम मे् सबसे काम
आता है, क्यो्लक ये श्सकन को हाइडे््ट रखने का काम करता है। 
ब्लू स्ककन केयर मे् पाए जाने वाले तत्व
इस श्सकन केयर म्े जो भी प््ोडक्ट्स पाए जाते है्, उनमे् मुख्यत: समुद््ी
तत्व पाए जाते है्। इन तत्वो् मे् ब्लू टै्सी ऑयल, ब्लू एजुलीन, सी वीड,
नीलोत्पल और ब्लू कैमोमाइल शालमल है्। 
ब्लू स्ककनकेयर रकसके रलए है?
लजन लोगो् की त्वचा से्लसलटव, लडहाइडे््टेड या इनफ्लेम्ड है, उनके
ललए ये श्सकन केयर कम आएगा। इसके अलावा जो लोग प््ाकृलतक
और कूललंग इिेक्ट वाले श्सकन प््ोडक्ट्स की तलाश म्े है्। साथ-साथ
लजनकी श्सकन प््दूषण और हीट से परेशान रहती है।

अगर आप ऑलिस मे् एक जैसे इयरलरंग पहनकर जाती है्
और अब कुछ यूलनक ट््ाई करने का सोच रही है, तो
आपको कुछ ऐसे पल्ड इयरलरंग्स लडजाइन के बारे म्े जानना
चालहए, लजन्हे् ट््ाई कर आप बला की खूबसूरत लग
सकती है्। 
पल्ड गोल्ड ड्ेगल इयरररंग
अगर आप ऑलिस मे् एक जैसे इयरलरंग पहनकर जाती है्
और अब कुछ यूलनक ट््ाई करने का सोच रही है, तो आप
लकसी भी आउटलिट के साथ इस खूबसूरत पल्ड गोल्ड
डे्गल इयरलरंग को ट््ाई कर सकती है्। इस तरह के इयरलरंग
आपको गॉल्जडयस और एललग्ेट टच देने मे् मदद करे्गे।
आप इन्हे् ऑनलाइन और ऑिलाइन दोनो् जगह से
खरीद सकती है्।
र्बी गोल्ड पल्ड डे्गल इयरररंग
अगर आप अपने ऑलिस मे् लकसी भी तरह के आउटलिट
को पहनकर जाने वाली है, तो अपने लुक को क्लासी टच
देने के ललए आप इस खूबसूरत र्बी गोल्ड पल्ड डे्गल
इयरलरंग को ट््ाई कर सकती है। इस तरह के इयरलरंग

आ प को
ऑनलाइन और
ऑ ि ला इ न
दोनो् जगह
लमल सकते है्।
इन्हे् पहनकर
आप अपने
लुक को भीड्
से हटकर बना
सकती है्।
गोल्ड पल्ड हूप इयरररंग्स
यही नही् आप चाहे तो इस खूबसूरत गोल्ड पल्ड हूप
इयरलरंग्स को भी ट््ाई कर सकती है। इस तरह की इयरलरंग
आपके चेहरे की खूबसूरती मे् चार चांद लगा दे्गे और
आपको लडिरे्ट लुक देने मे् मदद करे्गे। आप इन्हे् लकसी
भी आउटलिट के साथ शालमल कर अपने लुक को
गॉल्जडयस बना सकती है्।  आपको ऐसे पल्ड हूप इयरलरंग
लडजाइन ऑनलाइन और ऑिलाइन दोनो् जगह लमल
सकते है्।

ऑफिस के फिए हर तरह के
आउटफिट के साथ खास इयरफरंग

भारत बेहतरीन
टेक्सटाइल और
है्डलूम विरासत

िाला देश है।
जयपुर के ब्लॉक
व््िंट बारीकी और

परंपरा की पहचान
है्। हर व््िंट का

अपना खास महत्ि
होता है। इनमे् आम

तौर पर इंसानी
आकृवतयाँ, मोर, ऊँट

और गाँि के दृश्य
जैसे वडज्ाइन होते

ह्ै। इस तकनीक की
व््िएवटविटी ही है जो
सभी मवहलाओ् को

अपनी ओर
खी्चती है। 

तरह की ड््ेस आपकी खूबसूरती मे् चार
चांद लगा देगी।
हेल्टर नेक एंब््ायडरी प्लस
साइज ड््ेस
अगर आपका वजन ज्यादा है और ऐसे
मे् आप पहनने के ललए आउटलिट
लसलेक्ट नही् कर पाती है या प्लस
साइज आउटलिट को खोजने म्े
मुश्ककलो् का सामना करती है, तो
आपको परेशान होने की जर्रत नही् है।
आप इस खूबसूरत हेल्टर नेक एंब््ायडरी
प्लस साइज ड््ेस को ट््ाई कर सकती है।
इस ड््ेस के साथ आप ब्लैक कलर की
लहल्स या शूज भी शालमल कर अपने
लुक को कंप्लीट कर सकती ह
टायड्ड प्लस साइज ड््ेस
अगर आप अपने ऑलिस मे् लडिरे्ट
लुक ल््िएट कर जाना चाहती है् और
ऐसे मे् आउटलिट तलाश रही है, तो

आपके ललए यह ब्लैक टायड्ड प्लस
साइज ड््ेस एक बेस्ट ऑप्शन हो सकती
है। इस तरह की ड््ेस भी आपको
ऑनलाइन और ऑिलाइन दोनो् जगह
लमल सकती है। इसे आप अपनी साइज
के लहसाब से खरीद सकती है्। अपने
लुक को कंप्लीट करने के ललए इस ड््ेस
के साथ आप एक्सेसरीज और मेकअप
कर सकती है्। 

ब्लैक फ्लोरल प्लस
साइज मैक्सी ड््ेस

अगर आप प्लस साइज वूमेन के लहसाब
से कोई खास ड््ेस तलाश रही है, तो अब
आप इस खूबसूरत ब्लैक फ्लोरल प्लस
साइज मैक्सी ड््ेस को ट््ाई कर सकती
है्। इस तरह की ड््ेस मे् आप अपने
लिगर को गॉल्जडयस बना सकती है और
मोटापे को छुपा सकती है। ऐसी ड््ेस
आपको ऑनलाइन और ऑिलाइन
दोनो् जगह लमल जाएगी।
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